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校园风

! ! ! !上海师范大学谢晋影视艺术学院副教
授、古代文学博士陈劲松日前为同学们带来
了“肢体·语言·国民性———中国现当代小说
的肢体剧演绎”的主题讲座。

讲座开始，陈劲松教授就播放了一段肢
体剧《阿 !正传》的视频，让学生们了解肢体
剧的表演特色。讲座以肢体剧演绎为主题，主
要分为五个部分：肢体的作用、肢体的定义及
其外部特点、肢体剧与中国戏曲的渊源、改编
成肢体剧的小说应具备的特点以及对一些著

名肢体剧的讲述和欣赏。
随后，陈劲松教授以他诙谐的语言，声情

并茂的肢体动作，分析了根据鲁迅经典小说
编排的肢体剧《阿 !》和《祝福》，以及根据冯
骥才同名小说编排的《高女人和他的矮丈
夫》，并通过生动的影像资料让在座学子更深
入地了解肢体剧的特点。

例如《祝福》开场的一段影子戏，为了使
成年主人公（鲁迅）和青年主人公能有一个天
衣无缝的衔接，编导运用了一段极其巧妙的形
体表演———人、影、换人、影，也就是当成年鲁迅
或坐或站的在讲述时，将扮演青年鲁迅的演员

此时则充当前者的人影。令人震撼的是，当成年
鲁迅讲述完后，该青年鲁迅以现在进行时的身
份记叙。此刻只见两位演员在起、蹲、坐、躺等一
系列动作的配合下，人物发生了迅速的变化，老
年鲁迅此时成了青年鲁迅的影子，此段表演，一
气呵成，天衣无缝，令观者耳目一新。
观影过后，陈劲松教授强调这几部肢体剧是

从肢体表现来描摹国民心性，视角独特，编排新颖。
他表示，我们的作品总是在寻求一种深藏在言语
之下的沟通方式，一种能够支持与构成文本的方
式，所以我们每一天都在寻找能够精确表达故事
本质的手势、图像和语句。上海师范大学 魏佳

! ! ! !上海外国语大学英语学院第十七届“莎
士比亚英语文化节”系列活动之五———“英韵
华章”莎士比亚戏剧公演日前压轴登场。英语
学院 "#$$级全体同学倾情奉献，精彩诠释，
将莎翁经典剧目《驯悍记》《奥赛罗》《第十二
夜》搬上了校园舞台。公演迄今已成功举办了
十七届，并成为上外乃至全上海高校的校园
文化优质品牌。

首先登台表演的是喜剧《驯悍记》。人们
常说女人如水，但莎翁笔下的凯瑟丽娜却似
火，她一身傲气，仿佛嘲笑着世俗男子，嘲笑

他们用婚姻、爱情和金钱衡量着人生。拜读经
典，由 "%&&级英语语言文学 '班、翻译 "班
和翻译 (班精心改编，剧组选取男女主人公
初见、婚礼和探亲的三幕向大家展现了文艺
复兴时期人们的婚姻观与幸福观。全剧最精
彩的莫过于硬汉与悍妇的对手戏。为了演好
一幕幕驯悍表演，男女主角绞尽脑汁，倾尽全
力，表演活灵活现。剧终，“猛虎”被驯服，一切
辛劳得到回报，似乎皆大欢喜，但智慧如莎
翁，欢笑背后留给我们的往往是深刻的思考
和感悟。

英语语言文学 $班、"班和国公班所演绎
的剧目，改编自莎翁经典喜剧《第十二夜》。剧
组需要在短短 (%分钟表演时间中，充分展现
出其中的多条感情线索，表现出不同人物的
不同人生路、不同爱情观，这使得剧本改编难
度极大：除了必不可少的线索、过渡与对白，
大量的剧情和对白被精简；同时，在剧本结构
上编剧们改变了幕、景的顺序；演员们也在语
言上提出了许多更能表现各角色性格的语气
词。此外，莎士比亚戏剧中优美而富有诗意灵
性的语言特色在剧中被完整地保留了下来。

观众们在欣赏戏剧的同时，也能从中看到现
代社会中的爱情观缩影，感受到原著中对清
教徒的讽刺。

"%$$级英语语言文学 (班、)班及翻译 $

班则联合演绎了莎士比亚经典悲剧《奥赛
罗》。该剧组成功重现了莎翁悲剧经典，述尽
了人性的丑与恶，道尽了人间的悲与伤。所有
演员细腻投入的表演扣人心弦，两位女演员
的精彩反串也成为此剧亮点之一。一颦一笑、
举手投足间将猜疑、嫉妒和误解表达得淋漓
尽致。剧本浓缩了原著精华，加快了剧情发
展，却又保证了剧情的自然易懂。高潮部分一
气呵成，主角的悲剧命运发人深省；再配以气
势恢宏的音效，使这部极富盛名的悲剧更加
深入人心。最终《奥赛罗》剧组也凭借出色的
表现，摘得最佳戏剧等多项大奖。

一幢小木板房坐落在一条尽是小木板房
的小街上，里面喧嚣着男孩的喊声，后来空下
来了，寂静无声。现在房子里静悄悄的，床上
错躺着别人。这就是《推销员之死》的作者阿
瑟·米勒构思剧作的原始意象。在李然老师的
指导下，英语学院《推销员之死》剧组将这部
悲剧搬上舞台，用了简化舞台的设计（即七把
椅子）来展现这个悲剧色彩浓厚的家庭。该剧
目的演出，是第一次尝试在莎士比亚戏剧公
演中融入新的戏剧因素，以带给现场观众更
多的人文艺术感受。 上海外国语大学 英韵

创业之梦在大一萌芽
刚刚结束毕业生论文答辩的陈中辉，穿

着自己公司设计的西服，亮丽的西服打破传
统色彩，看上去既正式，又富有朝气。

从大一起，这个有想法的小伙子便踏上
了自主创业之路。“在大学里，与其打网游，不
如找点事情做。”陈中辉说，他想到了学校北
广场的跳蚤市场，就从网上批发学生们喜爱
的小商品出售。此后，他陆续做了几个校园代
理，比如旅行代理、驾校代理。大一下半学期，
陈中辉实现了经济独立，还用自己赚的第一
笔钱给父母买了把按摩椅。

准备把握毕业生需求
一次偶然的机会，陈中辉了解到西服在

毕业生群体中有很大的市场需求。他很快行
动起来，与有十多年西服定制经验的亲戚合
作，为大学生提供求职正装定制业务。

他与 (位好友组建团队，经过详细的商
业梳理，于大二下学期注册了自己的第一家
公司，由此踏上真正意义上的自主创业之路。

“我们公司主打各种个性化的西服、礼
服。”陈中辉说，从今年起，公司已进入很好的
发展势头，业务范围已拓展到了上海乃至全
国部分高校。

创业之路获得支持
陈中辉的自主创业得到了学校、社会的

支持，先后获得“创富先锋”邮政储蓄创业大
赛和“创业浦东”青年创业大赛资助。

目前，他在临港获得了几百平方米的免
费场地，筹建自己的生产中心和电子商务中
心；在松江大学城开设了一家定制实体店，服
务于大学生群体；在市区拥有一间工作室，服
务于白领和社会大众。

现在的公司除了三名全职人员，还从学
校招聘到二三十名学生做兼职。为母校无偿
提供了几十套西服，为那些想要找工作找实
习的同学提供免费租赁。

无悔四年大学时光
谈起大学四年的收获，陈中辉难掩自豪，

“我觉得自己在大学里自强自立，过得很充

实，比较有成就感。”
“在大学里，其实就是学习一种方法，拓

宽自己的视野。”陈中辉觉得，大学生创业不
能影响了学习。他为了处理好学习与创业的
关系，每次上课都非常认真，专业课成绩一
直在班上名列前茅。他还采取提前修课的办
法，在大三上学期就把大学四年所有课程修
完了。“用腾出来的时间，做自己想要做的事
情。”

对于还没有找到工作的同学，陈中辉认
为，刚踏入社会，可能很难按自己的择业标准
顺利找到出路，但如果能把自己的姿态放得
低一点，去做一些比较基层的工作，通过不懈
地努力，一定会离自己的梦想越来越近。
上海海事大学 吉娜 文 赵剑红 图

! ! ! !“起航同济，胸怀天下”第六
届“缤纷地球村”系列活动日前
在同济大学南大道举行，来自
"*个国家和地区的近千名留学
生和千余名中国学生参与此次
活动。

留学生们在开幕式上为中
外学子带来了街舞表演、舞龙表
演等精彩节目，诠释了中外文化
完美的融合。副校长董琦砸破象
征着“缤纷地球村”系列活动开
幕的金蛋，正式开启系列活动。
中外学生挥舞着各自国家的国
旗，冲出舞台上的“世界地图”，
齐聚台前，加入快闪舞蹈，将现
场幻化成缤纷嘉年华。
“+,-./, 01,,/23缤纷地球村

系列活动”是学生自主开展的以
展示各国多元文化为核心的品
牌活动，分为展台展示和主题晚
会两个部分。各国留学生在这里
展示自己的特色食品、服饰、文
化习俗及歌舞，在异国感受家乡
温情；中国学生在这里得以体会
多元异国文化，在同济了解世界
精彩。
“缤纷地球村”已连续举办

六届，成为中外学生的盛大节日。今年的展
出改变了以往单独国家展台的形式，将各
国展示内容汇总，针对美食文化、传统文
化、街头文化、体育文化、音乐舞蹈文化五
个主题，打造“撑一夏、忆一夏、嗨一夏、乐
一夏、扭一夏”五大主题展台；增设“梦想”
展台，以照片墙的形式展示中外“同济人”
的青春与朝气，共谱国际化的“中国梦”。

主题晚会以“碧海云天，夏日无边”为
主题，学生自己编排的蒙古现代舞、上过春
节联欢晚会的土耳其踢踏舞、校园十大歌
手的精彩献唱、日本相扑表演互动等 $)个
中外学生特色节目，将晚会变成了中外学
生联欢大派对。 同济大学 肖伟讲
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又是一年莎剧时 人文经典再演绎
上外“英韵华章”莎剧公演走过十七年

给自己一个梦 让它闪耀于明天
海事大学2013级毕业生陈中辉的创业故事
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在被网友戏称作“史
上最难就业季”中寻求出
路，上海海事大学 2013
届毕业生陈中辉的创业
故事，或许能为正在谋求
就业的大学生们打开“另
一扇窗”。他是上海海事
大学交通运输学院物流
管理专业学生，也是今年
毕业的第一批“90后”。
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