
! ! ! ! 近日，上海交通大学发布
!"#$级自主调整专业工作拟录取
学生名单，在 #%&名转专业的学生
中，有 ''名从医学院转出，约占医
学院同届学生人数的 ()#*。近年
来，医学生进入大学一年后改投其
他专业并不少见，尤其是预防、营
养、检验等小专业学生更是纷纷选
择“提前跳槽”。不过鼓舞人心的
是，有 !名同学从其他专业转入临
床医学五年制专业。到底是什么原
因导致不少医学生“弃医从理+工”
呢？又是什么动力促使其他专业的
学生转投医学院名下呢？本期我们
来聊聊医学生的“去和留”。

做医生
很强大!也很无奈

张心怡是 !,($级上海交通大
学船舶与海洋工程学院的新生，在
今年的自主调整专业中，她毅然选
择了临床医学五年制专业。谈及自
己转入医学院的初衷，小张同学表
示，医生这个职业不错，工作稳定、
收入也相对较好，而且受人尊敬，
最重要的是感觉这个职业很适合
自己———高中时期自己对生物很
感兴趣。

确实，在大多数人的眼中，医
生这个职业的稳定性仅次于公务
员，有人甚至自豪地说“医生不可
能失业，因为没有人可以保证一辈
子永远不生病，所以医院的生意只
会越做越红火，而不会关门大吉”。
但是，当你问及每年毕业季在各种
医院招聘见面会上“海投”简历的
学长学姐们，他们会告诉你一个不
一样的医生形象：“现在中国的医
疗体系是个倒金字塔模式———社
区医院、二级医院无人问津，而三
甲医院却是人满为患，北上广深等
一线城市的三甲医院早已经非博
士不留，这使得本来就偏长的医学
学制更加令人望而却步。要说医生
不会失业，这个我信，但要说医生
工作稳定待遇高，这我就不敢苟同
了。”刘明洋来自江苏某高校医学
院，硕士学历的他在沪上找工作时
发出了这样的感慨，“我女朋友毕
业于上海财经大学，已经在上海一
家银行找到了工作，但是仅凭我们
二人目前的工资，只能在大城市里
勉强解决温饱，再加上目前的就业
形势，我可能还要继续读博了。”

做医生
很风光!也很辛苦

“临危不乱处置疾病，从容镇
定挽救生命”，风靡一时的美剧
《-./012 -.3/4/5》（又译 !切尔西

综合医院"）将医生演绎成了救死扶
伤、指挥若定的“美国队长”；该院周
一早晨举办的“发病率、治愈率、死亡
率与错误率”研讨会———“$##会议”
给医生又增添了一份传奇色彩。可
是，现实生活中的医生是以怎样的
形象出现的呢？埋头于如山的病历、
从早到晚做不完的手术、患者家属
围成一圈的询问，还有从来就没有
过的“朝九晚五”工作制和用来加
班的“可怜周末”……

人人网上一份非正式的调查
显示，临床医学专业竟然在“最坑
爹的专业排行榜上”高居前列，每
到高考结束和毕业季时，各种调侃
医学专业的“十四行诗”络绎不绝。
风光背后，人们似乎也看到了做一
名医生的不易和需要付出的努力。
“从进入大学以来，我的假期从来
没有想过要去什么地方玩，而是在
想最近的一门考试是什么时候，该
怎么应对考试”，一位不愿透露姓
名的学长这样描述自己的八年学
医经历，“当别的专业的同学都已
经毕业找到一个稳定的工作时，自
己还在医学的漫长学制中挣扎；当
别的专业的同学事业已经小有成
就时，恐怕我的事业才刚刚起步。”

放弃!还是坚守
!*#*年，新浪网做过一个统

计，医生中每年转行的人数最高时

达到 '*万人，其中不少人改行做
起了药物研发和手术器械销售，短
短几年之内便收入不菲。尽管如
此，大多数人还是选择坚守着漫漫
求学路，也在坚守着自己的梦想。
前年转入医学院临床医学专业的
戴清同学目前已在医学院度过了
两个年头，由于临床医学专业本身
就要读五年，而且与其他专业区分
度高，所以他只能降级从大一读
起，但至今他从未后悔过自己当初
的选择，“转专业是对大学生活的
重新思考和职业规划的重新定位，
学医虽苦虽累，但我是在做有趣而
有意义的事，所以感到很充实。”

戴清的学妹、今年刚刚转入医
学院的交大 !*#$级张心怡同学告
诉我们，自己出生于医学世家，奶
奶、外公外婆都是医生，当初自己
高考填报志愿时，家人都以“临床
太辛苦”为由6劝自己不要学医，但
是此次转专业，家人还是比较支持
她的。“我觉得还是要坚持自己的
选择，很多行业其实都很辛苦，也
都有枯燥的一面，关键要坚守自己
的选择，虽然辛苦，但也能体会到
快乐。”

记者手记!!!
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张永兴 )上海交通大学医学院*

! ! ! !新鲜的创意、活跃的氛围、丰厚
的待遇，诸多优势集于一身的美国
社交网站 7189:..; 成为很多大学
生最心仪的科技公司之一。近日，来
自 7189:..; 的两位工程师应邀做
客交大电院，谈技术，聊面试，给同
学们带来一场面对面的技术交流和
分享。

充满活力的"黑客文化#

电影《社交网络》讲述了 7189!

:..;创始人、被称为“盖茨第二”的
马克·扎克伯格的故事，看过的人一
定对其疾风骤雨般的节奏和机关枪
式的对白印象颇深。而现实中，
7189:..;的公司文化也被描述为一
种独特的“黑客文化”———追求速
度、追求完美，不断的自我更新迭
代，以及敢于挑战权威、否定假设。
在这样的文化引领下，7189:..; 的
氛围永远充满激情与挑战。同时，
7189:..;内部还崇尚一种“小团队，
大影响”的文化，由两三个工程师组
成的小组成本低、效率高，技术能力
也足够开发出一些小功能。事实上，
7189:..;很多的更新与扩充正是来
自于这样的小小尝试。
在这里，无数思维的火花被果

断捕捉，灵感与技术被熔于一炉，创
造出一个包罗万象的社交网络。

面试$%英雄不问出处&

说到人才选拔，7189:..; 认为
“不论你来自哪里，什么背景，标准
一致！”换言之，只有通过严格的技
术考核，才有可能最终坐在 7189!

:..;的办公室。而这样的标准适用
于任何岗位，“在我们公司，甚至产
品经理也很会写代码”。代码能力是
进入 7189:..; 一个必要非充分条
件。对于新员工的挑选，除了简历筛
选、电话面试等常规动作外，采用白
板作答，限时完成算法题目的“代码
面试”似乎是 7189:..;独有的自选
动作。说是面试，因为比起笔试，
7189:..;更注重与面试官的交流：
不断提出问题、交流思考过程、勇于

提出质疑、大胆交流猜想，这也是面
试官所看重的。同时，在完成最基本
的算法问题中，时间与空间复杂度，
“完成”与“完美”之间的权衡，也是
面试者必须面临的挑战。
要应对这种技术型面试，具体

到“战术”，可以通过模拟面试———
限时思考、白板书写，培养应试能
力，而“战略”方面，我们得到的答案
只有“<.09！<.09！<.09！)代码*”

程序员要%去妖魔化&

“在中国，程序员多多少少有点
被‘妖魔化’”，这样的说法让交大同
学不禁苦笑。的确，一旦被贴上“张
江男”这样的标签，程序员就无法摆
脱深居简出、拼命工作而拙于表达
的传统印象。在美国，人们对程序员
的评价是“新鲜”、“酷”，技术要求
高、流动性强也是这个职业的两大
特征。“在硅谷，一个成熟的工程师
在一个公司工作的平均时间是两年
半”。对于这样一个充满活力的职
业，工程师真实的生活是怎样的呢？
“在 7189:..;，很多人一天的工

作是从下午开始的”6没有固定的工
作时间，几点上班、几点下班完全看
个人习惯，没有国内公司普遍的考
勤、打卡，更没有强制性加班。然而
自由背后，也意味着更大的压力、更
大的挑战，在一切都是“结果驱动”
的体制下，效率是科技公司永恒的
追求。工作之余，这群充满激情与活
力的工程师还会有丰富的内部建设
活动，公司的“扁平化”结构让所有
人之间的交流变得十分通畅，用他
们的话来说，“=.841> 4? 4/ .@3

ABC（社交是我们的本命）”。而如果
你足够幸运进入了 7189:..;，在每
年的“新兵训练营”结束后，你将有
权利单向选择团队，由此开始整个
职业生涯。对于每个想在 DE领域大
展宏图的大学生来说，也许就像
7189:..;说的那样，“我们的旅程才
完成了百分之一”。毕竟代码量的不
断积累，是一个优秀工程师的必经
之路。

对话"#$%&''(

!脸书"要怎样的员工#
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