
! ! ! !七天，让人生只如初见。
为期七天的上海财经大学及

香港城市大学“行走沪杭·文化寻
迹”沪港学生文化交流项目日前在
上海财经大学图书馆拉开帷幕，!"
名香港城市大学学生和 #$名上海
财经大学学生参加了交流活动。

阅读、行走、交流心得、收获友
情，不会结束的是阅读与行走，以
及这些天收获的友谊。七天是什么
样的时间长度？用脚步丈量，用日
光测试，用感情温存，七天其实就
只是一个开始。

心灵在路上
本次活动共举办了 %次写作工

作坊，分别由上海财经大学人文学
院刘新老师主讲的《&'( &)*( +, -./

0'*1》（心灵大爆炸），财大国际文化
交流学院管斌老师主讲的《上海人
文地理阅读与写作》，财大人文学院
马宇辉老师主讲的《西湖访旧———
在空间上尚友古人》以及财大图书
馆刘金涛老师主讲的《行走，在光
影之间》。

刘新老师指出，我们不能忘记
故事是怎么开始的，如果把我们放
回 2万年之前，我们真的还走得出
来吗？封闭自己的物种从人类起源
来看最后都灭绝了，活下来的物种
总是迫于主动或者被动的交流与
冲突，这最终促进了他们积累、拓
展、进步、生存。比起基因变异来，
文化提供了一种独一无二卓越的
适应方式，可以更快地积累、传播、
创新。情感与观念无法制造，只能
诞生。我们更应该去关注基础的东
西，这也是大学的精神所在。

管斌在演讲中提到：王安忆曾
说，我们从来不去了解身边的历

史；汪国真说，熟悉的地方没有景
色；而上海却是一个值得细细品味
感受的城市。管斌来自上海，对上
海的文化有着最真实最接近的感
情和理解。上海中西文化结合，包
容万象，管斌用她带有上海味道的
语气向大家从历史、地理、文化等
方面把上海带进大家的世界中。

在美丽的西子湖畔的西泠印
社四照阁前，马宇辉老师通过对古
人的文章的精要解析与西湖文化
的解读，为同学们构造出了一个诗
意的西湖。刘金涛老师解答了“走
与电影之间的关系”———行走，明
确了人类社会生存发展的时间与
空间的维度；电影，以时间和空间
维度为轴，全景呈现人类社会生存
发展的图景。行走，形成了电影语
言中非常具有艺术表现力的两种
镜头运用方式。“行走”在电影中往
往能强化电影主题的表达。
我们为什么要“行走”？这次活

动的意义在何处？“行走”意味着减
速———当“时间”慢下来时思考才
有可能；行走“意味着寻找———或
许是人生的意义，也许是情感的归
宿；”行走“意味着希望———前方总
会是一片不一样的天空……

身体在路上
在短短的七天时间里，沪港两

地的学生参观上海博物馆以及人
民广场周边、外滩以及浦江夜游，
城市的记忆———行走武康路，前往
杭州感受历代文人西湖寻梦，文明
溯源———河姆渡遗址博物馆等地。

建筑、历史和文化是武康路的
三大看点。看历史，武康路被比喻
成中国近代史，是一本“上海城市
回忆录”。看文化，武康路可以说是

会晤文化名人、探索人文与创作、
追忆欧陆风情的“文化沙龙”。走在
武康路，看两边各色风格的老房
子，忆与老房子有关的人与事。行
走，行走在阅读里，行走在历史里，
行走在诗意里。

初夏的西湖，满目都是绿色，
青翠欲滴。湖面上铺着荷叶，早开
的荷花虽不多，但也是亭亭净植，
香远溢清。乘游船行湖面之上，两
岸青山环抱甚是美丽。虽然四库全
书的原本无缘见到，但是文澜阁的
精工巧构、庭院的曲径通幽以及四
库全书的故事还是给大家留下了
深刻印象。

在宁波慈溪，“行者们”来到河
姆渡遗址博物馆开展了一场文明
溯源。博物馆有一种异常的吸引
力，每一件古董都储藏着丰富的原
始密码，解读它们让思维链条串起
生命的延绵。在河姆渡遗址，触摸
七千年前的黍稻，感受先人的劳作
智慧———亲身的伫立，眼前的景物
带给真实的体验，不再是模糊的概
念，这是只有行走才能带给我们的
关于生命的阅读。

交流让阅读愉悦
2月 !3日，活动的第三天晚

上，财大与城大的学生进行了第一
场主题为“行者的故事”的读书交
流会。

!2分钟的小组讨论，两位指
导老师在各个小组中参与讨论。五
个小组的学生代表分享了马尔克
斯的《霍乱时期的爱情》、龙应台的
《大江大海 45%5》、张五常的《我意
独怜才》，海德格尔《荷尔德林诗的
阐释》以及海明威的《流动的盛
宴》。整场读书交流会气氛热烈，同
学们对旅行与阅读都有着特别的
情愫，在如今快节奏浮躁的时代
下，难得的是这份分享时的聆听与
交流。

印象最深的是人
如果说印象最深的，应该是这

次旅行中认识的人，不少同学称，很
多人简直相见恨晚。在城隍庙吃到
最后一笼小笼，狂奔赶上最后一班
地铁，朗诵《月亮与六便士》“他在这
里就找到了宁静。”还有录 678道
出了自己最最不掩饰的感受，一首
《当我们一起走过》歌词动人，全场
的同学一起合唱，突然气氛的感动
到了制高点。用吹笛，用照片，七个
小姑娘组成的团队，她们不大好意
思地说她们几个都不大会说话，七
个人里面有四个人都在拍照。当照
片展示出来的时候，大家都被惊艳
了，这是一群会发现美，捕捉美的女
孩，连博物馆的展品都那么美，这并
不是简单的拍照，而是一种创作，在
旅途中，在光影中。

当参与者们分享结束，项目负
责人、财大图书馆刘金涛老师点评
道，“治愈”，这可能是青春的力量。
在总结致辞中，他指出这七天的活
动背后是一个发展了六年的团队，
财大与城大的图书馆工作人员从
很久之前就开始运作这个项目，而
今终于发展到两校师生一同踏上
同一片土地的行走。

行走沪杭
寻迹文化
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! ! ! !还原风筝制作原始材质和方法
的长龙风筝；镶嵌五彩族徽的长幅布
匹；孕育舞狮文化的个性书签；传达
茶马古道的品牌包装……这里便是
上海师范大学美术学院 49级视觉传
达专业的毕业设计展。会展现场，年
轻毕业生们的创作作品琳琅满目，他
们的创作主题、内容、风格虽然完全
自定义，但不少作品却不约而同地聚
拢在中国传统文化的传承上。

聚焦民族
“我国的设计学者越来越受设

计大国的设计风格影响，盲目学习
国外的风格与手法，而常常把深厚
的民族文化所忽视，一直以来民族
才是永恒的题材，民族的就是世界
的。”民族图案的现代演绎设计者郭
家昕如是解释自己的选择走“中国
风”的原因，无独有偶，现场 !"余幅
作品中，有超过半数的作品都是以
中国传统文化为创作蓝图，例如中
国的茶文化、中药文化、上海的旗袍
文化、潍坊的风筝文化等等，依托于
家乡或是民族传统文化，学生们淋
漓尽致地将其糅合于自己的品牌包
装设计中，并期待有一天能够推广
于市场的同时将中国传统文化也发
扬光大。
在郭家昕的展台上，采用的是

五彩斑斓的连续性民族纹饰图案的
大布报，其优势为在整体关系统一
的情况下又富有 $种不同的变化，
彰显大气高雅。桌面的布置采用区
域分配，相关类型的载体归为一类，
有族徽图案的丝巾、明信片等衍生
展品。地面上则是印染彝族的马缨
花、八角花；鄂伦春族的万字纹、水
波纹等族徽的灯具、抱枕等家居用
品，期以让观众在生活中感受到民
族文化感的熏陶。这一整套家居设
计实际包含了作者的忧思：“我妹妹
有一次问我保安族是不是都是做保
安的，哈尼族是不是都叫别人哈尼。
这些问题让我哭笑不得，所以我想
将这次毕业设计的主题定在族徽，
就是因为我觉得我们年青一代对民
族文化的缺失太严重。”

传承传统
民族文化的弥补是一方面，传

统文化的传承又是另一要义。在设
计展现场，三个围绕茶文化展开的
展台上，名为茶马古道的设计从名
字上就特别夺人眼球，尽显古朴茶
韵。茶马古道是指存在于中国西南
地区，以马帮为主要交通工具的民
间国际商贸通道，是中国西南民族
经济文化交流的走廊，起源于唐宋
时期的“茶马互市”。这不仅是一条
汉、藏之间进行茶马交换而形成的
一条交通要道，更是一条彼此文化
融合与交流的纽带。
该作品设计者姚晓峰，因为一

份在茶馆的实习工作萌生对茶文化
的兴趣，开始大量阅读文献资料和
纪录片。他直言：“相比日韩，我国在
运用自己的传统文化方面还是显得
比较单一，没有形成自己的特色，因
此很多像茶马古道一样的文化遗产
依旧沉寂着，没有散发出它的光芒。
设计师应该更多地从精神上、思想
上、功能上来考虑传统的理念，并运
用现代的构成手法将它们展现在世
人面前。”因此，姚晓峰借用毕业设
计的契机，主动操刀，设计出这款以
茶马古道文化为大背景的茶叶、茶
具品牌包装设计。作者首先为作品
提炼出茶苗的绿色和黄色，象征着
新生的活力和希望，加入棕色和浅
棕色具有茶的韵味，并辅之以藏青
凸显古朴的整体色彩基调。而作品
中最重要的图案元素则选取了茶马
古道中重要的藏族纹饰、茶苗、马
匹、丽江大水车、吊桥等意象。
实际制作过程中大都是由姚晓

峰亲手制作，并选用纸质、木制以及
布类等材料，既环保、原生态又与朴
质悠久的茶文化相辅相成。“毕业设
计只是我未来职业生涯的一个起
点，未来我还会关注这些传统文化
传承的设计。茶马古道的品牌包装
只要做出心意，就不怕现代年轻人
会不喜欢，茶文化和茶马古道就会
有代代相传的机会。”对茶文化的未
来，姚晓峰踌躇满志。

毕业设计展
劲吹中国风
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