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达人秀 ! 社区版

!双胞胎"是美丽光环#也是沉重包袱
!即便暂时分开"我们也同样优秀# $

———姐姐致妹妹

“悲观主义者”妹妹，有时候会纠结：“很多人
对我们都只有‘整体’的认识，而不是对两个人各
自的认识。我们两个人本身的特色，就这样被忽
视掉了。”
“复旦双胞胎”的身份，确实抢眼。当初能被

《一站到底》节目导演相中，是因为这个特色；在
舞台上一举夺得大奖后，媒体更关注的，也似乎
是这对双胞胎美丽的外表，而淡化了她们同样抢
眼的知识储量与挑战勇气。

在《一站到底》的出色表现，帮助双胞胎姐妹
一举“成名”；随后再次走红，仍离不开“双胞胎”
这个关注点。

由“三马”出席的互联网金融论坛海选主持
人时，姐姐孙雨朦进去面试，妹妹本来在门外等
姐姐，却被老师意外发现。“双胞胎一起主持，效
果应该会很不错吧。”老师灵机一动，便促成了后
来的惊艳亮相。
然而，姐妹俩并非每次都如此幸运。中学时，

她们去参加学校文艺汇演的主持人选拔。那一
次，学校规定只选一个女主持人，姐妹俩分开面
试，结果双双落选。妹妹回家便抱着妈妈痛哭，她

觉得，“失败是因为一旦没有了双胞胎的光环，个
人落单就什么都不是了。”

哪怕是后来到了复旦，两个人都在校主持队
里，也从来没有以分开的形式主持过节目。一般情
况下，老师会让男女搭配主持，但唯独这对姐妹，在
老师心目中一直是“难道你们还能被分开吗？”
“与其说‘双胞胎搭档主持’是我们的最大特

色，倒不如说‘双胞胎搭档’是我们能够登上复旦舞
台做主持的唯一方式。”妹妹孙雨彤又开始悲观。
“乐观主义者”姐姐知道妹妹“脆弱”，一直试

图开导她，希望她明白———“双胞胎”，只是我们
两个人众多优点中的一个。

就拿“复旦双胞胎校花”这个名头来说，除却
“双胞胎”，起码还有“复旦”和“校花”两个重要标
签，有力地证明着各自的优秀呢。

渐渐成长的两姐妹，开始有意识地尝试走不
一样的路。此番出国交流，妹妹抵达新加坡，姐姐
选择了英国。从小到大永远同步的姐妹俩，光在
时间上就有了 !小时的时差。
“这是一次尝试，我们都想看看各自独自生活

的能力，也希望能证明暂时分开并不输于整体的
优秀。”妹妹孙雨彤很坦然。比姐姐早离开家一个
多月，她不知道姐姐“有生之年终于有幸体验了一
个月独生女生活”的感受，但确信，这种缺席了“另
一半”的生活，会带给姐姐多少思念与不习惯———
因为，于她而言，也是同等的思念与不习惯。

不过，姐妹俩都明白，这也是终归要适应的
生活。她们现在都没有谈恋爱，但总有一天会各
自迈出那一步。
“那就各过各的呗。”姐姐哈哈一笑。

相互嫌弃!审美"#一路!有难同当"

!感谢上天赐予我这样一个亦亲亦友的好姐姐# $

———妹妹致姐姐

这对双胞胎姐妹之间的关系，到底更像“亲
人”还是“朋友”，很难界定。

像其他姐妹一样，姐姐从小被要求“谦让妹
妹”，但仍喜欢在妈妈面前“争宠”。即便是上了大
学，两个人还是会为了“在家谁睡在妈妈身边”这
种问题争执不下，直至约法三章，轮流享受。

像其他双胞胎姐妹一样，她们好像存在某种
“心电感应”，常常“一起生病”。“是因为我们老待
在一起，才互相传染的吧！”姐姐不太相信“感应
说”，一针见血的分析有点煞风景。
她们更像朋友，相互分享彼此的小秘密。“因

为血缘关系，可以更放松更深入地去交流；而且
年纪相当，她能懂我。”姐姐常常成为妹妹的“情
绪垃圾桶”。

读中学时，她们不同班，一天不见面，就觉得
憋了一肚子话要说。“我们在同一个房间里做作
业，但做着做着就开始忘我地聊天，包括聊八卦，

直到妈妈进房
间训斥。”
她们也像同

龄朋友一样追
星，却不追同一个
人，有时还会为了
各自喜欢的男明
星起争执“究竟谁
更帅”。韩国偶像男
团 "#$是姐妹近阶

段最爱，姐姐 喜欢已离队的广东
小伙吴亦凡，妹妹却中意韩国“欧巴”金钟仁
（%&'）。每次聊起这个话题，妹妹就会噘嘴说：“果
然是审美差距、审美差距啊”；一旁的姐姐，同样
嫌弃妹妹的“审美”。

她们也有着和其他姐妹一样吵架又和好的
经历。“每天一小吵，三天一大吵，”姐姐总结说，
“拌嘴是亲密无间的另一种表现形式，偶尔大吵，
冷战也不会超过一天。”问起最近一次大吵，姐姐
有点不好意思地回答：“都是鸡毛蒜皮的小事，我
说出来，你一定觉得无聊可笑。”

事情起因是，妹妹未经姐姐许可就从她书包
里拿走了钱包，不知情的姐姐在寝室门口买炒
饭，直到结账时才发现没带钱。“当时觉得好丢
脸。转念便想，为什么我会有这样一个妹妹呢？怎
么老给我制造麻烦呢？”

见面后，姐姐劈头盖脸就把妹妹骂了一顿。
妹妹觉得很委屈，“这么点小事，就冲我大发脾
气，值得吗！”回寝室的路上，两人一路无言。

回到寝室，又气又饿的姐姐还在哭，妹妹觉
得不妥，当晚给姐姐买披萨示好，立刻见效。后
来，该拿姐姐钱包的，妹妹照样拿；谁发现当月生
活费捉襟见肘了，就把另一个人的钱扒拉出来，
重新平分，“有难同当”。

用妹妹孙雨彤的话说，就是“拜托别人帮忙
总会不好意思，但是对姐姐就不会”；妹妹曾自创
社团“复旦传媒协会”，创建初期，工作繁重，压力
很大。
“依她的性子，一有挫折，就觉得天都要塌下

来了，整天愁眉苦脸，怕自己这也做不好那也做
不好，会被老师批评。我就不断开导她。”

其实，姐姐没提及、妹妹却记在心底的，不只
有言语上的鼓励。“从做预算到后来办讲座时印
海报、借教室，都是姐姐在帮忙跑腿。她每次做完
都会狠狠埋怨说‘好辛苦’，但答应我的时候从来
不犹豫。”

过程中，妹妹很多次发自内心地感激，上天
赐予她这么好的双胞胎姐姐。亦亲，亦友。

姐姐孙雨朦也同样感激妹妹。她说起坚持考
到十级的古筝，说起高中繁重课业外还学了健美
操———“如果只有我一个人，是坚持不下去的。有
妹妹陪着，才有动力。”

现在，所有姐姐的朋友，管孙雨彤叫“妹妹”；
而所有妹妹的朋友，都叫孙雨朦“姐姐”。
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但她们始终是朋友圈与各自生活中显眼的

一对标记"无论曾经并肩于校园"还是如今暂时

天各一方# !愿我的世界总有你的二分之一$"应

该也是她们彼此没有说出的心里话吧#

!愿我的世界总 有你的二分之一"

!!!复旦双胞胎姐妹花 孙雨朦和孙雨彤的故事
陈曦 （复旦大学）

当大学舞台的第三年大幕徐徐拉开的时候，
她们开始经历自出生以来、时间最长的一次分
别。妹妹往南，暑假里飞赴新加坡；姐姐向西，上
周二飞去英国。从小到大形影不离的双胞胎姐
妹，各自远离父母，时差相隔 !小时。“我的夜晚
是你的白天，当我思念时你正入眠……”齐秦多
年前深情演绎的《想念》，现在唱进了她们心里。

好在，出国交流学习都持续一个学期，明年
开春，她们又将在上海重逢，再次拥抱。

同校同系同保送#撞脸撞衫撞爱好
!你我就像左右手# $

———姐姐眼中的妹妹

()年前，当姐妹俩以更紧密的联系共存于母
亲腹中时，妹妹还不叫“孙雨彤”，而是男孩的名
字“孙宇宸”———因为孙爸孙妈一直以为，这是一
对龙凤胎。

待两个小女孩呱呱坠地，孙妈妈才在诧异
中，第一次看到了两个几乎一模一样的女儿，尔
后想起“赶快把名字改了”。“‘朦’字有‘月’，再来
一个象征‘太阳’的字吧，‘彤’便应运而生。”

这个“乌龙”后来成了姐姐在妹妹面前不断
“得瑟”的梗：“我的名字在出生几个月前就起好
了；而你的呢，是随便起的。”

玩笑归玩笑，相伴成长的这些年，姐姐和妹
妹要好得就像一个人。孙雨朦从来没有认真想
过，如果真有一个弟弟，会是怎样的情形。抬眼便
是“另一个自己”的感觉，她甘之如饴。“我们就像
是一个人的左右手啊。”她比喻说。

幼时，两姐妹一同躺在婴儿车里，被外公推
出去散步。邻居们围上来，看到两个并排的俊俏
小脸蛋，羡慕不已。“那是外公最自豪的时候。”

年纪稍长，孙妈妈喜欢给俩人穿一样的衣
服，梳一样的辫子；走在路上，回头率极高。

如今，她们俩偶尔也会童心未泯，利用双胞
胎酷似的长相淘气一番。“妹妹和我住不同寝室，
有时趁妹妹不在，我装作若无其事地走进她寝
室，在那儿坐上两三个小时都没人发现。”比起姐
姐孙雨朦的“小伎俩”，妹妹孙雨彤的“玩法更高
级”：她将两人一系列背景不同的单人照发到朋
友圈里，笑称“论双胞胎如何玩转穿越”。

渐渐地，有意无意间，姐妹俩的成长轨迹几
近重合。她们在南京外国语学校共同获得了保送
资格，一同选择了复旦英语系，一同在大学里加
入校园电视台、舞蹈协会和主持人队，同为国家
健美操二级运动员，并有着同样的职业理想———
当电视编导。就连一起看《爸爸去哪儿》，她们也
都不约而同地迷上了“萌娃”中的 *+&,-姐姐。
“有些决定确实是有意为之，比如外文系是

外国语学校保送生的必选。比如选择来上海，爸
爸妈妈当然都希望我俩在同一座城市，互相有个
照应，当然我们也确实很喜欢上海。有些决定则
出于无意，只因我们的兴趣爱好真的一致。”姐姐
孙雨朦总结起来也不免感慨。

现在两个人为了避免“像在搞行为艺术”，约
定不穿一样的衣服；但某天出门，总容易发现对
方跟自己出人意料地搭配相似，其中一人便只好
默默回去换衣服。

这便是左右手吧，自然而然协调，只有刻意
才能不一样。就像妹妹孙雨彤在微信上发过的一
张照片“你牵着我走遍世界”———姐姐的右手牵
着妹妹的左手，两个人的手腕上，一样的手链相
互依偎。

从小到大都在比#快乐竞争不妒忌
!我总是比你差那么一点点# $

———妹妹眼中的姐姐

“你们之间最大的不同之处是什么？”这个问
题，姐妹俩这些年不知道被问了多少遍，早已经
通过多年研究，得出了一致结论：“姐姐是没心没
肺的乐观主义者，而妹妹，是杞人忧天的悲观主
义者”。

其实，这个问题还有一个“非官方不正式”答
案———妹妹脸略大，身体稍丰满；姐姐略瘦，身材
更好，并且成绩更优异。
“中学时，经常考试一结束我就崩溃，因为成

绩总是比姐姐差那么一点点；回到家里，妈妈从
不拿我跟别人家孩子比，就跟姐姐比。”妹妹孙雨
彤诉苦说，“我是在亲姐的多年打压之下，成长起
来的。”

奇怪的是，这种“从出生开始就在比”的环
境，并没有制造出姐妹间浓厚的竞争意识。妹妹
孙雨彤坦陈，在与姐姐的对比之下，她有时羡慕，

有时也会自卑，但“离嫉妒远着呢”：“我也有成绩
比她好，可以嘲笑她的时候啊。总体说来，我们还
是能打个平手的。”比如，在复旦的保送资格考试
中，妹妹一反常态地考过了姐姐，“抢走”了姐姐
的第一；又比如，妹妹遗传了妈妈的歌唱天赋，嫌
弃姐姐“像爸爸一样五音不全”，还和另外一个同
学搭档参加复旦的“校园十大歌手”比赛。

然而，一同参加江苏卫视《一站到底》的录
制，却促成了姐妹俩真正意义上的“对决”。那一
期节目里，妹妹孙雨彤率先被挑战者选中出战，
她将其余参赛者一个个“扫清”之后，面对的最后
对手，正是姐姐孙雨朦。

如果去看那天的节目回放，不难发现，妹妹
在战胜除姐姐外的最后一名参赛者后，表情就已
经完全放松———反正，“大奖就是我们的了”。
“我们”共同分享了这世间的太多太多，在很

多时候，远比“我”重要。血脉相连间，孰优孰劣已
不再重要。

那场电视比赛，最终拿大奖的是姐姐。但是
最终难倒妹妹的那道题，其实姐姐也不知道正确
答案。
“碰到难题，刚好就是轮到她来答啊，所以是

我那天的运气比较好。不过结果没差啦。”结果
是，姐姐赢到了马尔代夫双人游的大奖。至于奖
品的归宿，姐姐胜或妹妹赢都一样———送给爸爸
妈妈，让他们幸福地又度了一次蜜月。

7月31日，南京禄口国际机
场，姐姐孙雨朦把妹妹孙雨彤送上
了开往新加坡的飞机。安检前，姐
妹俩拍了张合影，再送给彼此一个
大大的拥抱，孙雨朦目送妹妹的背
影渐渐消失。

合照里的两姐妹，眉眼相似，
就连嘴角上扬的弧度几乎都不差
毫厘。
两张几乎一模一样的面孔，最

先在公众媒体亮相，是2011年读
高三的时候，她们一起参加江苏卫
视的《一站到底》，联手打败了数名
挑战者而成为当晚最大赢家；随后
是去年，姐妹俩在进入大学的第二
年，搭档主持了复旦举办的一场
“高大上”互联网金融论坛，炙手可
热的商界领袖“三马”（马云、马化
腾、马明哲）一同出席，“复旦双胞
胎校花”的美名在媒体上频频出
现；如今她们大三，开学前不久，两
人的照片突然在网上被疯转，莫名
其妙地又火了一把。

! 双胞胎姐妹都勤奋好学"堪称!学霸$ ! 双胞胎固定搭档主持"成为复旦校园舞台的一个亮点
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