
以诗会友!诵诗一首
既然是诗社招新!当然是要以诗会友!那么对诗的热

爱程度就成了上海大学"震雅诗社#招新的关键考察点$

为了寻找志同道合的小伙伴!"震雅诗社%招新面试时!要

求同学们朗读自己原创的一首诗歌!除此之外!还会选择

一首英文诗让同学们即兴翻译$ 看似难度不小的面试!

却是一个能够真正找寻到知音的催化剂!"以诗寻

友%可谓别出心裁$

精致汉服!引人停步
几乎每年的社团招新会上!都会看到学哥学姐

们穿着 !恤拿着传单呐喊宣传的场景$ 但上海大学

"汉服社%每年走上前台招新的!却是一群身着精美

汉服&头戴珠钗发簪的学姐们$ 无需过多呐喊!无需快节

奏音乐!精致的汉代发髻&独特的汉装&简单的汉礼!就足

以引人停步$

招新出奇招

阿尔达克"谭静雪'复旦大学(张萌贤 陈薪宇 朱金怡'上海交通大学(阮洁茹'上海大学(

! ! ! !从小习武的我，从没想过在大学加入任何跟
武力有关的社团，因为我决心做个文化人，总有人
说，女孩习武太粗鲁。可是谁曾想到，大一入学第
一周，就认识了武术协会副会长，恰好是我同乡。
于是没有任何讨价还价的余地，我加入了武协。

仗着自己有点基础，我以为在武协可以横眉
冷对、指点江山。可是很快发现，这是一个没有野

心、没有等级、没有“正常人”的地方。从会长到新
人，不管是零基础，还是“武林高手”，都不像“正
常人”。这里不以武术论交情，不以性格分帮派，
每个人都憧憬着江湖，不问出处，皆是英雄。世俗
的人际关系和成长激励机制，在这里全都失灵，
大家相处得如此融洽、互信和依赖。

多少次，在训练场地听到这样的声音起

伏———“行不行？”“行！”“再数十下！”“啊？！”挥
汗如雨，但是牙关紧咬；多少次，沾着早晨的露水
迎接操场特训；多少次，在演出舞台上并肩作战，
感受彼此的温暖和踏实……数不清的场景和朋
友，早已在我的生命里刻下印记，不论是开心还
是失意，哦，兄弟，你总在这里！

武协带给我的影响，远比我想象的多———这

里有我最铁的朋友；在这里我决心自学软件；在
这里我遇到了一起实现梦想的生意伙伴；在这
里，我还挣回了好几个明晃晃的奖状；带着武协
小伙伴去演出，简直是前所未有的拉风……

我引以为傲的这一切，都是武协的功劳。转
眼即将离别，借手中之笔在此写下：愿用一世思
忆，换你我永不散场。

我与社团不得不说的故事
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第四维 ! 社区版

吃素 吃!缘" 吃!时尚" 爱鸟 爱!肉" 爱!牛马"

盘点复旦!交大和 上大的"奇葩#社团

! ! ! !曾经我也和很多人一样，觉得棒球是留学生
才玩的运动，所以，哪怕心里一直有点好奇和向
往，哪怕上海高校中难得一见的标准棒球场就在
寝室楼边，进大学一年多，我都从来没有进去看
一看。直到隔壁寝室的妹子怂恿我去玩，才发现
原来学校里有这么一群背景、性格和身材各异的
热血少年，每周固定时间，穿着整齐训练服，喊着
响亮口号聚到红土场上训练，接二连三地发出清
脆的棒响。

这支队伍就是交大棒球队，他们带领着一个
社团叫“交大棒垒”。
爱上棒垒的我们，都是零基础。加入社团，对

身体素质几乎没要求，因为棒球其实不是单纯的
体力活，而是球员球商以及团队协作的综合较
量。熟悉规则后，会对它的严密性着迷，会被这种
运动所包含的大智慧所折服。

能加入社团，首先因为前辈们对新人非常重
视。他们发现参加比赛是最大程度开发兴趣的方
式，所以第一天下午我和室友刚学会传接球，就
被招呼到一起，说要打一场比赛。对于新人来说，
棒球规则是复杂而抽象的———有人挥棒后会提
着棒乱跑，有人击出球往相反方向冲刺……但是
教练们显然早就习以为常，非常淡定地一边指导
我们比赛，一边传授棒球基本规则。事实也证明，

实战是理解复杂棒球规则的最好方法。
刚加入社团没多久，就报名去看了去年上海

高校棒球锦标赛中交大参加的第一场比赛。阴雨
试图浇灭观众的热情，但是站在操场上，只感觉
到球队比平日更强的气场。观战之余，我和这些
前辈们熟悉了起来，发现虽然大家都是校队成
员，但既不是体育特长生，大多数进大学前甚至
从没接触过棒球。一旦接触棒球，我们就都不舍
得再放弃。

我和室友一直留在“交大棒垒”，还有另一个
原因，当时的“教练”（其实是同届校友）在我入社
团第一天就说，我们留下来就很有可能成为交大

重组后的女垒队首批队员。一番话说得众人两眼
放光，想到有一天可以代表交大参加比赛，肯定
会在大学四年里留下光辉一笔。

后面一路跌跌撞撞，大家组建起了一支完整
的垒球队；暑假去天津看高校全国赛时希望，毕
业前交大女垒也有机会参加一次全国赛；大家浩
浩荡荡从“闵大荒”来到华师大中北校区，有了处
女秀，又回到自己学校的球场，获得第一场胜利，
!"#$年承载了满满回忆。后来，球队因为多名主
力即将毕业经历了一次大换血，交大女垒还会一
直延续下去，等待属于我们的第一场全国比赛。

! ! ! !去云南之前，“支教”只是一个模糊概
念。看过太多新闻报道，正面或负面；听过
太多舆论纷争，支持或批判。身边许多没有
接触过支教的人，往往各执一词。这也构成
了我对支教最初的向往与动因。感谢“彩云
支南”社团，给了我一次切身体会。（“彩云
支南”由热心公益的云南在沪大学生创立，
以支持云南教育发展为宗旨，遍及复旦、东
华、华师大等学校。）
去昆明的列车要 $%多个小时，车程漫

长，我读完了《江城》，一本关于支教的书。
而我的目的地，没有水，只有无尽的山。坐
几个小时客车，绕过一圈圈盘山公路，经过
一个个触目惊心的急转弯路牌。路边堆积
着受雨水冲洗的红土，裸露着植物的根茎，
四周一片苍翠。
这个地方叫禄劝，名字充满少数民族

的意味。
生平第一次，看到了许多少数民族的

孩子。他们常常穿着民族特色服装，说着不
标准的普通话。课间，陪他们在操场上做游
戏，一起跑到气喘吁吁，笑到前仰后合。

我是美术老师，教画画。第一节课，我
让他们随便画，几乎每个孩子都选择画自
己的生活———带烟囱的小房子，蓝色云朵，
长势整齐的花草，一只狗或猫，孩子站在画
面中央，笑得天真烂漫……他们没有接受
过系统的美术教育，但对美术课热情高涨。
几个课堂上很害羞的女生下课后偷偷告诉
我：她们对美术有多浓厚的兴趣。其中两个
人的理想，就是当画家。
课外，我教他们做手工。多数男孩子爱

耍帅，表现得不屑一顾，却又忍不住跑来拿
剪纸；女孩子认真地编手链，编好后我帮她
们系上，她们睁大眼睛看着自己的作品，惊
喜而羞涩。

时间短暂，所做有限。面对一群群充
满想象力的孩子，我常常遗憾自己没有
《小王子》那丰富的想象力，或王尔德万
分之一的灵气。于是在色彩交织和线条
勾勒中，鹦鹉只是鹦鹉，玫瑰只是玫瑰，
没有更多涵义。而孩子们乖乖坐在下面，
认真地临摹我在黑板上的画。有的孩子早
早完成了任务，一脸骄傲地在反面又画上
一遍；有的孩子对每一根线条都无比认
真，总是重复地画上又擦掉。我慢慢记住
了每一个人的脸和名字，不同的绘画习
惯和色彩偏好。
放学后，大家轮流送孩子回去。第一次

走了那么长的路，往返 &个小时。途中，忽
而暴雨倾盆，忽而烈日当空。在迂回曲折的
大路上奋力跑过，在满是潮土的小路上小
心挪过。
晚上，大家围在教室里开会，总结当天

课程。有一次，出门看到了从未见过的满天
繁星。我和几个同学一起躺在陈旧的乒乓
球台上。夏夜冷风传来阵阵凉意，但谁也不
忍心告别这片天空。浩瀚星空，消融了往日
所有烦恼。日出而作日落而息的生活才像
本质，琐事皆成浮云。

那一刻我想，我们并没有多大能力带
给孩子多大改变，介入是如此短暂。支教
结束后，我们各自的生活会按部就班地延
续下去。而重要的是，一种感同身受的理
解与交流由此萌生，我们看到了一个山中
世界的全貌，他们看到了外面世界中的某
一类人。
于是我们坐一天两夜火车和数小时汽

车，穿过隧道，绕过山路，来到与世隔绝的
山中。手机没有信号，出门就是崎岖山路，
和孩子们一起画画、读书、做手工、睡到自
然醒……

!交大棒垒" 一旦接触!就不舍得放弃 张倩月 '上海交通大学(

!彩云支南" 陪山里的孩子数星星画梦想 刘夕铭 '复旦大学(

!武术协会" 不论开心失意!兄弟总在这里 马欢钰 '上海大学(

! ! ! !新学期伊始!各高校社团招新火热进行中!朵朵社团之花竞相争奇斗妍$除了熟悉的学术类&公益

类&体育类社团!近些年还冒出了饮食文化&居家礼仪&自然气象&文化艺术等多种社团!令人耳目一

新$)百团大战%激战正酣!老生的激情热血一览无余!新生的好奇自信尽收眼底$跟我们一起盘点上海

部分高校的"奇葩%社团!看看现在的大学生活!到底有多么丰富多彩$

学 会 生 活

!素食文化协会" 追求谦和的生活态度
! ! ! ! !%%!年，复旦校园里的素食者聚集在一起，
成立了“素食文化协会”，这是本市各高校中第一
个提倡素食文化的学生社团。
短短 $年，素食文化协会便从一个边缘社团

成长为学校三星级精品社团。社员人数从初期的
$%人发展到如今的数以百计，素食主义的理念
逐渐被越来越多人了解、认同并践行。

素食主义，不仅意味着一种吃素的饮食习
惯，更是一种谦和的生活态度。复旦“素协”今年
加大招新力度，在“百团大战”中吸纳了不少新生
力量，其中近半数是一直保持素食习惯的同学。
“素协”计划今年带领会员举办素食 '()，走

出校园品尝素食*还将与其他社团合作，举办素
食美食节，让更多人体会素食带来的健康快乐。

! ! ! !“桃之夭夭，灼灼其华。之子于归，宜其室
家”。#!年前，“宜家社”成立，现已发展成为复旦
最大的女生社团，社员 $%%余人。这里有面向全
校的大型课堂，也有 !%+$%人的精品小班。

护肤班、美妆班及服装搭配课堂，包含最实
用的时尚信息。女生们分享制作甜品的喜悦，把
思考、爱和感恩融进小小甜品。走出大学校园，忙

碌打拼之余，在某个温暖阳光的午后，画着淡雅
妆容，用心做一款甜点，当甜蜜融化在舌尖，“宜
家女”灿若桃花的笑容，是“宜家社”最美的回馈。
常规活动：招牌甜品班、氤氲咖啡班、炫彩美

妆班、巧做手工班等。
特色活动：服装搭配课堂、珠宝鉴赏课堂、编

织班、插花班等。

!宜家社" 精致温馨的女生之家

帮 你 圆 梦

!建筑艺术协会" 圆复旦一个#建筑梦$

! ! ! !在没有设立建筑系的复旦，“百团大战”展桌
上，几件木质建筑工艺品横空出世，特别夺人眼
球。“建筑艺术协会”致力于打造复旦人自己的建
筑艺术平台，以复旦人的视角看待建筑；他们不
仅关注建筑形态本身，更关注建筑的存在方式，
以及在建筑下人们的生活；这其中包含历史、哲
学、宗教、艺术等众多领域，他们将致力于探索建

筑和其他领域的关系。
在学术探索方面，协会多次举办建筑讲座，

邀请过邢同和、阮仪三等著名建筑师来学校演
讲，通过教授们的讲解，使社员们对建筑艺术产
生更深的认识。协会定期举行多样的建筑手工制
作活动，如纸模教室、建筑搭造等，社员们可以将
自己的建筑灵感付诸实施，提升动手能力。

!红娘部落" 帮你找个有缘人

! ! ! !针对大学生“找对象难”的问题，上海大学
“红娘部落”应运而生。本着“自愿加入、自由恋
爱、信息保密、谢绝娱乐”的原则，为同学们搭建
相识、相知的平台。协会的宗旨是：承接友谊，传

递温暖，分享幸福。
不要以为他们只是单纯的“相亲”社团，红娘部

落还会不定期开展一系列美食分享活动，希望在
“吃”中增进异性感情，结识同为“吃货”的有缘人。

贴 近 自 然

!翼缘社" 观鸟!因为爱自然

! ! ! !上海地处长江入海口，是重要的湿地保护区
所在地，也是鸟类居住和迁徙的重要地点。这里
拥有丰富的生态资源，每年都有大量留鸟、迁徙
候鸟与各种滩涂生物在这里快乐生活，可以说是
一个观鸟的绝佳城市。
复旦离吴淞口不远，拥有很好的观鸟地理位

置。今年，爱鸟的学生们汇聚在一起，成立了“翼
缘社”。这是复旦第一个以野生动物（鸟类）观察
为活动核心的社团。

“翼缘社”致力于在大学生中推广观鸟活动。
所谓“观鸟”，是指利用望远镜等设备观察鸟类的
一种户外活动，它有一个最重要的前提———不能
影响野生鸟类的正常生活。身处繁华的大都市，
“翼缘社”带领年轻人们贴近自然，关注我们身边
的野生动物。

常规活动：校园,公园观鸟（隔周一次，江湾、
世纪公园、共青森林公园等），自然科普讲座（隔
周一次）。

!仙人掌与多肉植物协会" 爱生活!爱#肉肉$

! ! ! !上海交通大学“肉协”，协会名字和关注的对
象一样“萌萌哒”。肉肉的、粉粉的、萌萌的“小肉
肉”，让许多人深深地陷入了它的温柔漩涡。今
年，“多肉协会”在交大生根发芽、可爱成长。
“肉协”成立至今，成功举办了多肉植物拼盘

大赛、叶插大赛，推出的“了解多肉植物点点滴滴
课程”，更是深得同学好评。协会拥有属于自己的
大棚，用心经营大家的小小爱好，小心呵护着一
株株“小肉肉”。在偌大的交大校园里，许多会员
幸福地拥有一株小小的生命。爱生活，爱“肉肉”。

好 好 学 习

!牛马读书社" 以学为主!兼学别样

! ! ! !牛马来啦！上海交大“牛马读书社”？这里的
“牛马”，既不是牛，也不是马，他们“以学为主，兼
学别样”———从数理化到文史哲，从三坟五典到
西域南海，都逃不出他们的视野。牛马，意为
风———气———呼吸———生命———精神。《尚书》有

云：“马牛其风。牛马其庶几乎？”
“牛马读书社”是文理科交叉读书研究会，也

是不同学科相互学习的平台。成员以硕士生和博
士生为主，以书会友，文理碰撞，感性召唤与理性
指引，或许能碰撞出智慧的火花。

!起床协会" 摆脱学渣!争做学霸

! ! ! !上海大学“起床协会”有一句响亮的口号：
“深入群众，从根本上团结本校众多‘起床困难
户’。”每天有专人通过打电话、发短信等方式，

提供 -(.般的“叫醒服务”，秉承着“早起学习，
结伴晨跑，摆脱学渣，争做学霸”的精神而不断
奋斗。

相关
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