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穷游家 ! 社区版

龙井八景
这是一个远离喧嚣的地方，跟西

湖有着截然不同的感觉，放眼望去是
大片的茶园、古树，走在山间小道上，
闻着芬芳的野花，听着鸟儿的欢唱，绝
对是个静心养性的好地方。但是周末
的龙井也是很嘈杂的，人很多，私家车
也很多，所以想要舒服的欣赏龙井，还
是尽量避开周末吧。

温泉!!!暖冬
陈庆 !上海电力学院"

去去去看看看看看看不不不一一一样样样的的的杭杭杭州州州
翟美桥 !上海立信会计学院"

! ! ! !不同的人!喜欢不同的游玩方式"不同的时间!也有不同的风景#虽

然已进入秋冬季!杭州的姿色还是丝毫不减!温暖的阳光洒下时!更是

让人心情大好#如果你是第一次去杭州!那么走一遍知名景点是必不可

少的!环西湖十景$灵隐寺$西溪$龙井$宋城$河坊街等等!建议早上早些

出发!先把西湖逛一圈!走不动了可以选择游览车和自行车# 即使只有

一个夜晚的时间!也不要错过西湖!夜色中的西湖!别有一番风味# 现

在!我们要去看看偏静清幽的杭州!去欣赏那些鲜为人知的美景#

浙大之江校区

这是之江大学的旧址，位于钱塘江边、
六和塔旁，可谓依山傍水、秀色可餐。虽然
大门简朴低调、很不起眼，但是这扇门之后
的景象是少有大学可以媲美的。运动场在小
山坳里，四周绿树环绕；从运动场上山，就是
餐厅了，不过要用饭卡才可以；从餐厅到宿
舍要经过一个小山坡，仍然是郁郁葱葱的树
木。学校里有很多标志性的建筑，还有好多
座小别墅，都有着悠久的历史。

茅家埠

这是近年新开发的一个景点，位于杨
公堤中段。大隐于市，与西湖成群结队的旅
行团不同，这里更多的是三两个背包游客
和几对拍婚纱照的新人，很安静，很惬意。
踩着一块块石头过河，置身于花花草草中
间，一边是毛草丛、乱石堆，一边是整齐的
茶园，有一种野趣横生的感觉。
这些景并非大家所熟知的西湖美景，有

些甚至杭州本地人都不知晓，却是杭州独具
特色的一面，清幽、舒服。如果你想看到不一
样的杭州，这协地方一定会有你所爱的。

八卦田和玉皇山
是不是听到八卦田的

名字就觉得很有趣呢，其
实这是一个名气不大但风
景秀丽的地方，也是体验
农家乐的不错的选择。玉
皇山，名列杭州新十景之
一，绿意盎然，古藤、古木
数不胜数。外地人很少知
道这里，游人稀少，自然一
年四季都很惬意。从八卦
田的南大门进入，隔着“绕
田河”，八卦田就出现在眼
前了，沿着八卦田走一圈，
就可以往玉皇山脚下走
了，经过白云庵，右手边有
一条石阶路，走上去便是
玉皇山的后门了。山上许
多古藤都是从高处吊下
来，很原生态也很奇特。顺
着路走下去，就会到达紫
来洞，洞中有洞，深邃清
幽，夏季来比较好。

! ! ! !天气渐渐冷起来了! 在学校浴室
洗澡都是一个考验。小伙伴们有没有
想法趁周末或者哪天没课去奢华地
体验一番呢？温泉既可以温暖身心，
又能够助益身体健康，不要问我为什
么要去泡温泉，有钱，任性！

日式温泉
极乐汤碧云温泉馆
极乐汤温泉场所类似于日本乡

间温泉"韩式汗蒸"国内大浴场的组
合。可以泡、可以蒸、可以玩、可以吃，
这么一个一站式的休闲场所。#$%万
平方米的占地面积让极乐汤碧云馆
给人极大的好感，内部装饰采取典型
的日系风格，淡米色的主色调看起来
温馨舒服，地上铺以榻榻米与地暖，
踩上去丝毫不觉得寒冷。

这儿泡的是裸汤，要求男女宾客
分别进入男汤、女汤区域，在整个泡汤过
程中没有混浴，先淋浴、再泡汤。无论男、
女汤，温泉区都分为室内、室外两个区
域。以女汤为例，室内有 &个热池，分别
是碳酸泉、绢水和薰衣草池，温度都为
'(摄氏度左右。另有一个冷水池，温
度仅为 #)摄氏度上下。虽然这里没有
玫瑰池、小鱼池等，但是准备了按摩
池，有按摩、电气、瘦身三种功效。

门票#!"#元

开放时间#!$%$$ 至凌晨 !%$$#!!

月始周末$&%$$至凌晨 !%$$

交通信息#乘地铁六号线到金桥

站下步行约 "$分钟% 或者乘坐 '''&

&&(&!$")&('*&'&$&&#'&金桥 !路&上

川专线在新金桥路金藏路站下往东

步行 *$$米即可到店'还有免费班车+

大家可以网上查询(

传统中式
江苏汤山温泉

温泉类型#钙镁质泉

功效#汤山温泉日出水量 ($$$吨%

常年水温 )$,)(!%含 *$多种矿物质和

微量元素%经鉴定属钙镁质%含微量锶&

氡的高热泉%对皮肤病&关节炎多种慢

性疾病有疗效(

高档如圣泉温泉浴馆，同时还有
桑拿浴、芬兰浴、冲浪浴、电影厅、酒
吧、棋牌室等设施，含自助餐，连吃带
泡比较实惠；此外还有美龄温泉山庄、
戎泉洗浴中心等等。

中高等档次的有工人温泉疗养
院，汤山天然温泉疗养院等，适合住
宿、疗养，而温泉水也通房间。

门票#门市价 !"#元，不过%不同

种类的温泉价格各不相同

开放时间#&%$$到 "*%$$

常州恐龙谷温泉
温泉类型#硅锶医疗热矿水

功效# 恐龙谷温泉中矿物质含量

极其丰富%尤足珍惜的是锶&偏超过国

际)医疗热矿泉标准*浓硅酸等含量度

和国家饮用天然矿泉水标准( 锶不仅

具有改善心血管% 增强精神及肌肉兴

奋性等功能% 对冠心病及儿童身材发

育迟滞也有改善+辅助的作用(偏硅酸

对皮肤能起到清洁作用% 具有软化角

质&防衰老&使皮肤光滑等美容功效(

大型主题、园林坐观式生态温泉
群，采用“秘汤”这一东方温泉最高构
局。包括 *+,温泉别园、主题龙池、养
生休闲、情侣浪漫和雀巢密林等五大
汤区，由精油池、花瓣池、漩涡池、亲亲

鱼池、儿童池、暖玉床等近四十个露天
泡池组成，最大主题池可同时容纳百
人。园内花树密蔽、清芬凝雾、碧溪环
流、亭廊贯通……恍如世外桃源，营造
都市森林和温泉秘境。

门票#成人 !)#元%儿童 !-"米以

上全票%!-"米以下 &#元.人!无箱柜"

无老人票

开放时间" 周一至周五 !*$*$到

""$*$!周五到 "*$*$"

周六至周日 !$$*$到 "*$*$

浙江泰顺氡温泉
温泉类型#氡泉

地点#浙江泰顺

功效#氡泉是含碘的镭&锶&氟&

硅% 硫化氢复合型等渗的弱碱性氯化

物& 硫酸盐,,,钠型高热优质医疗矿

泉水氡泉%井口水温达 )"!( 这其中

的硫化氢可改善皮肤血液循环及组织

营养%还能杀灭细菌和寄生虫%对多种

皮肤病如疥&癣&慢性温疹&痒症&神经

性皮炎等有治疗作用(

泰顺氡泉共有两个酒店，它们的
优势都不在于设施，而在于水质，泡过
之后，皮肤就像打了蜡，一层“釉质”
下，皮肤特嫩滑。据有关专家介绍，氡
水温泉是一种保健神泉，是为生命加
油的理性选择，氡泉浴疗对增强心脏
肌能、血压系统、神经系统、内心泌系
统有着特别的功效。

门票#市价 !)#元/很多时候有优

惠或者送鱼疗什么的0

开放时间#

周一至周四 !"$$$,"*$$$1

周五至周日 !$$$$,"*$$$/夏季$

(-!)日,&-!(日2


