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城市和记忆相关，
记忆和故事相连。上
海，东方明珠，不管它是
你的家乡，还是你的他
乡，你生活在这里，就
呼吸着属于上海独特
的气息。本期同乡荟走
进上海，这座你正亲身
体验着的城市!!

! ! ! !前些日子看王安忆的《长恨歌》，看得有点着迷。她
把上海的弄堂写得亲切自然，却充满壮观，“上海的弄
堂是性感的，有一股肌肤之亲似的。它有着触手的凉和
暖，是可感可知，有一些私心的。”我开始享受在这座繁
华都市最古朴的弄堂里行走，薄暮迫近，抬头仰望，两
侧楼房将天空挤成一条窄窄的缝隙，仿若水墨写意的
勾画，流淌下上海独特的腔调。

约莫五岁半的年纪，和爸爸一起到过上海，拜访
住在这样别致的弄堂里的祖母。但无论岁月如何流
动，弄堂还是旧时模样，连同住在弄堂里的人也拥有
相同的韵致。这种沧桑留在骨子里，虽然现代文明逐
渐给它镀上了一层时代的烙印，但是走进去，还是会
感动，这感动不是瞬时激荡的，而是一点一点积蓄起
来的，有烟火气的感动。祖母说：“没有弄堂，就没有上
海。”我是赞同的。
天色渐渐暗了下来，星星点点的灯火让僻静的弄

堂隐约透露着雀跃的生活气息。找了处高地，想将这样
渗透着数百年文化的景致留在相机里，却怎么也寻不
见肉眼感受到的韵味。站在他处眺望，那幅水墨似的画
面，逐渐加深。淡墨晕染了人家，点上朱砂似的温暖，而
后大片的浓墨铺陈开来，盖住了石库门、灯火，甚至掩
饰了一切声响，像是画家随性而又洒脱的一笔，瞬间静
谧。外人把上海称作东方的巴黎，因着它的时尚气质和
繁华街景。而此处，在老式石库门烘托下的弄堂却实实
在在包含着上海独特的文化底蕴和悠闲、惬意的腔调。
晨曦未亮，昨夜下了雨，弄堂略带细雨迷离的湿

气，带着专属于上海人的性感和浪漫。踏过咯吱作响的
青石板小路，抚摸过略带湿气的石墙，点点绿苔，有触
手的凉意。邂逅一个素衣女子，安静坐于石阶上，面容
清秀，附着几丝看不透的忧伤。双目盈盈望着远处，似
在思索或等待。此时的上海更像是烟雨迷蒙的江南，演
绎成无数悲伤故事的背景。而在弄堂切切实实上演了
无数个或悲或喜的故事、或深或浅的记忆，与石库门、
与亭子间融合成上海弄堂人家的感性。大多数上海人
就是穿梭在这些狭窄而悠长的弄堂里，一晃就是大半
个人生。

待到某户人家阳台的窗上折出一道锐利光线，像
是发出某个讯号，弄堂瞬间热闹起来。白天的上海弄堂
真的不是良景。绿苔渗透在石墙、路面，像极了一道道
刺目的痂子，如此阴暗潮湿，令人生腻。阳光喷薄而出，
细细碎碎的光点打在瓦砾上、门墙上、路灯上，集合成
绚丽影像，星星点点跳跃着，闪出丝丝光，仿若上演一
出老上海的剧目。右手边的老妇，搬出一条长凳，静静
坐了下来，手摇着扇子，和屋里的孩子正说些什么。前
头则是几个垂髫小孩嬉笑打闹。依稀还能看到几个身
着旗袍的老人，妆容精致，身段婀娜，让人忘却了她们
的年纪。这不正是尘封在我记忆深处的形态，一个嘈杂
却又闲适自得、富有情趣的世界。
行走在弄堂，我就像一个拾捡历史碎片的寻者。弄

堂里实在地承载着老上海人的腔调。大声说话，却精致
生活。早上闻到清新的味道，接着是一点油腥，然后是
各种女人身上的香水味混杂着铜臭，最后睡去，然后醒
来。我爱上了这样质朴的生活状态，爱上了这座城市。
我把上海的弄堂用诗歌供养起来，在诗歌里把阳光从
早上接出来，晚上送回家，如同一个虔诚的朝圣者，对
一座城市静默诵念，在梧桐树下沉思。
漂泊上海的异乡人在这里，看到黑暗中的灯火，听

见嘈杂中的关怀，闻见气体里的人情。原来这个城市在
我们怀里，我们知道温暖所在，知道我们在这个城市里
靠岸。

! ! ! !我成了一个探寻者，想要知道自己到底是谁，又是什么让
我变得独一无二。我的人生观开始改变，我需要一个坚固的基
础来发展，我忍受住压力，不再做自己不喜欢的事，为真实的
我感到高兴。渐渐地，我越发肯定自己无可替代。而这一切的
改变都源自于我来到了上海，我梦寐以求的城市。

王国维的《人间词话》向我们描述了人生的三个境界，第
一种境界：“昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。”第二种
境界：“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。”第三种境界：“众
里寻他千百度，蓦然回首，那人竟在灯火阑珊处。”我在上海的
大学生活就是一部由独上高楼的孤独无奈转化为灯火通明的
豁然开朗的励志剧。
昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路。这该是怎样的

一种景象，昨夜猛烈西风刮来，碧绿的大树上树叶一片一片凋
落，时序在变、物象在变、世事在变、心态也在变。这就是我大
一的心情，对陌生的环境和面孔，束手无策。我极度念旧，近乎
偏执狂，我习惯抓着过去的衣角死死不放，我习惯对过去的人
和事念念不忘。青春里有太多喧嚣与张扬，它在我们的生命中
演绎得如此至纯至美，却流逝得如此匆忙。进大学一个月后，
我最深切的体会就是：“以前的这个时候，班主任一定死拖着
不放学，下面就一直骚动，一宣布放学，所有人抱着一大摞书
蜂拥而出，遇到熟悉的同学就开始抱怨。一边大骂，一边大笑。
记得那个时候的夕阳总是刚好暖暖照在脸上，记得那个时候
总是透过玻璃窗看外面大片大片阳光，记得那是一段最静默
的时光，也是我以后再也不能拥有的幸福时光。如果可以，我
一定慢慢地走，让时间慢慢地过。”大一的我，极度忧伤，看不
惯所有的人和事，上学放学，独来独往。
衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴。当大一悄然逝去，迎

来了崭新的大二。我开始明白所谓大人，也并不是年龄、婚姻、
选举权、个人收入、税金等达到某种条件时的状态。或许，说它
是彷徨时也能认清自己的过程，应该更恰当吧。当了解了自己
生命中包袱的重量，我们就开始长大成人了。相比努力装作浑
然不知，埋头于其他事情的做法，显得更老练；而相比认为事
情本就如此，然后一笑而过的态度，又显得很幼稚。
长大就是这样的。父母送我回校、挥手道别的那一刻，我

突然明白长大的含义，也明白我肩上的重量以及未来道路的
艰辛。大二这一年，我抑制自己多愁善感的性格，图书馆成了
精神的寄托。即使辛苦，即使憔悴，但是我们无怨无悔，因为我
们心中有梦，梦在上海。
众里寻他千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处。寻找

到方向对头的道路，执着追求，将自己的发现汇入真理长河中
去，是何等欣慰!弹指一挥间，进了大三。这一年是我蜕变的一
年，虽然没有破茧成蝶的美丽，却充满着冲破蚕蛹的勇气；这
一年是收获的一年，拿到了盼望已久的国家奖学金；这一年是
绽放的一年，因为我当上了班助理，结识了一群听话乖巧的孩
子，生活变得五彩斑斓，丰富多彩。跋涉长途，穿越千山万水，
我终于在回头的那一刻与你四目相对，我是何等激动，何等惊
喜。大三，一切步入正轨，有了几个谈天说地、形影不离的好朋
友；有了一份收入不高，但可维持温饱的兼职工作；有了一个
窝心温暖的小班级和一群腼腆乖巧的大一孩子；还有对于未
来新的规划和对于自己全新的认识。这一年是一部连续剧，有
欢笑，有泪水，剧情跌宕起伏，我们经历过狂风暴雨，也迎来了
风和日丽；我们有哭的撕心裂肺，也会笑得惊天动地；一切的
一切，未完待续。
人生如戏，人生如剧。人就这么一辈子，这七个字，说来简

单，听来容易，想来却深沉。它能使我在软弱时变得勇敢，骄傲
时变得谦虚，颓废时变得积极，痛苦时变得欢愉，遇事能拿得
起放得下。每个人都有自己喜爱的故事，每个人都有很多理由
善待自己。在上海这三年，我的羽翼逐渐丰满，我努力地积蓄
着能量，期待有一天展翅翱翔。我的大学在上海，我的生活在
上海。未来，上海，我来。
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