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! ! ! !或许! 危急时刻的

一个姿势"一点警觉!就

可能挽救生命# 时刻保

持安全意识! 避免人流

过于拥挤的场合$ 在人

潮中! 不妨像拳击手那

样!双手举起在胸前!为

自己创造呼吸空间$ 如

果已被拥挤人流裹挟!

不要停% 顺人流同步前

进! 瞅准时机向侧方移

动!直至移出人群$如果

不慎跌倒! 用手护住头

部! 像胎儿一样蜷缩膝

盖至胸前!千万别躺下!

无论俯卧还是仰卧!都

非常危险%

! ! ! ! !!!近年来!节假日大

学生旅游安全事件频

发!引发社会广泛关注$

!""!年 #月!$名北大学

生登山时遇雪崩身亡&

!"%"年 %!月!复旦学生

在黄山迷路遇险! 一名

民警在救人时牺牲 &

!"%!年 &月! 交大和华

政数十名学生在太湖

游船发生意外! 致& 死

&伤''复旦大学公共

安全专家藤五晓教授认

为!大学普遍缺乏安全教

育课程!学校的安全教育

体系应马上启动!不能总

是纸上谈兵$

! ! ! ! (我们每天行走"站

立! 未必意识到脚下的

大地)))也许直到有朝

一日大地塌陷! 我们才

能意识到它的存在$ *作

家止庵的新书 +惜别,!

是于母亲故世三年后沉

淀而成的生死体悟$

止庵感慨说! 与其

惜别!不如惜聚!好好思

考如何珍惜彼此相处的

时间$但是!(惜聚*并不

容易! 因为人们总会将

短暂的关系误认为是恒

久的! 觉得未来的路还

有很长! 却不知随时可

能转瞬即逝$
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一朵鲜花寄哀思
向外滩拥挤踩踏事件遇难大学生默哀


