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! 爱追剧社区版
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!向左转还是向右转"

生命可以随心所欲!但不能随波逐

流" ###$猫的报恩%

看过《侧耳倾听》的朋友对《猫的报
恩》这部影片应该十分熟悉，该影片可谓
《侧耳倾听》的外篇，主角正是《侧耳倾听》
里神秘帅气的猫男爵以及那位胖胖的、神
出鬼没的大白猫。故事中的小姑娘小春是
一位普通的中学生，一天放学回家途中，善
良的她从车轮下救了一只猫的性命。令她
惊奇的是，这只猫居然会站起来以人类的
礼仪向她致谢，此后更是由这只猫展开了
一连串奇怪的故事。也正是这些神奇的经
历使小春开始变得勇敢、自信起来，明白
了每一天都要精彩地过，不能荒废。
相信每个人都曾遭遇失意迷茫，中

学时代的我们会因为上课迟到被老师批
评，也会因为和朋友发生争执而内心痛
苦；长大后也许也曾面临高考失意的压
力，也许未来会遭遇实习和就业不如意
的坎坷。倘若因遇到挫折而迷惘，请毫
不犹豫地按下播放按钮，《猫的报恩》会
悄悄地告诉你，所有困难都是可以克服
的，把握好自己，坚定地走已选择的道路
上，永远不要丧失面对生活的勇气。
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!我可以变得更强大"

就算再难以承受!其实到最后我们总能

走得过来" &&&$魔女宅急便%

《魔女宅急便》讲述的是魔法少女琪琪 !"

岁离开家进行独立修行的奇妙经历。她带着
黑猫吉吉来到一个沿海的大城市中，可是没
有人理睬她。沮丧的琪琪偶然替别人送去一
件遗失品，从而获得了面包店老板娘的好感。
在她的帮助下，琪琪利用自己的飞行魔法开
始了快递业务。然而，一次被雨淋湿后琪琪
发现自己的魔力在减退，最终琪琪丧失了和
黑猫吉吉沟通的能力。
很多朋友被片中的萌猫吸引，并对结局

的安排痛心不已。但换个视角来看，故事也
许正是在告诉我们，成长是要付出一定代价
的，随着我们慢慢长大，总有些东西要舍弃。
琪琪喜欢上了蜻蜓，有了爱情中的猜忌，她便
由此失去了魔力和天空。现实中，每一个姑
娘总有一天会遇到让自己奋不顾身的爱情，
幸运的话，可以被感知和共同分享未来的人
生；倘若遗憾，也应学会坚强，独自面对生活
中的逆境，毕竟“到最后我们总能走得过来”。
《魔女宅急便》教会每一个姑娘学会坚

强，学会面对和克服成长中的困难，也唤醒了
姑娘们心中曾经的小女孩。

!"#$ 3

.+4 $+ -#+4

!如何成长"

生活坏到一定程度就会好起来!因

为它无法更坏" &&&$龙猫%

提到宫崎骏创作的带“猫”字的电
影，很多人可能会立刻想到《龙猫》。影片
中的龙猫因其憨态可掬而一度成为极受
欢迎的布偶。电影描写的是日本在经济
高度发展前存在的美丽自然，那个只有
孩子才能看见的不可思议的世界和丰富
的想象；讲述了主人公小月在母亲生病
住院后，父亲带着她与四岁的妹妹小梅
到乡间居住并遇上了龙猫的故事。
两个可爱的小女孩小月和小梅以及

萌态十足的龙猫吸引了观众全部的视
线。只要人人心中有龙猫，童年就不会消
失。看到焦急的两姊妹趴在母亲病房的
窗前长舒一口气的时候，我紧张的心也
平静下来，不自觉地和她们一同微笑。
《龙猫》有这样一种神奇的魔力，它感染
着每一位观众的情绪，看到两姊妹嬉戏，
自己仿佛也回到了童年在野地奔跑的时
候；看到龙猫和两姊妹欢乐地笑，自己的
嘴角也开始上扬。
《龙猫》带给我们的，是一种发自内

心的快乐与感动。
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!如何去爱"

青春就是让你张扬的笑!也给你莫名的痛"

&&&$虞美人盛开的山坡%

看到海报的一瞬间，心就被一种奇妙的感情融化了。
相信很多姑娘看到心爱的男生第一次向自己喂面包的时
候也会露出这种惊喜的表情吧。

故事发生在 !#$"年，也就是东京奥林匹克前夕。
当时的日本正处在变革时期，旧的事物慢慢被淘汰，新
生事物源源不断地出现，充满复兴的味道。《虞美人盛
开的山坡》就在这样一个时代背景下描写了少女海和
两名少年俊与史郎的感情，并且以少年少女寻找少女
失踪的父亲的经历引出了他们父辈们交往的故事。
时代的感情可谓是影片中最大的亮点。
少男少女的爱情永远是羞涩而纯真的。少女升旗

时浮现出少男纵身一跳的瞬间画面，代表他从此已经
代替父亲进入了少女的生活。两人通过保护拉丁楼结
识，在这一段时光里相互了解并产生情愫。身世的迷雾
并没有使他们放弃彼此，正如女主角所说：就算是兄
妹，也不能阻止我一直喜欢你。初恋的美好和悲剧性大
概就在这里吧。
《虞美人盛开的山坡》描写了少年少女初次踏入爱

河时的心情。无论少女还是少年都必须纯洁率真，不能
失去对异性的憧憬和尊重，要不畏缩于身世的秘密，并
且要有靠自己的力量摆脱困境的勇气。影片以一种质
朴的方式表现出了这些内容，教会我们如何去爱。

! ! ! !范冰冰新剧《武媚娘传奇》就是“高颜值”的
代表作之一，范冰冰一贯的美艳丰腴，在华美的
服装造型和精致的妆容衬托下愈加美艳动人。此
外，张庭、周海媚、张钧甯、张馨予等美女们携手
出演，阵容之华丽，引得不少网友喊“好美”。《武
媚娘传奇》在湖南卫视开播时，收视率一度飘红，
抛开剧情不说，这与剧中美女如云必然是分不开
的。不得不承认女神也是一种造势运动，在众多
女神带领下，这部剧从开播就赚足眼球和热议话
题。上世纪末在《还珠格格》中演丫环金锁，当时
她也不过 !%岁，充满小女孩扮过家家的夸张质
感，十六年后，三十三岁的范冰冰，依然在古装剧
中扮演十几岁的小姑娘，甚至比当年的金锁还要
小上几岁———武媚娘刚入宫那年，仅仅十四岁。
可“范爷”出演天后自然是没压力的，灵气、霸气
的她，即使十四岁的角色也完全可以驾驭。

金庸先生的小说《神雕侠侣》曾被多次翻
拍，而李莫愁作为一个万人恨千人骂的角色，
颜值总是不如小龙女。但是在一代代李莫愁的
不懈努力以及一代代小龙女放弃治疗的表现
之下，李莫愁终于“翻身农奴把歌唱，绝世妖颜
拼女主”。在 &'!(年年底上映的《神雕侠侣》
中，包子脸版的小龙女遇上最美女魔头，彻底
刷新观众们的世界观，引发观众吐槽不断。昔日
淡雅脱俗、伶俐动人的小龙女形象不复存在，
取而代之的是笨重的“包子”！而李莫愁本是个
不谙世事古灵精怪涉世未深的萌少女，却因为
一个花心大少的欺骗，一步步因爱生恨成为江
湖上人人唾骂的女魔头，让人不得不深感同
情，人们心中的天平彻底向美魔女倾倒。颜值
甚至扭转了人物本身的形象！

迪士尼根据经典童话故事改编
的真人版《灰姑娘》更是让人们脑洞
大开，在人们的印象中，这是一个可
爱善良的女孩，在后母和姐姐们的欺
压下艰辛地生活，最终却通过努力战
胜后母嫁给了王子。但是在这部真人
版剧中，后母的美艳简直惊艳世人，
有网友说“我们一点也不关心灰姑娘
会不会与王子有‘美好结局’，只想看
美艳的后妈如何在全片中成功抢
镜。”继母的扮演者凯特·布兰切特比
扮演灰姑娘的莉莉·詹姆斯年长 &'

岁，但造型、气场、演技都完胜女主
角，也看不出衰老的痕迹。相比灰姑
娘两套裙子撑全场，凯特的每次亮相
都令人惊艳。

路遥小说《平凡的世界》被誉为“茅盾文学
奖”皇冠上的明珠，激励了一代年轻人对抗苦难，
走出困境。这部电视剧由著名导演毛卫宁执导，
国家一级编剧温豪杰执笔，由袁弘、佟丽娅、王雷、
李小萌、刘威、尤勇智等新老实力派演员联袂出
演。从情节设计到人物台词，从道具置景到服装细
节，剧组都精益求精。虽是上世纪七八十年代的时
代感很强的作品，从场景布置到演员着装、妆容都
尽力体现出那个时代的特征。尽管衣着淳朴、乡土
气息浓厚，但是颜值依然存在，明星们既拍出了时
代感，也没有丢弃偶像形象。这部剧也因此荣获
“史上颜值最高的农村题材电视剧”这一称号。

展望 &'!)年的荧屏，仍然是各种颜值爆表
的俊男靓女游走于各个电视剧电影之中，我们不
得不思考，拼演技难道已经转变为拼颜值了吗？

宫崎骏的动画世界
点亮我们的成长旅途 方文宇 #复旦大学$

! ! ! !宫崎骏!当今世界最著名的动画大师之一!于今年 "月

荣获第 #$届奥斯卡终身成就奖" 颁奖台上!一位白发苍苍的

老者!手捧#小金人$!面露和蔼的微笑%

获得这项奖项!宫崎骏可谓实至名归" 其代表作&千与千

寻'曾于 "%%&年荣获奥斯卡最佳长篇动画!同时也是历史上

第一部! 至今也是唯一一部以电影身份获得欧洲三大电影节

柏林金熊的动画作品% 这部温馨的动画片曾是无数 '%后小

伙伴童年的美好记忆!其受众度和经典程度更是不言而喻%

宫崎骏的动画主题离不开爱与成长! 就像在我们生命的

旅途中点亮一盏又一盏明亮的灯%

扒一扒高!颜值"的电视剧
翟美桥 #上海立信会计学院$

! ! ! !如今#颜值的重要性不得不被提
及$有人说#颜值高是资本#不然为什
么那么多人会去整容呢$在电视剧中
也是如此#今天的观众要看的不仅是
剧情#更是脸%小鲜肉&大长腿都是浮
云#特效三毛五毛也不重要#只要颜
值高就够了%


