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! 美食家社区版

! ! ! !很多朋友都知道音乐天王周杰伦在台北
拥有别具一格的餐厅，可是你们知道吗，大上
海也有许多明星开的店子。下面就让我们跟
随明星的脚步去探秘吧!

俏江南
重磅人物!徐熙媛"大 "#$汪小菲

自从大 "与汪小菲喜结连理，俏江南名
气愈盛。餐厅主打川菜，堪称精品川菜馆，因
地处上海，为改良川菜，口味和辣度都易于接
受。俏江南菜品十分精致，尤其是“文房四宝”，
很有创意。相较台湾本土的明星餐厅来说，内
地的餐厅噱头会更重些，价格偏高但仍在承受
范围之内。俏江南就餐环境十分优雅，在全国
各地拥有多家分店，每家都有自己的特色，“幽

雅”、“华丽”、“雪国的意境”，不一而足。
主推菜品!樟茶鸭$水煮巴沙鱼$夫妻肺

片$江石滚肥牛等%

人均!#$%元

小城故事"徐汇店#

重磅人物!彭于晏

接下来上场的是男神级人物———彭于
晏。彭于晏的母亲在上海投资经营的餐厅“小
城故事”，分别设立在徐汇和浦东。餐厅主打
台湾创新菜，徐汇店位于闹中取静的淮海中
路，环境十分清幽，适合约上闺蜜或是爱人，

在明媚的下午一品彭妈的好手艺。
在店内有的时候可以看到彭于晏的阿

姨，阿姨很温柔，不忙的时候还会和客人聊天。
而且在店内看到小鲜肉明星的几率也不低哦，
喜欢看鲜肉的“怪阿姨”快快快行动起来吧。

餐厅值得一试的有三杯鸡、菠萝油条虾
和各种冰品，口味正宗。

地址!淮海中路 &'&'号一楼

人均!(%元

!"#$%上海新日料
重磅人物!胡歌

著名男艺人胡歌经营的这家创意日本料
理餐厅，当属沪上明星开得最洋气的一家。晚
上的 #$%&'气氛很嗲，特别是外面的露天席
位，微醺的晚风配上应景的音乐，让人十分惬
意；闲来无事的夜晚，携知心朋友小坐，敞开
心扉的同时亦不由得萌生不醉不归之感。

推荐菜品：鹅肝茶碗蒸、刺身拼盘、九宫
格寿司饭、银鳕鱼照烧和甜品等

地址! 徐汇区永嘉路 )*+号永嘉庭 )号

楼 &楼,近岳阳路-

电话!%.#/$%*0**1$

人均!.0%元 &建议学生党们团购双人下

午茶 &.1元#

一饱眼福之后就行动起来吧，祝愿美食兼
明星爱好者们可以在店内遇到自己的偶像哦！

明星扎堆开餐厅
粉丝好奇尝尝鲜

方文宇 &复旦大学#

! ! ! !说到台湾的明星，我第一个想到的就是
新婚不久的周杰伦。这次去台湾，一个很重要
的目的就是追随周杰伦的脚步。

&'()義法厨房
"$不能说的秘密%主题餐厅#

重磅人物!周杰伦

这家餐厅坐落在僻静的台北医学大学校
园内，恬静的招牌在校园内并不十分惹眼，和
我想象中富丽堂皇的装饰大相径庭。

()*+義法厨房是周杰伦与友人在台北市
松山区光复南路投资 ,--万新台币开的意大
利餐厅。然而我们打电话询问后却发现，光复
南路的那家总店已经关闭了，只有台北医科
大学的分店还在营业，就是以《不能说的秘
密》影片为主题元素设立的分店。

未抵达之前，我以为由于明星效应，食客
必会很多，兴许还要排长时间的队，恐怕比魔
都的情况要可怕的多。然而推门进入的那一
刻，我和同伴都呆住了，八点钟的餐厅，只有
两三对情侣坐在角落品尝甜品，静谧的氛围
瞬间笼罩住我们。影片中出现的原版钢琴更
是为餐厅增添了些许神秘的气氛。

让我意外的除了安静的人群，还有菜品
的价格。并未像内地许多具有“明星效应”的
餐厅一样价格飙升，而是相当充足的分量和
高性价比。推荐大家点餐厅的套餐系列，包
含餐前汤、小食、沙拉、饮品、主食和甜品，保
你吃到心满意足。这里尤其要推荐的是海鲜
烩饭套餐，与正宗的意式餐厅相差无几，值
得一试。

地址!台北市信義区吴兴街 .)%号!台北

医学大学综合大楼

电话!,11$/%.-.0**(%(%

人均!$%%新台币 &台北几乎所有的餐厅

都会加收 &%2的服务费哦3#

藤原豆腐店

重磅人物!周杰伦

由于是周杰伦的忠实粉丝，自然不能错
过他的第二个知名度较高的店子———藤原豆
腐店。与 .)*/義法厨房的相似之处在于，店
面都处于僻静的街道中，难以寻觅。总结之
后发现，应该是台北人民比较低调的缘故，
几乎看不到富丽堂皇的浮夸型大餐厅，很多
优雅的餐厅都集中在蜿蜒曲折的小巷中，灯
火茕茕。

藤原豆腐店是以周杰伦参演的影片《头
文字 0》中的豆腐店为原型创建的。豆腐店中
赫然展示着影片中拓海（周杰伦饰）的爱
车———丰田 1234

相较義法厨房来说，豆腐店的菜品并不
十分合我的胃口，主要经营的菜式是日本菜。
可以透过开放式厨房看到寿司师傅认真地工
作，整个店面虽小，却十分温馨。芝士煎猪排，

拼成字母“+”的形状。
不爱吃刺身和寿司的朋友们可以选择牛

肉小火锅或是乌冬面，给乌冬面点 56个赞，
它也许可以排到你“人生中最好吃的面条榜”
前列。

地址!台北市大安区温州街 *'巷 $号

电话!11$/%./%..0$'0')$

人均!$%%新台币

*+,-./0

&你是我的命运#

重磅人物!郑元畅

郑元畅和陈妍希因拍摄偶像剧《国民英
雄》和电影《花漾》而私交甚笃，热爱美食的小
综一直有开餐厅的心愿，而陈妍希也非常希
望能有一家自己的餐厅，02"789:（你是我的
命运）随即应运而生。餐厅坐落于台北市仁爱
路一条静巷内，以明亮活泼的设计风格装潢
打造，供应别具特色的高级南洋风格意法创
意料理。

餐厅于下午六点钟起供应晚饭套餐，六
点前仅提供散食和下午茶，我们光顾的时候
只有一对情侣坐在沙发角落自习。同是以意
法料理为主的餐厅，个人感觉少了 .)*+厨房
的可口度，但是作为消磨懒散时光的小资场
所还是极佳的，尤其是对于那些喜欢郑元畅
的朋友们颇具吸引力。

地址! 台北市大安区仁爱路四段 0%%巷

.%弄 &.号

电话!,11$/.-.*%. .%00

人均!*%%新台币

竹村居酒屋

重磅人物!林依晨$陈柏霖

那些年，有许多感动我们的爱情神剧，
《我可能不会爱你》恰是其中印象最深的一
个。自那之后李大仁（陈柏霖饰）成了无数女
孩心目中的理想情人，而剧中屡次出现的竹
村居酒屋也因此更受欢迎。这家居酒屋因各
类美味的日式烧烤而出名，更因成为《我可能
不会爱你》的拍摄地而闻名，加之风景极好，
可以望见台北 ;-;大厦而客源不断。

居酒屋坐落在僻静的小巷中，台北人民
乐于享受这种闲适的生活，注重环境的舒适
和食物的口味而不是奢华的排场。喜欢吃日
式料理的朋友们有福了，鳗鱼饭、乌冬面和各
类烧烤口味都十分正宗，厨师制作刺身和寿
司的手艺更是一流。暮色将至，约上三五个好
友，在居酒屋内品品清酒，点一份招牌竹村
烧，尽情感受程幼青（林依晨饰）和李大仁（陈
柏霖饰）坐在这里谈天的心情。

地址 ! 台北市信义区松仁路 .)0 巷

& 弄 .号

电话!,11$/.-.*.%*0%)

人均!))%新台币

继热播韩剧《来自星星的你》走
红之后，女主角千颂伊最爱的炸鸡
和啤酒成为广大剧迷们津津乐道的
美食，借此机会，就让我来扒一扒魔
都大上海和宝岛台湾那些与明星们
息息相关的著名美食店，造福一众
明星兼美食爱好者。

宝岛台湾篇
4567!人民币!新台币8#!)9%'

魔都上海篇


