
蜀公馆成都老火锅
人均 !"元左右

这家店在大众点评上的优惠促销活动很
多，现在有 !"代 #$$的全日代金券和 %"代
#$$的午市夜宵代金券，还有各种四人套餐搭
配，大概能便宜 &$$块左右。

推荐菜品：极品鹅肠 '&元、午餐肉 &&

元、黄喉 '& 元、蛋饺 && 元 #$ 个、芝士包 '!

元、雪花肥牛 ""元、特级肥牛卷 ("元、特级
羔羊肉 &"元、金针菇 #!元、虾饺 &&元、老成
都手工虾丸 (!元、麻辣锅、传统鸳鸯锅、蹄花
鸳鸯锅锅底：!"元。
一份的量适中，不大不小，自行感受。
地址：杨浦区邯郸路 !$$号万达广场第

一食品店 %楼 %$#)*+近国宾路,。

老渝城正宗重庆老火锅
人均 !#元左右

该店的活动挺多，可以长期关注，挺早之
前有个 #-元代 %$元的菜品代金券挺合算。
目前有 !"元代 -"元的会员卡。单价和蜀公
馆差不多，但这家可以半份半份一买，不过有
些看着多，但要谨防它家在菜品底下垫白菜、
生菜的行为。另外，小编去的时候，学生证可
以畅享酸梅汤，发朋友圈有西瓜汁送，不知道
现在还有没有、
地址：杨浦区政通路 #'&号 &楼。

四川香天下火锅
人均 $%&元左右

这家店也喜欢做活动，老板似乎是任泉。
之前有带 %个妹子的话菜品可享受 !折优惠
的活动，因此可以关注他家的微信。目前有 -%

元的全日代金券和 -$元的午市、夜宵代金券。
人均可能相对上面两家比较高，而且折扣小。

推荐菜品：秘制牛油蹄花鸳鸯锅 ."元、
虾滑 (-元、琥珀牛肉 (&元、鲜毛肚 (-元、手
工羊肉卷 %-元、安格斯肥牛 %-元、调料 -元
一人。偶尔会有表演。

地址：杨浦区淞沪路 #%#号中环国际大
厦 %楼+近政通路,。

洞子张老匠火锅
人均 $&&元左右

这家店的团购活动也比较多，可以随时
在大众点评和美团网上关注，目前是 ""元代
#$$元的代金券。但要注意，它家的代金券有
时是不涵盖饮料和酒水的。没有酱料自助，不
太能吃辣的可以点它家的油碟。

推荐菜品：九宫格牛油全红锅 %" 元、
油碟 % 元、鲜虾滑 &! 元、红糖糍粑 #! 元、
肥牛 &! 元、绿色毛肚 '& 元、蛋饺 &$ 元。份
量适中。

地址：杨浦区国定路 '''号三号湾 &号
楼 &楼。

小辉哥火锅
人均 $'&元左右

如果网上买好团购券，选好时间的话，是
完全能将人均消费控制到 #$$元以内的。一
般来说，这家店在周一的优惠比较多，能吃的
小编都只吃了 .$多元的人均。目前有 .-/-元
代 #$$元的午市代金券和 -" 元代 #$$ 元的
全天优惠。

推荐菜品：单人锅，锅底的选择较多，有
番茄、咖喱、排骨锅、麻辣汤底，基本都在 #%

元)&$元左右，虾滑、鱼滑在 '!元左右、特级
羊肉 '!元、五香肥牛 '!元、牛肉粒 !"元、丸
类 &$元左右，酱料没有自助，基本是 %元一
份。个人感觉，份量不大。

地址：杨浦区淞沪路 ..号万达广场 0#

楼城中城 0)#"号商铺+近邯郸路,。

陌生人火锅餐厅
人均 !&元左右

目前有 -%元代 #$$元的全日代金券和
.%元代 #$$元的工作日午市代金券。

推荐菜品：特鲜骨头锅多肉 ."元、酸菜
鱼锅底 ""元、相间肥牛肉 &-元、冻豆腐 ##

元、鸡鸭血 #&元、顶级雪花肥牛 -"元、调料
费每人 "元。这家店的生意一般，大部分情况
下不用特意早去等位。

地址：杨浦区邯郸路 !$$号万达商业广
场第一食品店 %楼。

有家酸菜鱼
物美价廉!人均 "&元左右

推荐菜品：现挑现杀，黑鱼价值 ($/"

元1斤，花鲢价值 &-/" 元1斤，如果人少的话
点一盆鱼就够了。还有一些配菜，基本上价
位都不高。

地址：杨浦区邯郸路 '"'号+国定路口,。

一只鱼
人均 (&元左右

会员卡专享 "/"折。
推荐菜品：手工鱼丸火锅 "(元、酸菜鱼

锅 ."元、双椒鱼火锅 ."元、烤鱼 '-元、香蕉
飞饼 &$元、手工蛋饺 #"元、宽粉 "元、酸菜
鱼 ("元、水煮鱼 -%元。份量比较大。

地址：杨浦区邯郸路 !$$号万达广场第
一食品商店 (楼+西南电梯直达,。

鱼乐水产
人均 $&&元左右

有 "%元代 #$$元的代金券，锅底在 '!

元)%$元之间，推荐的锅底是经典原味锅底
和金牌咖喱锅底，小料 !元一人。

推荐菜品：生鱼片 !"元、墨鱼片 .&元、
鲶鱼 ("元、花鲢鱼 '"元、昂刺鱼 !"元、多宝
鱼 ."元、鸭嘴鱼 -"元、普通的可乐雪碧的价
位在 "元一听。比较推荐自制饮料，有山楂水
果茶、枇杷露之类。
地址：杨浦区政通路 #"-号特力时尚汇 (

楼+近淞沪路,。

豆捞坊
人均 !&元左右

有 -$代 #$$的现金券。
推荐菜品：这家主打滑丸类，墨鱼滑 '&

元、鲜虾滑 '&元、手工牛肉丸 &%元、羊肉 '-

元、蟹黄墨鱼滑 '"元、酱料、水果自助，锅底
比较普通，大多是 #$元多一点，一人一锅。

地址：杨浦区邯郸路 !$$号万达广场食
品一店 (楼+近淞沪路,。

海底捞火锅店!邯郸路店"

人均 $'&元左右

调料、水果、小食如南瓜粥之类自助。
推荐菜品：虾滑 ("元、番茄锅底 !#元、

功夫面 &$元、翡翠墨鱼滑 #-元、炸豆皮 &"

元、牛肉 ("元、冻豆腐 &(元、鸭肠 #!元。这
家店生意很好，专门有一间房间是用来等位
的，所以要去的话建议早点去占个位子。不过
真要等位的话，等位的地方有飞行棋、五子
棋、瓜子、饮料可以用来打发时间。
地址：杨浦区邯郸路 %"% 号苏宁电器

%楼+近四平路,。

左庭右院潮汕鲜牛肉火锅
人均 $'&元左右

主打做牛肉，最早开在日月光，五角场这

家是新店开张，#$/#-—#$/&&号享 .折优惠。
推荐菜品：特色牛腩鸳鸯锅 -"元、牛肉

丸和牛筋丸拼盘是 '&元、拌牛舌 '"元、牛肉
饼 &&元 !个、嫩牛肉 '"元、吊龙 ("元。其他
各种配菜和一般的火锅店差不多。

地址：杨浦区 政通路 #"-号万达特力
时尚汇 (楼+淞沪路,。

牦牛仔青海原生态火锅
人均 $%&元左右

这家也是新开的店，目前有 "%元代 #$$

元的代金券，另外持宣传单到店用餐可获赠
价格 #&"元精品昆仑雪菊一瓶。据说，青海原
生态养生火锅来自大美青海，2*3黑牦牛来
自海拔 '$$$米以上的蓝天白云间它们逐水
草而居，一生中摄入大量的冬虫夏草，牦牛肉
肉质细嫩、味道鲜美。

推荐菜品：高钙羊肉卷 !"元、青海野生
菌盘 #!"元、田园拼盘 '%元、鲜嫩耗牛肉 !"

元、雪域耗牛心 !"元、雪域耗牛尾 #%"元、雪
域耗牛眼肉 #%"。
地址：杨浦区国权路 &-号 &楼+近黄兴路,。

牛百味潮汕牛肉火锅
人均 )"元左右

有 .%元代 #$$元的代金券，锅底的单价
跨度从 #$元).$元不等。

推荐菜品：是一品肉丸锅底 &"元和滋补
牛鞭锅 ."元。手捶牛肉丸的价格都在 '$元
左右，各种涮牛肉大约在 '" 元)!" 元，时蔬
基本是 #$元左右。
地址：杨浦区国定东路 &-'号。

老北京羊蝎子热气羊肉
人均 )&元左右

新店刚开业的，团购的优惠力度比较大，
大概是 !/"折的团购券。

推荐菜品：特色羊骨头锅底 ("元、特色热
气羊肉 '!元、精品冷气羊肉 &&元、其他菜也
都和普通的火锅店差不多，价格也不相上下。
地址：杨浦区国权路 ##.号+近政本路,。
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绕着五角场 围炉吃火锅
张寒 !复旦大学"

秋天已骑着白
马策马扬鞭而来，
风不再是暖暖柔柔
的，开始有了凉
意。这天，最适合
跟一群小伙伴围
在火锅边，吃得浑
身暖洋洋。
五角场临近复

旦、财大、同济三所
高校，是约饭聚会
的好场所。因全上
海的火锅太难覆
盖，小编就先简单
介绍一下五角场的
火锅攻略。


