
! ! ! !前日去九华山旅游，找了个老先
生帮我相面———
“姑娘，你八字里‘偏印临胎地，

多主与母缘甚寡’”
“什么意思？”
“可能会有很多人帮你，但是你

和母亲缘分少，是不是你的母亲已经
不在了？”
“是的，我六岁的时候母亲就去

世了。”
“姑娘，你命里多金啊！”
“多金有什么好处呢？”
“伶牙俐齿、能说会道……”
话音未落，我戚然动容，不禁泪

下。算命只为博人一笑耳，但那天所
说的话，多日盘桓于心，也牵引出许
多往事……

童年，像是一只打在碗里的生鸡
蛋，蛋清占一多半，混混沌沌、模模糊
糊，回忆起来让人无从下手；蛋黄占
一小半，浮翠流丹，活色生香，回忆起
来“油润可口”。我儿时最好的玩伴，
是大队辅导员杜老师的女儿薇薇。我
与薇薇和杜老师的故事，就在那肥沃
的蛋黄里！我俩总是纠缠在杜老师身

旁嘻嘻哈哈。杜老师跟我熟悉起来之
后，得知我年幼丧母，非常同情。

一般来说，老师的子女在学校里
多少能获得一点优待：优秀少先队
员、大队长、优秀班干部、区“三好学
生”———年纪轻轻却能获得一大堆荣
誉。奇怪的是，学习并不差的薇薇却
一样也不占。因为，杜老师把这些机
会都给了我。

从二年级起，我就是校红领巾广
播台的主持人和升旗仪式主持人。三
年级以上的大哥哥、大姐姐们带的是
红领巾，我们低年级的带绿领巾。我
的左臂总是飘摇着绿色的“三道杠”。
在同学面前，我威武得像一只老虎，
性格极其傲慢。一到杜老师面前，就
迅速伪装成“病猫”。其实，“官”并没
有那么好当。杜老师总是在我上体育
课、美术课和音乐课之前，把我从教
室里找出来排练主持稿。她那修长的
手指，一指向我们班门口，我的“噩
运”就降临了。不能上体育课，对于童
年的我来说，简直是一场浩劫。

杜老师教英语，身高一米七二，
皮肤白皙，着装颇具格调，讲话思维

缜密。我要把头仰得很高，才能看得
到她的脸。她的长手指总是让我想起
《哈利·波特》里的邓布利多校长，那
双手简直摄人心魂。曾记得，在红领
巾广播站，我因为贪玩没有熟读稿
子，念得磕磕绊绊，错误百出。杜老师
一把抓住我的绿领巾，拉到她身边训
斥：“还想不想播了？”那冰冷的目光，
将幼小的我瞬间“冻住”……

当我左臂绿色的三道杠换成红
色之后，杜老师又让我在各大节日里
主持学校的联欢晚会。会场的观众经
常多达 !"""人。她对我的训练更加
频繁、要求也更加严格。对于咬字、语
气、情感处理、控场能力等多种技巧
一一详细指导。稿子里的每句话几乎
都是千锤百炼，有时候杜老师自己都
能背出来。

有时我们在她办公室排练，薇薇
在旁边写作业。趁杜老师出去上厕所
时，我就偷偷跟薇薇玩笑、打闹，叽叽
喳喳不停。只要训练一开始，我又立
刻全身心投入。有时候，薇薇会用圆
圆的小眼睛看着我念稿，眉间微皱，
仿佛写着失落，不仔细看或许看不出
来。但只要我一与她对视，她立刻低
下头。那时，我似乎朦胧地明白那个
眼神的涵义……

到高中，我去了外地念书，与杜
老师渐渐断了联系。在大学期间，每
当报告演讲、论文答辩得到导师赞许
时，我都会想起杜老师，想到她那修
长的手指……后来，我从旁人处得
知，薇薇并没有考入理想的大学。旋
即，薇薇的那个小眼神又浮现在我心
头。她当年又何尝不是跟我一样伶牙
俐齿的孩子？我觉得自己深深地亏欠
着她……
“悄悄的我走了，
正如我悄悄的来；
我挥一挥衣袖，
不带走一片云彩。”
杜老师和薇薇就这样消失在我

的生命轨迹里。也许在你的人生里，
也有属于自己的杜老师，会在你的一
段岁月里温情地布施，然后又默不作
声地离去。在你那光辉的岁月里，有
时，你并不是主角……

生命中不可或缺的人
! ! ! !他们会在你的一段岁月里温情地布施，然后又默不作声地
离去。在你那光辉的岁月里，有时，你并不是主角!!

! ! ! !“呦呦鹿鸣，食野之蒿”。获
悉我国药学家屠呦呦因发现并
提炼青蒿素治疟获诺贝尔生理
学或医学奖，我兴奋良久。查了
一下，原来青蒿素是从黄花蒿中
提取的。这里提到的“黄花蒿”，
在我的故乡叫黄蒿，忽然很想念
母亲做的黄蒿手擀面。
我从小体质很差，经常因为

扁桃体发炎而发烧，又害怕吃
药、打针。这时，母亲就会走很远
的路，去野外找来黄蒿，煎水给
我喝。母亲说，她小时候发烧，外
婆都这样做，很管用。但是我很
不喜欢那种味道，生病时，我只
喜欢吃母亲做的手擀面。为了让
我快点好，母亲费尽心思，为我
做起了黄蒿手擀面。

母亲总是提着一个白色的
柳条篮子出门，回来时，篮子里
就堆起了青翠欲滴的黄蒿。那细
密的枝叶像新萌出的松芽，嫩生
生的，很好看，还散发出淡淡的
清香。母亲把它们一棵棵放在水
里，清洗干净，又放笊篱里控干
水分，再放到石臼中捣烂，然后
把它们包在细纱布中，挤出汁水
来和面，每次要花上大半个小
时，才能挤出做一碗面的汁水。
接着是和面、擀面、切面、煮面。
煮面时，还要在面里放一把新鲜
的黄蒿，待面熟后捞出黄蒿，我
吃面喝汤。有了面粉的中和，黄
蒿就不会像直接煎水那样难以

下咽了。相反的，那手擀面反而
更加清甜爽口了。父亲常戏谑
说，母亲做这面的功夫，都赶上
《红楼梦》里那道著名的茄鲞了，
母亲只是笑。

母亲的黄蒿手擀面陪伴了
我的整个童年。后来我身体一直
很好，就很少再吃那面。但当我
哪天心血来潮想吃的时候，母亲
还会给我做。
后来，我远嫁他乡。!""#年

秋天，处在孕期的我忽然感冒
了，又不能用药，打电话询问做
医生的父亲。第二天上午，母亲
坐了十五个小时的火车，从老家
赶来看望我，带来了一大袋黄
蒿。那天，我吃到了久违的黄蒿
手擀面，母亲还栽种了一些黄蒿
在我的空花盆里。她说，这是万
能药，家中常备一些，有好处。后
来听父亲说，为了保持黄蒿的鲜
活，母亲是去野外一棵棵连根挖
出来的，那时天旱，挖黄蒿很费
劲，母亲的手都磨出了血泡。中
午接了我的电话后出门，一直挖
到天黑，然后直奔火车站，临时
买了一张无座票。想到这里，我
的眼泪忍不住流了下来。
很多年前，看过一句话：草

药是大地的苦心。我想，黄蒿手
擀面可以说是母亲的苦心。母亲
对我大地般深沉的爱，就像那弥
散着淡淡药香的黄花蒿，质朴而
又伟大。

!!!谁言寸草心
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母亲的黄蒿手擀面

!!!化作春泥更护花
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命里多金
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