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! ! ! !“医学生”似乎是大学生这个群
体里一种“神奇的存在”，因为他的
职业取向最清晰、职业道路却最神
秘，关乎健康的学问本就笼罩着未
知的色彩，要把人体的奥秘在短短
几年学习中揭开绝非易事，再加上
如今洋洋洒洒的舆论纷扰，让学医
这一选择也往往需要更多的勇气。
衬衫领带外加白大褂风度翩翩的社
会精英范，或者张口闭口都是基因
蛋白的科学狂人相，受到中外影视
作品影响，未来的医生，如今的医学
生在不少人的印象里，大概就是这
样两个发展方向，但不论是精英还
是狂人，都是文要通晓生理病患，科
学奥秘侃侃而谈；武能进行人体解
剖，手起刀落面不改色。

如果让身在其中的医学生来描
述自己，他们又会说什么呢？不妨让
我们借用流行的知乎体提出这个问
题———学医究竟是种怎样的体验？

大一新生
走好万里长征第一步

石子旸 "#级临床医学八年制

因为热爱，我选择了读医。开学
典礼上全体 $%"#级新生一齐发声
宣誓：“选择交大就是选择责任，选
择交医就是选择奉献。”当我身着白
大褂说出誓言的时候，体会到的不
仅是我个人情感中激动、期待的心
情，更有一种看到如此多同道中人
与我一起接过医学接力棒的使命
感、归属感。
我期待的大一生活有更多的自

主时间、有更多的平台、更深入的学
术传授，既保持“象牙塔”的纯洁，也
能给我走进社会接触百态的机会。
在我的想象中，医学生活首先是忙
碌的，基础课种类多、数量多，专业
课复杂高深；同时也是充满新鲜感
和挑战性的，面对全新的专业知识
和技能，它们可能会让你沉浸其中，
也可能让你苦不堪言，甚至会颠覆
你许多之前的认识；医学又是日新
月异的，更新速度极快，需要终生学
习。这种始终让你保持好奇感、新鲜
度的特点也是十分吸引人的。

评论 "! 学长我曾经的想法和

你一样一样的# 只能说&'(( )(*+,-

'(( ./0123&#以后你背书时流的泪#

都是当初选专业时脑子里进的水$

当然#既然是自己的选择#爬着也要

把路走通%

评论 $! 看到学妹充满热忱的

医学之心也仿佛看到了曾经的自

己#很多事情你都还没有经历过#就

不剧透了# 只希望你在往后枯燥的

医学知识的灌输下# 以及高强度的

医院实习的磨砺后# 仍然能不减学

医初心$

大二医学生
学习"学习还是学习

王睿 "4级临床医学五年制英

文班

转眼，我的大一时光已是匆匆
而逝。课程中从第一学期的医学高
等数学、基础化学、大学物理、56等
类高三生活，过渡到了大一下数量

骤增的医学专业的基础课程（临床
五年制英文班与八年制、五年制课
程设置有差异，学习专业课的时间
提前一个学期），强度绝对是超过高
三的，“读医就是再读五年高三”的
说法简直太肤浅了，此处省略一万
字。现在回想起来这第一年的生活，
或许仍然只能用一个字来形容，那
就是“累”，当然你也完全可以选择
“不累”，学习、考试得“过”且“过”，
但大多数同学还是对自己有相对高
的要求，花费大量的时间在学习上。

评论! 这位同学显然是一个学

霸#回想我的大一生活#好像没那么夸

张吧#当然我是&学渣'#默默退散()

大三医学生
让白大褂再鲜艳一点

刘东 "7级临床医学五年制

白大褂仿佛就是医学生的标志
性校服，还全国大一统，甚而世界大
同。医疗剧中身穿白大褂的明星帅
气的形象想必都不陌生，但现实总
是残酷的，不比影视剧中量身定做、
线条分明的修身白大褂，医学生们
穿上统一标配后往往都是宽宽大
大，毫无曲线美，甚至略显臃肿，常
有同学调侃地自诩为“食堂打饭的
大师傅”或者“路边摆摊的黑暗料理
界人士”。
更加心酸的是，在洁白澄净的

白大褂前，所有的污渍都会无所遁
形，加之实验过程中的特殊液体，让
同学们的白大褂频频“挂彩”。局部
解剖实验室里忘我地切剖刮划时蹭
到的福尔马林，病原微生物实验室
革兰式染色时沾染的草酸铵结晶紫
与碘液，为家兔插输尿管时飙注的
尿液，实验动物溅出的血渍……红
橙黄紫褐黑汇聚成多彩的印记，虽
然再难亮丽如新，但也是一段段实
验学习历程的见证。
说起占据医学院生活一大半时

间的实验课程，人们往往会先会想

到尸体解剖，所有关于医学院校的
恐怖故事大多都是源起于此。“医学
院男生是不是要扛尸体？”、“上完课
会想吐，吃不下饭，做噩梦吗？”这类
的疑问以及网络上说的什么一到开
学初就要进货尸体的言论都是言过
其实。事实是，为表尊敬，我们会将
捐献的遗体尊称为“大体老师”，实
验前任课老师都会将实验所需准备
完毕，同学们大都是满怀敬畏之心
积极学习，女学生们“女汉子”的本
性也是尽致显现。实验过后可能会
有个别同学一段时间不想吃肉，但
大多数同学还是会因为实验期间大
量体力的消耗而在下课前就早已饥
肠辘辘。
说起实验，更不得不提医学院

的“三大神兽”，即实验动物，从蟾蜍
到小白鼠再到大白兔，是视觉、嗅觉
加体力的挑战。蟾蜍的外表虽然丑，
但行动慢较温顺，操作起来相对方
便；小白鼠灵活好动难抓，也是牺牲
于医学生手下数量最多的实验动
物；说起白兔，普遍的印象都是蠢萌
可爱，而实验所用的兔子几乎都是
美好想象里的进击版，不仅单手抱
不起，麻醉时还需要多人控制，兔爪
刮花手套也是常事。
除此之外，外科学中使用的实

验狗以及特定实验中基因敲除价格
不菲的小鼠，都是陪伴医学生的美
好生灵。无数实验结果都是基于它
们的生命而获得，“功留人间，魂归
自然”便是对实验动物们由衷的感
激。而我们也在更加鲜艳的白大褂
陪伴下，不断成长。

评论 "! 实验课听上去真的是

斗智斗勇#既有趣又吓人啊#我怕蟾

蜍#到时候怎么做实验啊#可以找人

帮忙吗*

评论 $! 来回答楼上的提问#小

组实验可以互相帮忙#但考试就自求

多福了+不过目测最后还是会自己上

手的#真正实验的时候&害怕'两字早

忘了#学姐我当初就是这样的$

! ! ! ! $%"#年全国应届毕业生人数
高达 849万人次，相比 $%"4年增
加 $$万人。在这些应届生中，选择
毕业后进一步深造的比例下滑至
"%:7;，<$:9;的应届毕业生选择
直接就业。

而这些群体日益庞大的应届
生如今普遍为 9%后一代，相对于
8%、<%后而言，他们的生活压力没
有那么大，因此在求职和工作中也
更加“随心所欲”。对此，企业 =>

们都有怎样的看法和建议呢？

心态

职场!"后#完全自我#

“9%后的自我情绪认同感很强，
职场中发生一些不如意的事，他们
就会有很直观的情绪表露，甚至直
接离开。”池乐信息科技=>史蕾这
样描述她所接触的 9%后们。

百度在线的 =>6?杨欢这样
评价：“这是 9% 后个性中好的一
面，敢想敢做、思维跳跃，特别适合
互联网企业。但同样这也是一把双
刃剑，个性太强的孩子就很难适应
企业的规矩与条条框框。”
杨欢认为，凭借规范形成员工

统一的价值观是一个企业之所以
长久发展的重要原因之一。职场新
人有时候需要更多地站在企业整
体的角度考虑问题，考虑如何去适
应规则。

平台

充满热情$谨慎选择

阿里巴巴北方大区资深 =>

夏女士说，两年前她校招时曾问应
试学生们最遗憾的事，得到的答案
大多与社团组织活动相关，而近两
年听到的则大多是“没去创业”或
者“碰到一个好的商业模式没有抓
住机遇”之类回答。夏女士坦言，她
亲身感受到 9%后学生们成长非常
快，视野也逐渐开阔。
她对大学生求职的建议是：有

热情，有视野，当然也需要谨慎选
择平台。

应试者经过面试笔试等重重
考核才进入企业，然而履职之后，
现实与想象的落差也是造成应
届生离职率高的一大原因。
选择平台不谨慎，带来
的只能是求职者不
满工作，企业招
不到合适人
选，两败
俱伤。

她的建议是：“首
先你需要评价自己，
在什么样的环境下工

作会让你感到舒服，相应地，把寻
找具有这样文化氛围的公司当成
目标，再去了解各个公司的文化氛
围，找到适合自己的公司。”

面试

保持原样$切勿作假

除去部分特殊技术性、战略性
岗位的能力需求，学历在求职过程
中所占的影响比重正越来越小。从
近几年应届生的培训费用呈现逐
年上升的趋势可以看出，如今应届
生在大学中所学的内容仍然与实
际企业需求间存在较大的差距。本
报采访的几位 =>都表示，求职者
所表现出的潜力和个人特质更为
企业所看重。
作为应届生，在面试时体现出

更专业的技能使之与岗位有较高
的匹配度，自然有更高的竞争优
势。而关于面试，杨欢的第一建议
是：保持真实。
在阅人无数的他看来，如果应

试者性格方面存在不足，相比刻意
隐瞒，坦诚并表示改进才是更好的
态度。久经沙场的 =>们几句话就
能探知简历真伪，作假只会留下更
差的印象分。

关于求职者们最终能否觅得
心仪的企业与岗位，阿里巴巴华东
大区资深 => 韩睿的结语令人深
思：“每个人的境遇各有不同，起点
有高有低，但是人生是一场马拉
松。无论怎样，坚持让自己变强，进
而去到你想去的地方，以使自己不
枉来到这个世界上。”
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个互联网巨头
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