
! ! ! ! !月 "#日下午，阳光明媚，光线传媒总
裁、复旦新闻系校友王长田带着新电影《谁的
青春不迷茫》（以下简称《青茫》）回归母校，携
光线影业副总裁、《青茫》同名作品作者刘同、
电影导演姚婷婷以及五位电影主演，与学生
和校友们在正大体育馆进行了精彩互动。在
一个半小时的交流期间，刘同、王长田、姚婷
婷和五位主演依次出场，带起了场内一波波
小高潮。

与在其他高校的宣传活动有所不同的
是，此次来到王长田的母校复旦，除了为新电
影《青茫》做宣传，更多地还蕴含了主创团队
和制片人“重走青春路”的意义，他们在现场
多次回忆起自己“迷茫的青春”与人生路上的
选择，感慨良多。

为显示诚意全部启用新人

刘同是光线传媒副总裁、《青茫》制片人
以及同名小说的作者，他的《你的孤独，虽败
犹荣》和《谁的青春不迷茫》等作品在当今的
图书市场上占有很大分量，被称为“#$后最喜
欢的青年作家”。刘同出身湖南，如今一口普通
话讲得毫不含糊，交流会开始，他便首先出场，
卸下了荧幕里面的神秘感，充当起主持人的角
色，赢得现场粉丝的一片呼声。《青茫》作为一
部青春影片，在决定开拍的那一刻起，就从来
不少受到质疑和轻视，“一部感悟类的文学作
品如何改变成电影故事”、“国产的青春片都
没什么好看的，还是不要浪费时间了”……面
对大众的不信任，刘同表示，“如果我们的电
影很烂，那不是因为中国的青春片不行，而是
我们的能力不够。”而他可以确定的是，《青
茫》够诚意，也够质量。

刘同介绍，《青茫》大胆地全部启用毫无
经验的新人，选择网剧《匆匆那年》的导演姚
婷婷，为了打造出“真实的”青春场景，群演也
都是选用了年轻学生。也正因为如此，整部电
影的拍摄就愈发艰苦卓绝，为了培养出高中
的氛围，全剧组在长达三个月的拍摄时间里，
吃住几乎都在一起，演员也不带经纪人，“剧
组里没有明星，没有大牌，只有同学，只有家
人”。刘同笑说，他们的老大王长田每天忙于
各种工作，也会抽出时间来看看剧本，甚至会
为台词的修改提出建议。

而王长田在现场说道，自己最喜欢的青
春影片是光线制作的《致我们终将逝去的青
春》，其次就是《青茫》，他甚至在工作之余也
会亲临拍摄现场做出一些指导，深知这部电
影的制作水准与内涵，“不是所有的青春片都
只是关心中学生的小情小爱，《青茫》里有对
教育、制度、师生关系以及人生的思考”，做到
这些细节，就该是一部好片子。

人生是迷茫与选择的过程

重回校园，王长田深感复旦这些年的变

化之大，在台下众多的学弟学妹面前，他讲起
了自己与复旦的回忆，几乎能用“迷茫”一词
以概之。他说，“一个人如果不迷茫，这个人基
本就死掉了，活着可能也没什么价值”，他认
为，迷茫是人生的常态。

王长田坦言，自己出身贫寒、孤陋寡闻、
成绩平平，喜欢过很多女同学，却都没有追
到手过，在种种迷茫之中，他只能通过跳舞、
写诗、练书法来转移注意力，在被王长田邀
上台的张力奋的回忆中，“复旦舞王”王长田
是复旦诗社的社长、文学协会的会长，也是
一个充满家国情怀的新闻人。王长田毕业后
到北京，先后在政府及新闻机构工作过，但
他没有找到合适于自己的角色和位置，依然
迷茫，他体会着新闻理想与现实间的差距，
在混沌中寻寻觅觅。直到今天，功成名就的
他还在迷茫，他觉得自己并没有变成自己想
要的那个样子，他没有做到改变世界、改变
中国、改变他人，甚至无法做到改变公司员
工的生活。

而正确的做法绝不是一味地沉浸在迷茫
之中，王长田说，自己面对迷茫的解决办法就
是不妥协：不妥协于生活的安稳，不妥协于命
运的残酷，相信自己的使命所在，坚持自己的
信念和理想。“有一部分人天生就是来享受
的，而另一部分注定是要去改造世界的人，他
们的生活也许痛苦，但有其重要意义”，他觉
得，自己就是背负着上帝的使命，来改造世
界、改造他人的。
“所以我一年几乎无休，对物质的需求极

低，在旁人看来过着忙碌而无趣的苦行僧式
的生活，因为心中有梦想，企图改变世界，哪
怕是很小部分。”所以在他眼中，华为的老大

任正非就是一个会在路边等出租车的普通
人，马云一身的西装革履也都是淘宝上买来
的。在刘同看来，王长田已经接近“超人”的状
态：在承担这着与自己几乎同样分量工作的
同时，也默默做好了其他的事情，甚至连刘同
发朋友圈状态这样的小细节，他也能顾得及
去关心。

王长田说：“我相信在座的各位中也存在
这样的人。”

用心打造最好的青春电影

在现场放映的拍摄花絮中，导演姚婷婷
似乎是一个严格的甚至过于严厉的导演，一
点不满意便要求重来，在拍摄现场她完全没
有一丝 %&后姑娘可能有的娇弱，她更是一个
指点江山、有着高指标、高要求的导演。女一
号林天骄的饰演者郭姝彤很多场戏都要过十
遍以上，她曾经对刘同哭诉，婷婷导演是不是
对她很不满意，才会让她受这么多苦。而拍摄
完成后，看着三个月以来的成果，看着荧幕里
的自己，郭姝彤才明白，只有不断地重复，才
能有最好的结果。

姚婷婷的高要求，还体现在演员的选择
上，不同于刘同“只要有人演就可以”的打算，
姚婷婷一开始就想要找全职演员，不管有没
有表演经验，只要能做到不请假，不带经纪
人，吃住可以都在剧组，而且，在启用新人的
情况下，她说这部戏要拍三个月———多出了
其他电影一倍左右的拍摄时间。这就意味着
剧组每天要多出十多万的经费，而准备拍一
部好电影的刘同一咬牙，答应了下来。于是经
过半年多的准备，三个月长的拍摄，有了这部

《青茫》。
在现场，姚婷婷也为大家讲述了自己的

青春，在正大体育馆里，我们听出了她声音里
的小心。复旦曾经是她向往的大学，而在高三
课堂上的一个影片改变了她这一生的轨迹，
那时候她从迷茫中明白过来自己应该去学导
演，应该成为一名导演，所以她放弃了复旦，
选择了中国传媒大学。而 !月 "#日恰好是她
的生日，她在今天，完成了三十岁前导一部电
影的梦想。

白敬亭、郭姝彤、丁冠森、王鹤润、赵文龙
五位主演也来到了现场，与影迷和同学们面
对面交流，而李宏毅在带病坚持了几场活动
之后，体力不支无法出场。几位“小鲜肉”表
示，自己是带着敬畏的心情来到这个王董
的母校的。《青茫》是继网剧《匆匆那年》后
白敬亭的又一重要作品，在被粉丝问到自
己的性格到底更像内敛的乔燃（《匆匆那
年》角色），还是捣蛋的高翔（《青茫》角色）
时，白敬亭说，自己身体里 '$(是乔燃，所
以高翔的角色对他来说是将 )$(升到 '$(的
挑战，但拍摄结束之后，自己的活力和热血已
经被激发出来了。

值得一提的是，女配陆田甜的扮演者王
鹤润出演这部电影完成了一个巨大的挑战，
从小留长发的她因为角色需要，必须光头形
象出现在银幕上，而剧组的高要求表示无法
用特效来应付观众，在放弃角色与剃掉头发
之间徘徊许久后，王鹤润一边流泪，一边剃了
头发。她说自己不是因为难过，而是感慨于，
这是第一个完全由自己做出的重大决定，是
一种挑战，也是一种成长。

!相!关!链!接

!月 "#日
!青茫"举行首映礼
!月 "#日晚!"青茫# 片方在上海大光明

电影院举行了上海首映观礼!现场有 "$%%多

名观众!反响热烈$观影结束后!刘同%导演姚

婷婷与主演白敬亭%郭姝彤%丁冠森%赵文龙

在热烈的掌声中惊喜现身! 同有主创团队到

场助阵$

制片人刘同感慨于这部片子开始时的不

被认可! 并对现场观众肯定的掌声表示感动

和感谢$ 上海著名主持人程雷更是将&青茫#

与 "##!年的&阳光灿烂的日子#作比!对影片

给予了很大肯定$ 主演们表示这是他们首次

完整地看完整场电影! 这每一条戏后面都付

出了很多艰辛的汗水!每场戏都是哭了笑%笑

了哭$ 而导演姚婷婷则说!今天是她 &%岁生

日! 这是她与主创团队送给自己的最好的礼

物!她感谢全场!感谢团队!并表示!希望以后

拍任何片子都能像拍&青茫#一样!投入自己

全部的真心和热情! 希望自己永远有一个认

真的态度来对待电影$
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大咖秀 ' 社区版

王长田携电影!谁的青春不迷茫"主创人员重走青春路

谁的人生不迷茫 其实我们都一样
朱旻明 '复旦大学(

大咖名片

王长田!光线传媒创始人%总

裁!"#((届复旦新闻系校友! 北京

校友会副会长$

刘同!光线传媒副总裁%媒体人!青年

作家$代表作"谁的青春不迷茫)!"你的孤

独!虽败犹荣)*电影&青茫)制片人$

姚婷婷!() 后新生代导演%编

剧!$%*!年打造网剧&匆匆那年)

备受好评*&青茫)导演$


