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! 美食家社区版

甜爽冰淇淋 惊艳你的味蕾
徐 欢 !上海电影艺术学院" 图 !"

上海已经开启了炎热的夏天，最大的享受莫过于
来一杯冷饮、一份冰淇淋冰凉一夏。今天我们就来上海
冰淇淋大盘点，去哪家店就让你的味蕾来决定吧！

酸奶冰淇淋
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魔都惊现冰淇淋梦幻工厂！这家新潮冰淇淋
店有种《查理和巧克力工厂》的梦幻感，区别于传
统封闭式的店铺，开放式的冰淇淋车间明亮且增
强了视觉空间感，整个墙面遍布着代表蒸汽时代
工厂的仪表盘和红白相间的糖果色条纹阀门管
道，各种粉嫩的萌物装点着小店每个角落，赋予
了梦幻般别样气质，带给顾客独一无二的趣味感
受。在这个小型冰淇淋梦工厂车间，咸焦糖味、提
拉米苏味、椰子味等 !种独具匠心不同口味的软
式冰淇淋从“水龙头”里流出，还有近四十多种不
同配料可供选择，顾客可以 "#$自由随心搭配，
制作出一杯代表自己个性的冰淇淋。

地址#马当路 "#$号新天地时尚 %&'(

人均#"$元

特色#最新 )*+酸奶冰淇淋
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冰淇淋曲奇三明治是店内人气甜品，食客可
以选择不同种类的饼干包裹搭配任意口味的冰淇
淋。咬上一口，酥脆饱满的曲奇颗粒在口中与冰凉
透心的冰淇淋相融合，多层次的口感好吃到根本
停不下来！另外，吃货们也可以尝试创新搭配哟！

地址# 上海市长宁区延安西路 &&(,号首信

银都国际广场 &,$室-近番愚路.

人均#'$元

特色#手工曲奇饼干结合冰淇淋

5289牛扒馆
火焰阿拉斯加冰淇淋蛋糕，是 "%&'的一大

明星甜品。服务员为你轻轻的浇上白兰地，慢慢地
点燃火焰，燃情一刻就此升腾。内层的柠檬口味冰
淇淋清爽可口，却又与外表呈现了一番别样风情。

地址#普陀区大渡河路 &$/号-近云岭东路.

特色#火焰阿拉斯加冰淇淋蛋糕
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()*+冰淇淋的模样百分之百吸睛,各种萌动
的卡通人物，小黄鸭、熊爪、米老鼠、星球大战，甚
至还有骷髅头,喜欢萌系和哥特风的吃货们绝对
不容错过啊,

地址# 普陀区中山北路 '',,号月星环球港

#楼 %#,$'室

人均#'$元

特色#缤纷造型冰淇淋
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-+)+ ./0+12的黑芝麻味冰淇淋绝对会惊艳
你的味蕾, 芝麻糊变冰淇淋的感觉让人惊喜不
断，再加上奶香和偏硬的质地，如此密度高的
冰淇淋装杯的话，是不是比一般冰淇淋更划
算3另外还有麻椒巧克力口味等你来尝试。
地址#静安区吴江路 &(0 号四季坊 &&& 号

人均#"$元

特色#个性口味 123456

蛋卷先生
蛋卷先生用自选蛋卷加上各异的冰淇淋

口味，还有冰凉的卡士达酱，来自香港的帅哥
老板说这是介于奶油和冰淇淋的味觉体验, 搭
配酥酥的蛋卷，完全不会甜腻，更增加了口感
的层次。

地址# 卢湾区徐家汇路 (&/号日月光广场

7"楼 89:"#室

人均#&(元

特色#蛋卷包裹冰淇淋

4?冰淇淋
-4 冰淇淋可是一种不用放冰箱的冰淇淋

呢,而且你可以亲眼见证怎样用液氮“变”出冰淇
淋来，除了水果味、奶酪味，还有奇葩的培根薯片
味、爆米花味冰淇淋，吃货们一定要去试试啊,

地址#静安区南京西路 &/&/号 &;//广场美

食街 7&:&&室

人均#',元

特色#沪上分子冰淇淋
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外国小帅哥开的法式甜筒冰淇淋店，
小小的窗口前居然排满了人, 递出来的双
色球要比普通别家见到的美上几十倍不
说，足足的冰淇淋量可以从头吃到底。
5#$6 是不是很难记3 其实就是 57+1 )8

92:; <0+=2;的缩写啦>

地址#徐汇区武康路 ","号

特色#香草苹果挞球

瑞蜜可
火爆韩国的乌云冰淇淋登陆上海啦>

瑞蜜可特制绵润可口的牛奶软冰，它的原
材料选用来自比利时的有机牛奶配方与英
国皇室御用的蓝风车淡奶油，同时不添加
一滴水，这在业内绝无仅有，完全颠覆了牛
奶冰淇淋行业。韩国人气美食，爆浆拐杖冰

淇淋，也一同面世，小心不要被爆到噢>粉红蓬蓬
裙冰淇淋绝对是瑞蜜可的另一款“吸粉之作”，拥
有少女心的妹纸们绝对不能错过的?

地址#多家分店

特色#乌云冰淇淋
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这家的草莓牛奶棒冰可是能吃到十十足足的
大颗草莓，实在得不得了>奶味醇厚香甜?除此之外
也有酒味足厚的棒冰，远远看着就像漂浮着靓丽水
果的美酒，比如奇异果莫吉托和红酒水果味。

地址#闸北区西藏北路 &((号上海大悦城北

楼 /,":"'号铺位-曲阜路.

特色#草莓牛奶棒冰
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潜藏于石库门的绝美冰淇淋，据说他家的冰
淇淋配方和制作工艺皆来自“一位低调的米其林
三星主厨”。颜值自然是杯杯简约中不失惊艳。隔
着玻璃窗你能看到冰淇淋的整个诞生过程，现点
现做实在精致。

玫瑰荔枝、黑松露、波本酒烤车厘子口味是
这里的热销款> 无论你是否想吃冰淇淋，也许路
过 @;!/略高冷神秘的门口，会不由得调起你的
好奇心哟?

地址#黄浦区新天地太仓路 &/&弄 &$号-丰

泉和上海滩中间.

D&EF

如此美丽的冰淇淋竟然是全自助的，赶紧松
开你们捂紧钱包的双手> 冰冻优格堆多高都可
以，就怕你手酸，加多少配料随你选。

地址#多家分店
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巧克力甘纳许浓郁厚实搭配焦糖饼干，为巧
克力冰淇淋护航，缀以翠绿清凉的薄荷叶。最后
点上跃动的火焰，在冰淇淋融化之前快向你的神
灯许愿吧> 然后将这冰火两重天收进肚，芬芳的
力娇酒味一定会满足你的味蕾。搭配清凉凉的冰
冻玛格丽特效果更佳?

与以往的布歌东京不同，&=:*/ A2*92B+"

02CDE+;长长的西式吧台、摆满漂亮调味酒的壁
橱、深色简洁的桌椅呈现在眼前。空气间依旧漂
浮着蛋糕的甜蜜香味，然而简单整洁的设计，低
调魅惑的夜晚即将从这里开始。

地址#黄浦区马当路 &$0号 &,#单元

特色#神灯

;,;0;'>雪糕屋
听着就如此玛丽苏的冰淇淋，颜值自然是不

低哦, A)<<+C9蓝衬着炭黑色的脆筒，温柔的样子
让你实在是舍不得下口。连味道也是纯净的奶油
味带着些许咸，入口即化的同时还混搭着蛋筒的
薄脆微苦，这大概就是眼泪的味道吧,

地址#多家分店

特色#眼泪冰淇淋
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快看这自带烟雾背景的唯F0+G美F</CHG冰淇
淋，看着缥缈的烟雾实在是太梦幻啦> 勺一口蜂
巢再来一口冰淇淋，这高纯不腻的蜂蜜味儿配着
醇厚微甜的奶香，简直就是甜品控梦寐以求的极
致> 而蜂巢 I脆的口感也与冰淇淋的细腻相融，
美妙到无与伦比> 建议选择牛奶味?

地址#多家分店

特色#蜂巢冰淇淋
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好看的花瓣状冰淇淋，让你感受正在逐渐降
临的春天气息哦> 如果你爱甜美的果味，可以选
择粉粉的莓果之恋 2;杏桃味J 如果不爱甜味，那
特色黑巧克力味也不错?双色冰淇淋特别讨人
喜欢> 其实 E/00+K)+意大利冰淇淋在摩洛哥、瑞
士、沙特阿拉伯等都有门店> 而在它的发源地—
艾米利亚L罗马涅F意大利美食大区G，更是家喻
户晓的冰爽美味>

地址#黄浦区徐家汇路 (&/号 7":<=:"&室

特色#花瓣冰淇淋


