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爱美之心!"#$

! !相关报道见 !版"

! ! ! !我们身边藏着!沉默的健康杀手"###精神障碍$ 据世界

卫生组织统计%中国各类精神疾病患者过亿人%其中 !"##万

人是重性精神障碍患者%但注册精神科医师仅 $万人%护士仅

%万人%低于全球平均水平$ 多数人并未意识到精神障碍的危

害$面对潜伏的健康困扰%我们应该做些什么&!爱美之心"%也

包括保持积极健康的精神和心态$

! ! ! !台湾知名广告人'女作家李欣频近日走进复旦大学%带来

了一堂生动有料的创意启蒙课$ 她 $$年走访近 &#个国家和

地区%'年内出版 $(本畅销书%有!台湾文案天后"之美誉$ 李

欣频认为%创意是一种人格态度$ 相比于!文案天后"%她更喜

欢!创意教主"的称呼$ 她的!爱美之心"%关键词是!创意"%期

望每个人都能有创意地生活$
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! ! ! !近年来%拼颜值催生医疗整形行业迅猛发展$ )#后对颜

值的重视程度远超其他年龄段% 四成大学生表示认可并愿意

尝试整形美容$ 激光美肤'双眼皮'隆鼻是学生热衷的整形项

目前三名%女生最爱双眼皮'男生青睐隆鼻$ 一项关于上海大

学生美容心理的调查结果显示%"#*%+的整容学生是为了增

强求职竞争力$ 爱美之心%有些夸张$
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微公益 道于心
第三届上海市大学生公益广告大赛近日举行，以“微公

益 道于心”为主题，旨在激发大学生的社会责任感及主人翁
意识，以文化人，以德润心，践行公益，弘扬新风尚。活动由上
海市精神文明建设委员会办公室、中共上海市卫生工作委员
会、上海市教育委员会等单位联合主办，本报参与协办。作品
分平面设计和视频两类，主题集中在交通文明、资源危机、校
园文明、动物保护、食品安全和环境污染问题等领域，充分展
示了当代大学生对社会的独到见解。

（相关报道见4-5版）
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