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昨日谜面：清风不识字
（城市交通设施）

谜底：盲道（注：别解为“文
盲者为道士”。旧小说中，
常以“清风”与“明月”为小
道士之名，故借代相扣）
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担担面是四川民间极为普遍且颇具
特殊风味的一种著名小吃，因常由小贩
挑担叫卖而得名。担担面色泽红亮，冬
菜、麻酱浓香，麻辣酸味突出，鲜而不腻，
辣而不燥，堪称川味面食中的佼佼者。

担担面是将面粉与鸡蛋加水和成
面团，用手工擀制成细韭菜叶面条，豆
粉用作擀面时的散粉。先将芝麻酱放碗
内，用冷开水调开，后加入酱油、香醋、
味精、盐，调成稀状放入开洋末、芽菜
末、葱花、新天地米、蒜泥、花椒粉、胡椒
粉、辣油拌匀成为调料。锅中放入猪油，
待油烧热，放入猪肉，收干水分，加盐、
豆油，上色，至肉酥呈金黄色即起锅。锅
中的水烧开，放入面条煮熟，捞入装有
调料的碗中，并将豌豆尖放入碗中，随即加上调料，
根据各人口味需要多少浇多少，拌匀食用。

成菜面条细薄，汤红酱色，臊子肉质香酥，咸鲜微
辣，香气扑鼻，十分入味，在四川广为流传，常作为筵
席点心。面是新鲜面，从颜色上看没有加碱，面上是相
当于一碗炸酱面的肉臊，底下是小半碗红油芽菜，拌
起来发现是加了一点芝麻和花椒末的，这就不是单纯
的辣了，还有香和麻，是多层次的复合的味道。
做一碗担担面，需要七种油：辣椒油、花椒油、芝

麻油、芥子油、茴香油、大蒜油、鸡油。四种料：葱、姜、
胡椒、冬菜。讲究些的，还能在里面吃到肉末、花生与
黄豆。其鲜香味美，令人难忘。过去，成都走街串巷的
担担面，用一中铜锅隔两格，一格煮面，一格炖鸡或
炖蹄髈。现在重庆、成都、自贡等地的担担面，多数已
改为店铺经营，但依旧保持原有特色，尤以成都的担
担面特色最浓。
出门在外，担担面成了让我魂牵梦萦的东西。

《北京人在纽约》里，漂泊在外的
北京人嚷着要吃炸酱面。而巴金《寒
夜》里出现的重庆的街巷，只是敲着
梆子卖担担面的小贩。也算是一种乡
愁吧？

述金如金
曾子墨

心理健康的残障人比常人
更热爱生活，他们总是尽最大
努力融入环境，接触社会，感知
世界，体味人生。盲人陈述金就
是这样。
作为原上海港务局属下一

家工厂职工的陈述金，并非生
下来就是盲人，他的眼睛曾经
亮了几十年，后来因工伤才造
成双目失明。有年轻人问及当
年是如何致残的，他没有正面
回答，只是说，我看到过世界的
色彩，看到过妻子和儿
女的模样，也为社会加
过砖添过瓦，所以我不
后悔。

继续力所能及地
为社会做些有益的事，是陈述
金的精神追求———他没有忘记
自己是个共产党员。双目失明
后，子女不在身边，全靠老伴悉
心照料。天气晴朗暖和的日子，
老夫妻俩常去长阳路边的树阴
底下和一批老人聊天，时间长

了，觉得很投
缘，也平添了许
多生活乐趣。于
是，陈述金产生
了把大家请到
自己家里，定时学习交流的念
头。他将想法向所在的中王小
区党支部作了汇报，取得了支
持。
“君子与君子，以同道为

朋。”这就是“道朋”读书班名字
的出处。读书班就设在陈述金

家里，每周一上午学习
两个小时，六年来从未
间断。读书班由从上海
大学退下来的魏老师
主持，人员来自两个街

道三个小区，共 !!人，平均年
龄 ""岁，最大的 #$岁，是孔子
的第 "$代孙。陈家不但免费供
应茶水，冷热天还开空调。述金
是个有心人，他让妻子记下每
位老人的生日，逢五逢十本着
“开心、节约”的原则，利用碰头

时间在家里
为 他 们 做
寿，所有费
用均由他承
担。

双目失明的陈述金每天都收
听新闻广播，有时还叫老伴给他
读报或者讲解电视节目。通过脑
子过滤、分析，在读书班上谈体
会。他还口编了许多自由诗，经孔
令朋先生整理为《健康篇》《处事
篇》《劝世篇》《廉政篇》在报刊上
发表。乐此如饴，就不觉得累，惟
有“千金难买的充实”。
陈述金的坚毅、乐观与豁达，

对读书班成员的影响是无声的。
这些老人学业、经历不一，如今都
坚持要“活到老学到老，有意义到
老”。正可谓：天地不嫌妪叟，你我
各有千秋。开合自沾心得，文理同
班交流。大家谈笑风生，却不见吞
牛壮气，什么都谈，就是不吐脏
话，优雅宛若晚秋的风景。当然，
有时还会有不顺心的事儿，摊开

来议一议，相互开导，苦恼就消遁
了。读书班成了这些老人的“进修
班”，化解心事的怡乐园。
老陈喜欢旅游，在老伴的照顾

下，他去了连不少明眼人都还没有
去过的洋山深水港（曾经的职业使
他对“港务”怀有特别的情愫），还游
了苏州、昆山和香港，现在又萌发了
去宝岛台湾旅游的念头。陈述金用
身心去感知祖国的变化与进步，并
拿热情和喜悦去感染周围的人。

有一天，老陈从广播里听到把
遗体捐献给科研单位是一个人最
后为社会作贡献，他就和妻子商
量，并说通了子女，去有关部门办
理了捐献遗体手续。啊！谁说盲人
失去了视力就不能识别世界，只要
襟怀明亮，照样可以穿越红尘透视
人生。

我眼中，述金如金。值得敬重
的，还有“道朋”读书班的其他所有
老人。他们用闲暇的时间，在心里
爱抚着过去的日子，思考着还能做
些什么。

媚媚当导演
王汝刚

日前，我前往甘泉新村看望吴媚
媚老师。老人家今年已经 %&岁，依然
脸色红润、思路清晰，她拉着我的手，
一口一个“乖乖”，一口一个“小毛”，煞
是亲热。我问她生活得怎么样？她回答
道：“生活不用愁，天天能喝酒。”我问
有什么愿望？她回答道：“不求惊天动
地，只想上台演戏。”老人随即谈论起
以往一些逸闻趣事，如数家珍。

吴媚媚早年拜
师学演文明戏，有
着极为扎实的基本
功，'( 岁时，小荷
露尖，在《啼笑因
缘》中一饰两角，把卖艺女子沈凤喜和
富家小姐何丽娜这两个性格迥异的女
子演绎得十分精彩，从此走红舞台。

后来，吴媚媚加盟笑笑、艺锋、蜜
蜂等剧团，与滑稽大家江笑笑、鲍乐
乐、姚慕双、周柏春、笑嘻嘻、袁一灵、
杨笑峰等合作，从事滑稽戏表
演。)%(&年，吴媚媚随蜜蜂滑
稽剧团改制，加入新组建的上
海人民艺术剧院滑稽剧团。

吴媚媚悟性极强，功底扎
实，善于运用各地方言塑造角色。如在
滑稽戏《阿混新传》中，她扮演“浦东阿
奶”，把一个溺爱孙子的祖母刻画得淋
漓尽致。戏一开场，阿奶帮助孙子饲养
蟋蟀，老太太对着小蟋蟀又说又笑，一
个人在台上表演十多分钟，生动有趣，

逗得观众乐不可支，开怀大笑。
吴媚媚不仅在滑稽舞台展示不凡的

演技，还在多部影视作品里有上乘表现。
潘虹拍摄电影《股疯》时，邀请吴媚媚扮
演“苏北阿婆”，吴媚媚出色地完成任务，
为戏增色不少。后来潘虹因《股疯》荣获第
十四届中国电影金鸡奖最佳女主角奖，她
为此举行答谢宴会，把吴媚媚奉为上宾，
吴媚媚和程十发、孙道临同席，喜得老太

太眉开眼笑：“今天我
轧大道（上档次），做
艺术家了。”

吴媚媚不仅能
出色塑造舞台形象，

还能根据自己的生活经验，在排练场及
时提出金点子，供导演参考选用。她的才
能早就被人艺院长、戏剧大师黄佐临先
生发现。黄院长爱惜人才，求贤若渴，亲
自找吴媚媚谈话，而后作出一项重大决
定；吴媚媚参加他导演的新戏《梁上君

子》剧组，担任副导演。听到这个
消息，吴媚媚吓一大跳，竟然好
几个晚上睡不稳。在她心目中，
黄院长是位神圣的、高不可攀、
德高望重的导演艺术家，大家对

他都很敬畏，同时也流传着这位大艺术
家不同寻常的作派：排戏时从不喝水；
进入排练场从不说中文，而是一口标准
的英语，有什么意见或需要，便在纸上写
几个简单的英语单词……

开排第一天，吴媚媚起了个大早，
她打扫排练场，灌满热水
瓶……忙得不亦乐乎。九
点不到，佐临来了，望着满
头大汗的吴媚媚，不无幽
默地说了一句：“这些可以
由清洁工做的。”吴媚媚这
才领悟过来：“哦，我蹿上
了，现在是副导演了。”于
是她坐在佐临大师边上开
始工作。佐临很善于调动
演员的主动性，往往只在
关键时刻说出几个英语单
词，来提示演员的表演。吴
媚媚虽说听不懂英语，但
看得懂表情，她反应敏捷，
能根据佐临的表情来为演
员说戏。一天工作下来，竟
然颇为顺利。佐临满意地
对吴媚媚说：“原来你文化
水平不低啊！英语全能明
白。”歪打正着的吴媚媚听
了哭笑不得：“唉，我是瞎
猫拖死老鼠啦”……为此，
吴媚媚还时常感慨：“要是
我文化高一点，说不定现
在也是大导演了！”
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山城美景 叶永烈

在街道两侧，处处高
挂一个“书”字。重庆把全
国书市当作盛大的节日。
*+&"年 ,月 *-日开幕那
天，十二万人涌向南坪新
建的会展中心———第十七
届全国书市所在地。我在
那里忙完签名售书，便把
时间花在饱览山城美景
上。

屈指算来，我已经是
第四次来到重庆。不过，
前三次都是在重庆作为四
川的省辖市的时候去的，
而如今的重庆则是与北
京、上海、天津并列的四大
直辖市之一。
十年沧桑，十年巨变。

今日重庆变得几乎叫我认
不出来了。星罗棋布的新
楼显得错落有致，富有立
体感，而重庆的楼房外墙
大都彩色缤纷，在绿树掩
映下分外妖娆。用“雨后

春笋”来形容崛起于山脚、
山坡、山顶的上千幢重庆
新楼，是非常贴切的。
在 *&&(年暑日，重庆

曾经遭遇大旱。我在重庆
的这些日子，却春雨霏霏。
我嫌在雨中游重庆那伞会
阻碍视线，便选择了与众
不同的雨中游重庆的别致
途径———乘坐轻轨。
上海已经有好多条轻

轨，但是重庆的轻轨与上
海不同。我注意到，上海的
轻轨是双轨，而重庆是单
轨，叫做“高架跨座式单
轨”，列车是“骑”在轨道上
行驶。上海的轻轨用的是
铁轮，而重庆的轻轨用的
是橡胶轮，据说橡胶轮爬
坡能力强、转弯半径小，适

合于重庆多山的地形。另
外，橡胶轮在行驶时产生
的噪音也小。

我第一次乘重庆轻
轨，是在参观了红岩村之
后，来到附近的李子坝轻
轨车站。我刚从出租车里
出来，便见到一列轻轨列
车从高高的半山腰呼啸
而过。我从轻轨车站入口
处进去之后，迎面就是一
台卷扬式电梯。我连续换
乘了六台卷扬式
电梯，才到了检票
口。检票之后，再
步行到第七层，才
来到乘车月台。

重庆轻轨“高高在
上”，如游龙，似飞舟，在
半空中穿梭。我从李子坝
前往市中心的校场口，右
侧是山，左侧是嘉陵江，山
上楼房鳞次栉比，江中轻
舟徐徐而行，万千美景尽
收眼底，真可谓是“景观列
车”。听重庆友人说，在设
计这条轻轨线路时，曾经
特地请四川美术学院建筑
系的景观建筑工作室参
与。这些“景观建筑”专家
们在沿途拍摄了上千帧数
码照片，以求得最佳景观
效果，这才最终确定轻轨
路线。
重庆地形起伏。列车

在经过黄花园车站之后，
钻进山中隧道。到了终点
站较场口时，我从地下经
过三台卷扬式电梯，才到
达出口处。李子坝车站在

高高的山上，较场口在
深深的地下，形成鲜明
的对比。
我意犹未尽，干脆返

身下去，再上轻轨，从较
场口一直乘到最末一站
新山村，又从新山村返回
较场口。这条被叫做“较
新线”的轻轨线路，仿佛
是一条空中走廊，从东到
西横穿重庆。“较新线”又
像一根红线，把重庆一个
个重要的街区像串珍珠
似的穿在一起。

到重庆必游朝天门
码头，那里是长江与嘉陵

江的汇合处。一
边是黄浊的长
江，一边是清冽
的嘉陵江，两江
交汇处形成黄绿

分明、清浊分界的“一刀
切”奇特景象。

重庆的物价比上海
低。重庆的出租车，一律
鲜黄色，醒目而不刺目，
起步价五元，每公里单
价一元两角。

重庆的夜，格外的
美。当夜幕降临，山上山
下，江边路旁，星星点点
的彩灯如春花绽放，似
焰火腾飞，撒遍山城的
每一个角落。再加上江
波的粼粼反光，美不胜
收，真个是重庆魅力无
穷，活力无尽。

塑
料
袋
上
的
一
句
话

王
春
义

塑料袋虽然方便了
人们的购物，但污染环
境已是不争且让人十分
头疼的事实。马上予以
根治，自然不很现实。

日前在某超市购物，发现盛物的
塑料袋上印有这样一句话：此袋请清
洁后重复使用！

其实，只要细心地观察我们生活
的四周，减少浪费和污染，保护家园
与环境，又岂止是塑料袋的“重复使
用”？

老
妈
不
懂
时
髦

梅
承
鼎

阿丽回家休假。老妈
发现女儿的那条牛仔裤的
两边膝盖上全破了，女儿
走动时，还能看见破裤子
里面的“细皮嫩肉”。老妈
心想，这孩子也真是的，人家笑破不笑
补，穿着一条破裤子满大街跑多不雅
观。于是，她提醒女儿说：“阿丽，你的裤
子破了。”阿丽却不屑一顾：“我知道。”
说过之后，她全不把它当一回事。

晚上，待阿丽睡觉后，老妈心疼地
拿起那条破裤子，这裤子是她和老伴半
年前给女儿买的，花了一百多元钱呢！

这么结实的一条裤子，怎么说破就破了？怪可惜的。这
孩子穿衣服真糙！老妈戴上老花镜，就着灯光，仔仔细
细一针一线地帮女儿把破裤子补好了。老妈果然是个
女红高手，补得和原来的一模一样。

第二天，阿丽起床穿衣服，发现破裤子补好了，
她气急败坏地对老妈大声嚷嚷：“妈，谁让你帮我补
裤子的？”老妈大惊：“我
昨晚花了三个多小时给
你补裤子，难道我做错了
吗？”女儿音调沉闷地说：
“你花了三个小时？你知
道我把这两个地方弄破，
花了多长时间吗？”“你是
故意把它弄破的？”“现在
穿有洞的牛仔裤才流行、
才叫酷。我为了这两个
洞，花了整整八个小
时！”……

考

试

张
福
全


