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选药不当，被忽视的健康杀手
随着电子商务发展，人们网上购药的盲区

逐渐暴露。实际上，不仅在互联网上，在药店盲
目购药的现象也普遍存在。专家表示，人们亟须
掌握正确选药的相关知识。

选药不当成健康杀手
据中医药学会相关负责人介绍，我国每年

死于选药、用药不当高达 20万人。随着慢性病
高发、经常用药及自行选药患者的增加，选药不
当这一问题更加凸显。

世界银行十月份公布的一份调查报告中指
出，我国慢性病人数将成倍增长，每年死亡人数
中80%是慢性病所致。而另一调查显示，近九成
人"根据自己经验去药店买药 "，专家介绍，我国
70%家庭存在选药、用药不当行为。尤其是像尿
路感染、慢性前列腺炎等疾病，不少患者心理压
力大，羞于就医而自行盲目用药，导致病情反
复，加大治疗难度。

专家提醒，自行盲目选药，很有可能适得其
反，成为健康的杀手。

两种选药误区最常见
今年 40岁的老王患慢性前列腺炎已有半

年，初次出现尿频、尿急、尿痛的症状时自行到
药店买了些抗生素治疗，用了不到几天听朋友
说另一种药效果更好，就迫不及待地换用了，一
周后症状有所缓解，但两周后复发了，便又经同
事介绍用了一种新的"特效药"。结果半年下来，
病非但没治好反倒加重了。

像老王这样的患者不在少数，用药存在急
于求成的心理，想要速战速决，短期内没见效便
开始频繁换药，或者迷信所谓 "特效药 "，盲目尝
试多种药物，导致病情加重，适得其反。

而一些首次用药患者，在不了解自身病情
的情况下就随意自行选药或按照他人经验用
药，也是非常不可取的，专家指出，即使症状表
现一样，用药也不一定相同。

因此，选药成为疾病治疗过程中一个不容
忽视的问题。

专家提醒$三招帮你选对药
专家表示，药品不同于一般商品，科学选药

要遵循明确、细鉴、精选三个原则：
第一步，明确。首先要对症用药。在购买药

品之前，要搞清楚自身情况然后对症用药，必要
时需到医院就诊，经医生指导后再购药，确诊前

尽量不要乱吃药；确诊后开始用药，应尽量避免
频繁换药，尤其是中成药因为重在调理身体机
能，从根本上解决病症，所以见效相对较慢。

第二步，细鉴。要看清楚产品说明书。说明
书上写有用法用量、注意事项、不良反应等信
息，患者一定要了解清楚相关内容，如自身是否
适用、多久为一疗程等。

第三步，精选。注意选择一些大药厂、大品
牌、口碑好的药品。这些药品经过长期的临床验
证，安全性有保证，如治疗尿路感染和慢性前列
腺炎，可选用知名药厂生产的清利湿热类中成
药，如三金片等，除了能迅速缓解症状外还具有
独特的益肾作用，标本同治，对各种类型的尿路
感染及慢性前列腺炎都有较好的疗效。小纪!
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最值得全
球华人骄傲的
珠宝品牌周大
福，继上海久光
百货璀璨之旅
钻石巡展的序
幕后，正式拉启
了周大福钻石
文化全国十站巡展的活动。尊崇『真诚 永恒』的品
牌理念，在璀璨之旅钻石文化巡展 -深圳站的特
别活动现场，周大福以别开生面的形式，将每一
颗钻石历经千锤百炼的锻造到巧夺天工的技艺
雕琢过程，以 360度全方位的视听角度完美呈现
了周大福美钻的非凡璀璨之旅。

璀璨之旅，全国巡展。让美钻的魅力绽放无
暇、永恒的动人光芒。

周大福钻石文化展
美钻之旅璀璨巡航

不断给消费者惊喜的蓝月亮又有新动作--
全国首款手洗专用洗衣液上市，一时间引发市场抢
购热潮。有消费者戏称，这些年来，由于消费者抢购
引发了"蒜你狠"、"盐王爷"事件，这次想必会再出
个"洗衣爷"。

洗涤行业迎来新革命浪潮
2008年蓝月亮深层洁净洗衣液横空出世，引

领洗衣"液"趋势；2010年蓝月亮亮白增艳洗衣液
璀璨降生，全面推进洗衣"液"时代。蓝月亮洗衣液
自上市起，一直雄踞洗衣液销售冠军，当前市场占有
率超过44%。2011年，中国第一款手洗专用洗衣液
--蓝月亮手洗专用洗衣液一经上市，立马好评如
潮。

从带领洗衣液行业突破皂、粉重围，成功打入
市场，开辟洗衣新天地，到超四成的市场占有率稳居
市场冠军宝座，推动中国洗衣"液趋势"的到来，再
到全国第一款手洗专用洗衣液面市，蓝月亮无不引

领着中国洗衣剂行业的发展。

颠覆传统树立%手洗&新标杆
2011年，洗衣"液"趋势已经成为不争的事实。日

化行业内各个品牌纷纷加入洗衣液生产行列，市场竞争
白热化。企业发展战略之中，有一句老话：人无我有，人
有我优。而蓝月亮在激烈的市场竞争之下，在这句话后
面还添了一句：人有我新！

手洗衣物的习惯已在中国大地存在数千年，比
起机洗，有其不可替代的优势。然而，在手洗衣物时，
面对粉、皂、液三种洗涤剂的选择，不少消费者陷入
两难境地：一方面，受传统习惯影响，不少消费者习
惯用粉、皂手洗衣物；手洗衣物时，皂由于可以预涂
再搓洗，使用方便，所以相对有优势；而洗衣液则凭
借轻松、高效、安全、环保等优势，使得洗衣液行业高
速发展。然而，在品种繁多的洗衣液市场，却无法找
到一款专业的手洗专用洗衣液。深谙创新之道的蓝
月亮率先推出全国首款手洗专用洗衣液，填补国内"

手洗"市场空白。

蓝月亮领跑行业

%中国创造&

如今，世界上都存在着
"中国制造"，这是中国的骄
傲，也是让国人扼腕叹息的
地方：一部苹果公司的
iPhone4手机利润，美国360美元中国6.54美元，
只因苹果公司占有着绝大部分科技专利，而中国企
业只是负责制造零部件和组装，这就是"制造"和"
创造"的区别！

而全国首款手洗专用洗衣液的上市，我们不难
看出，在中国，蓝月亮正是这种创新型企业的代表，
正是从"中国制造"到"中国创造"转型的先锋！

蓝月亮侧重于产品配方的研发，以科技带动品牌，以
科技促进企业发展的良性发展模式，从而加速了中国企
业由"中国制造"到"中国创造"转型升级。 静海
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随着日前国家发改委在10月8日
宣布，自10月9日起下调成品油零售价
格，汽油下调0.22元/升左右；柴油下调
0.26元/升左右，让不少对有"油老虎"
之称的SUV持观望态度的消费者动心
了。事实上，随着先进发动机技术、高强
度轻型化车身的应用，不少SUV已经成
功摆脱"油老虎"的称号，燃油性可以和
轿车媲美。下面，小编就给大家推荐三款
节油的SUV。

猎豹飞腾时尚版报价!
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对刚刚走入社会的年轻人来说，一
款能带给他们多功能性享受且燃油性出
色的SUV可为生活添色不少。广汽长丰
推出的首款小排量SUV车型--猎豹
飞腾时尚版，凭其良好的燃油经济性，正
逐步成为SUV市场的新宠。

猎豹飞腾时尚版搭载三菱成熟的
4G15S发动机，发动机尺寸小，重量轻
盈，配合德尔福新一代的电喷管理系统、
MVV垂直涡流稀薄燃烧技术，燃油效率
得到大大提升。此外，轻量化的车身材料
以及仿生学的流线车身设计，也减少了
整车重量和行驶风阻，为其燃油经济性
的提高也起到了积极的作用。这也是这
款小排量SUV官方百公里油耗仅为4.7
升的主要原因。

同时，猎豹飞腾时尚版采用专业
SUV底盘和前置后驱的驱动方式，带来
良好的路况适应性，很好的满足消费者"
城市工作、郊区生活、假日出游"等多元
化生活方式和追求自由的需求。

笔者在广汽长丰4S经销店也是发
现了不少前来看车的客户，正准备购买
猎豹飞腾时尚版1.5L的车主张先生告
诉记者："是朋友给我推荐的，他说这款
车的经济燃油性非常好且动力十足。根
据他的实际经验，这款车实际百公里综
合油耗在7L～8L之间，还在我的经济接
受范围内。"

哈弗
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作为国内首款家用SUV，长城哈弗
M2拥有MPV般的超大车内空间，低油
耗、低排放又有效的控制了成本，与消费
者青睐便捷、省油的消费观不谋而合，正
日益成为追求经济性消费者的不二车选。

哈弗M2全系车型搭载高压铸造的
全铝发动机，该发动机采用了连续可变
气门正时技术和多点电喷系统，最新款
车型还配备了CVT变速器，兼顾了动力
和油耗的平衡，百公里综合油耗仅仅为
6L。在多数情况下，其油耗比搭载AT的
同级车节省10%-15%的燃油，甚至比
MT还要低5%-8%，解决了很多人担心
的SUV油耗问题。

更值得一提的是哈弗M2带来的超
大的空间：方方正正的设计，带给驾乘者
超大的宽敞空间感受。同时，后排座椅的
三种组合提供了灵活的空间，能很好的
满足车主在各种情况下的置物需要，便
捷实用。

据大量的哈弗M2车主透露，哈弗
M2的实际百公里综合油耗通常是在

6.5L～7L之间波动，经济节油性能相当
出色。"我非常喜欢哈弗M2的绅士外
形，方方正正惹人爱。而且这款车的经济
燃油性也非常出色。"哈弗M2的车主李
小姐告诉记者。

新瑞虎
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作为奇瑞的一款明星车型，在换装
全新1.6DVVT发动机之后，新瑞虎不仅
降低了噪音、提升了车辆动力，而且油耗
也明显下降，经济性能日益走高，不管是
日常代步还是家庭出游，新瑞虎都是不
错的选择。

瑞虎1.6DVVT搭载中国首款自主
研发DVVT发动机，采用双可变进排气
门技术和独特的VIS可变长度进气歧管
系统，相比普通 1.6L发动机，瑞虎
1.6DVVT油耗降低20%，动力提升6%，
堪称同级别车型中油耗最低、动力最强
的国内首款享受国家节能惠民3000元
补贴的SUV车型。

同时，新瑞虎1.6DVVT采用前麦弗
逊式独立、后纵向拖曳臂式半独立的悬挂
结构，充分照顾到乘坐舒适性跟载物的需
要。此外，由于新瑞虎1.6DVVT定位在都
市使用的RV车，没有提供选配四驱系统，
因此悬挂稍微偏向较为软调的设定，不过
乘坐舒适性却得到进一步提升。

车主王先生告诉记者："我开的是新
瑞虎1.6L，非常省油。我现在平均每百公里
的油耗不到8L，非常的经济实惠。"

虽然油价格终于迎来下调，但始终还
是处于一个较高的价位，因此直接买一款
经济燃油性出色的车辆更为省钱。小编相
信一款既能够满足消费者对车辆多功能
性能追求，在油耗方面又能与轿车相媲美
的SUV将是一个不错的选择。

近日，新浪公布了截至 2011年 9
月 30日的第三季度未经审计财报，
相比去年同期净盈利达 3130万美
元，三季度新浪应占净亏损为 3.363
亿美元，而就在上季度，新浪还实现
净利润 1000万美元。

与此同时，新浪的现金储备也降
至历史低点。截至 2011年 9月 30
日，新浪现金、现金等价物及短期投
资总额为 7.421亿美元，而去年底，新
浪的这一数字为 8.828亿美元。今年
以来，其现金结余减少 1.4亿美元。

分散投资致亏

与其他中国互联网企业相比，广
告收入占比过高一直是新浪头疼的问
题，广告收入在新浪营收中占了近
80%的份额。曾供职过两家国际会计
师事务所，并长期主持新浪财务工作
的曹国伟，出任 CEO后一直试图通
过资本市场运作达成新浪的业务多元
化。

而 2011年被曹国伟称作 "新浪
的投资年 "。今年 3月，新浪以每股 6
美元的价格向红杉资本买入麦考林
19%的股份（约 1100万股），8月底，
新浪又以 6640万美元为每股 25.86
美元购买了土豆网约 9%的股份
（1000万普通股）。

三季度，引发亏损的主要板块恰
好是新浪多样化经营的部分，其中
2.812亿美元与对 CRIC（中国房产信
息集团）和麦考林投资非临时性贬值
减计有关。麦考林昨日报收于 1.36美
元，该笔投资浮亏 5104万美元。

三星证券电信与互联网研究方向
的分析师 PaulWuh表示："新浪作出
了错误的投资，对新浪而言，投资麦
考林非常糟糕。"T.H.CapitalCEO兼
首席分析师侯晓天表示，对麦考林的

投资，我们认为是一个失误。
分析人士认为，对国内相关部门

监管 VIE担忧、多机构下调评级、美司
法部调查中概股会计违规问题，此前
对视频行业估值偏高，处于价值修复
阶段，这些都是土豆股价下跌原因，未
来投资土豆也使得新浪财报有可能计
入一项新的资产减值。

微博投资隐忧

而与此同时，新浪不得不面对的
尴尬是，作为下一步业务核心，微博需

要持续的巨额投入。
微博是个名副其实的烧钱大户。

据悉，新浪微博业务目前每季度消耗
1亿美元成本。财报显示，今年第三季
度，新浪在微博营销和研发方面的总
投入比 2010年同期增长一倍。

事实上早在二季度，新浪微博的
营销费用就同比增加了一倍，研发费
用则增加了 85%。而三季度财报后，
曹国伟表示："目前关于微博的几乎
所有开支仍然在增加。"

据新浪首席财务官余正钧介绍，
新浪成本增加来源于两个因素：一个
是线性的员工数量增长；另外一个是
设备成本的增长。今年以来，新浪微
博进行了极大扩张。按照新浪规划，
微博业务员工数量将会翻番，今年至
少会增加 1000人。 "我们在很多方
面都需要更多人手，包括微博的运营
和推广 "。曹国伟说。

而在三季度财报巨幅亏损、现金
储备也降至历史低点的情况下，如何
保障对微博的投入将考验新浪的管理
层智慧。

也许，只有微博业务拆分并独立
上市，才能真正缓解微博的投资饥渴，
可是分拆的前提是母体业务的足够强
健。（转摘自西安商报）

全国首款手洗洗衣液问世 蓝月亮引领行业变革

新浪三季度亏损高企引发微博前途隐忧 比油价下调还省钱 推荐3款拒做“油老虎”的SUV


