
■静安区政协副主席!区计划生育协会会长曾晓颖"右二#参加空巢家

庭联谊活动

江宁路街道的故事$$$

心系青春期!成长不烦恼
在江宁路街道，“科学引导 华丽蜕变———青春期，成长不烦恼”项目深入人心。每逢人口

计生系统重大纪念日，街道就会开展同伴教育、文体娱乐、心理游戏等活动，并坚持从青少年

身心健康入手，不断探索青春期健康教育新模式。

今年 7月 11日，社区（街道）联手沃奶奶儿童健康工作室，共同举办纪念第 23个世界人

口日暨“青春期，成长不烦恼”项目主题活动。区人口计生委党组书记、主任张愉，副主任周公

望等出席。特邀前来的儿童医院资深专家及国家级婚姻家庭咨询师，针对新时期青少年的心

理生理需求，为社区80余位青少年提供了咨询,并开展了互动式教学。

人口研究重实政

两大课题为政府决策提供参考

推进市级孕前检测实事项目

跟踪课题将延伸服务提高成效

静安区“人口变动及其对区域经济社

会发展的影响研究”、“第一代独生子女（80

后）生育意愿调查研究”最近顺利通过结题

评审。人口研究机构专家组认为，两项研究

均具有一定的创新性、操作性，为本区统筹

人口与经济社会的协调发展提供了重要的

决策依据，也为上海、国家人口计生委下一

阶段的工作提供重要参考。

今年这两项课题研究围绕建设“国际静

安”与前沿性人口问题切入。深度发掘“六

普”数据，立足区域定位,深入分析人口现

状、发展趋势，提出拓展楼宇经济发展空间，

完善商务人口环境，促进人才集聚，依据人

口变动、配置，进行区域统筹、顶层设计和调

整公共服务资源等建议。还详细分析了本区

80后独生子女生育意愿、婚育模式、生育行

为等现状及影响因素，有助于客观辩证地认

识独生子女生育意愿与生育行为之间的关

系，从而提出完善生育政策以及配套奖励政

策、构建和谐城区的实施对策等建议。
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静安区人口计生系统紧紧围绕 %高起点&开放型&国际化'发展

思路(扎实推进现代化国际城区建设的战略目标(在%统筹解决人口

问题'和%提高家庭发展能力'的指引下(不断探索和完善符合中心城

区实际的人口计生基本公共服务体系(喜迎党的十八大召开)

一年来(全区在先行先试基础上(拓展免费孕前检测市级实事项

目成果(持续为市和国家计生部门提供经验和模板*聚焦和提升独生

子女家庭发展能力(为所有新生婴幼儿家庭提供科学养育指导(不断

推进 0$3岁婴幼儿早教(进一步提高全区出生人口素质) 同时(真

诚回应和满足人民群众在人口计生服务上的新热点+新需求(满腔热

情地关爱特殊家庭(服务商务白领和外来流动务工人员*深化计划生

育药具%优得工程'(扎实推进计生协会工作(引导街道居委不断创特

色&惠民生&暖民心, 同时(选准课题(深入开展区域经济社会发展和

相关人口问题研究(为政府部门决策提供数据和参考,

回望这一年来春的播种&夏的耕耘(在希望&付出和辛劳中进入

金秋, 静安区人口计生系统在转型发展中

以创新求工作突破&促水平提升(展现了

%国际静安'的别样风采, 在这个收获的季

节里(以累累硕果向即将召开的党的十八

大献礼-

曹家渡街道的故事$$$

爱第二故乡 享一家亲情
在今年“7·11”世界人口日活动中，曹家渡街道计生协会余姚农贸

市场流动人口计划生育分会挂牌成立。近年来，街道计生协会通过推

进“同享一家亲”品牌，关怀辖区内集贸市场、工地、社区餐饮店、散居

的流动人口育龄妇女生殖健康，解决生活困难。还依托居委会和流动

人口计生协会分会送去人口计生知识和相关政策，在佳节之际送上慰

问品、慰问金，让外来人员在曹家渡这个第二故乡感受到家的温暖。

基 层

如今,早教服务已经成为民生中最大的热点需求之一。静安区全区0—3岁婴幼

儿家庭科学育儿指导做到“全员、全程、全面”，指导覆盖率达到 98.5%以上，体现了

“全国独生子女早期教育示范区”风貌。

回 应

拓 展

对接受了孕前优生检测对象，应如何跟踪随

访，以提高这一预防出生缺陷重大措施的长远和

实际的效果？静安区探索开展“家庭计划指导服务

随访模式的建立与评价课题”，在全市开了先河。

国家人口计委科技司副司长许梅林在前来考察

时，高度评价静安区“试点项目运作高效，执行力

很强”，“能想问题，能做成事”，希望静安区继续

在跟踪随访等方面进行探索，再为国家提供经验。

静安区的孕前优生健康检查工作，一直走在

前列，为市里和国家提供了经验。今年，静安区在

确保完成市政府实事的同时，与上海市计划生育

科研所联手设立课题，探索孕前检测夫妇随访指

导模式，对本区从去年8月至今年8月的近900

个参与孕前检测的家庭，进行了2000多次随访，

初步建立了数据库，课题取得了实质性突破。

这项服务得到了红房子医院副院长李笑天教

授、复旦大学出生缺陷研究中心主任马端教授、上

海市计划生育科研所副所长王健研究员，市人口

计生委副主任黄红等沪上各大权威专家和相关领

导的充分肯定。专家提出：通过对参与孕前检测夫

妇的随访，提供孕前检测的延伸服务，可以解决他

们的实际问题，提升孕前检测的效果，对提高出生

人口素质意义重大。目前，静安区正在对参加孕前

检测后随访的内容、流程、访问时间的间隔、频度、

路径和要求等进行优化，再一次为全市提供孕前

检测跟踪随时访工作的成功案例。

优得工程增添新内容

药具配送体系突破"最后一公里#

深 化

积极探索“网格化管理，组团式

服务”，使静安区计生药具管理服务

体系更为完善。同时，产后妇女避孕

节育干预研究，也为“优得”工程增添

了新内容。

今年，静安区针对药具配送工作

存在的“最后一公里”困难和“动态管

理”难题，结合区域特点，以购买服务

的形式组建配送服务员队伍，负责承

担区、街道、居委三级药具配送及街

道开架式免费药具发放点的日常维

护。为此，将全区开架式药具网点划

片归口管理，形成居委计生干部周巡

查，街道药具干部月检查，药具配送

员每月两次维护，区药具管理人员分

季考核、集中点评的管理模式。经过

半年的运作取得了较好的效果，进一

步提升了开架式免费药具自取箱的

整体形象和服务品质。

静安区还开展产后妇女避孕节

育措施干预工作，对产后妇女进行

针对性的避孕节育指导，降低意外

妊娠的发生，探索建立一套可持续

运用的产后避孕指导模式。

关 爱

应 用
关注民生热点满足家庭需求

婴幼儿早期发展指导全覆盖

立足民生攀新高
!!!静安区人口计生委主任 张愉

科学发展 成就辉煌

■国家人口计生委科技司副司长许梅林"右二#(考察静安区孕前优生健康检查工作, 区人口

计生委主任张愉"右一#&副主任周公望"右三#介绍了有关情况 ■静安区人口计生委副主任曹燕"右一#向空巢家庭送上珍珠婚纪念照

静安寺街道的故事$$$

午餐一刻!服务白领更贴心

“午餐一刻”由静安寺街道创设、运作，这一载体在区域楼宇开展生

殖保健、生与育的准备、婴幼儿营养等相关讲座,以及女性白领孕前检

测的宣传和服务……人口计生部门致力于为商务楼宇提供优质服务，

用组合式服务来提高“白领”们的人口计生意识，增加生殖保健能力。

■在进楼宇为白领们提供人口计生服务活动中,区人口计生委主任张

愉"左二#等领导向欧莱雅公司赠送宣传品

今年 10月 17日上午，城市超市

志愿者又将“爱心蔬菜”准时送到了

南京西路街道升平居委活动室。社区

志愿者们马上将一份份“爱心蔬菜”

送到本辖区的每一户独生子女特殊

家庭。王先生的妻子、儿子不幸先后

病故，他自己积劳成疾，身患甲状腺

结节，一度对生活失去了信心。区计

生协十分关心，区人口计生委副主

任、区计生协会志愿者曹燕为他多方

奔走，办妥住院事宜，并去医院探望，

使他顺利地完成了甲状腺结节手术，

身体逐渐康复，心情变得开朗。这天

上午“爱心蔬菜”送上门时，他对志愿

者一个劲地表示感谢。

静安区计生协会聚焦全区 220户

独生子女特殊家庭，与城市超市共同

出资，开展了“关爱同行，‘城市’情

深———独生子女特殊家庭爱心接力”

项目。从 2012年 3月开始，由区和各

社区街道计生协会、城市企业志愿者

爱心接力，每个月都为每户家庭提供

一份“爱心蔬菜”。截至 10月份，全区

共计送出蔬菜金额 91500元。

爱心蔬菜暖民心

传递爱心常年接力

■静安区扎实推进绿苗工程( 以项目形式开展计生关爱服务(深受

部队官兵欢迎

■市人口计生委副主任黄红"左四#与区人口计生委主任张愉"左五#一起(为静安

区 0$3岁婴幼儿家庭发放%公益早教卡'

■静安有线台.生活指南/栏目专题介绍 4个优生优育示

范点情况, 图为静安寺街道采访现场 ■定期开展宝宝眼保健活动

■区人口计生部门每周两次开展 003岁养育人培训
■定期开展宝宝牙保健服务

南京西路街道的故事000

他们不再是 "空巢守望者$

石门二路街道的故事000

建成心灵的驿站温馨的家园
内心不安、精神苦闷，是独生子女特殊家庭普遍存在的困扰。在生育

关怀行动中，石门二路街道与社会公益组织联手，采取不同于传统的心

理疏导方式，如身心能量整合疗法、沙箱游戏、电话访谈、团体活动及沙

龙、户外活动、上门入户等，为亲子教育问题突出的计划生育家庭带去更

多的心灵抚慰,将咨询活动室建成为参与者心灵的驿站和温馨的家园。

“夕阳依然红———独生子女空巢家庭生育关爱服务项目”，由静安区

计生协会和南京西路街道计生协会合作开展。志愿者采用“一对一”、

“一对多”等形式与空巢老人结对帮扶，提供生活照料、心理抚慰、应急

救助和健康保健指导，并组织项目要求的各项主题活动，让有相同境遇

的老人相互安抚、相互慰藉，共度温暖幸福的晚年。

■上海市副市长赵雯"右二#+市人口计生委主任黄红"左一#(在静安区副区长夏以群"左二#陪同下(

来到区人口和计划生育指导中心视察(听取孕前检测随访工作的情况汇报(并为孩子们送来了玩具

科学发展结硕果 献礼党的十八大
静安区人口计生系统服务民生项目深入推进

策划1周公望 曹 燕 撰稿1王彩琴 周世忠

主 任
感 言

举世瞩目的党的十八大即将召开"如何贯彻落实好科学发展观"全面做好人

口计生社会管理和公共服务"我认为根本一条就是立足民生"满足民需"服务民

众# 科学发展以人为本"而计划生育$优生优育是服务民生的重要内容之一"更关

系到家庭幸福与社会和谐# 静安区在全面落实人口计生政策同时"努力从实际出

发"以国际视野"超前思考"跨前一步"积极从前沿设立民生项目"着力服务于区

域经济社会发展"服务于白领群体和外来务工人员"将党和政府的关爱送到他们

心坎上"以此助推全局发展"提升家庭发展能力# 我们虽然进行了尝试和探索"也

取得一些成绩"但离群众的期望和要求还有不少差距# 我们将继续牢固确立%优

先投资于人的全面发展&理念"继续坚定不移地走统筹解决人口问题之路"在切

实稳定低生育水平基础上"提高出生人口素质"完善流动人口管理服务体系"积

极应对人口老龄化挑战"实现区域经济$社会和人口的协调与可持续发展#

蓝图已经绘就"目标已经明确"我们将按照%高水平定

位"高起点规划"高标准执行"高强度推进"高质量完成&的

要求"奋发有为"扎实进取"百尺竿头更进一步"为建设国

际静安"构建和谐家园奠定更加良好的人口发展环境#

创特色 惠民生


