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!恋爱鲜招"

幸福爱情需要满足
5个黄金比例

想知道什么样的人跟自己最般配吗？婚姻和身材一样，也有黄金比例，身高、年

龄，甚至月薪之间的差异，都可能成为影响两人相处的因素。来看看你们的爱情满

足了几个黄金比例呢？

学昆凌如何拿下男神
周杰伦官方微博晒出与女友昆凌的合影，

歌迷纷纷送上祝福的同时，一句“周杰伦为什

么会娶昆凌？”也成为了热议话题，你也想拿下

心中的“男神”，成为众人羡慕的对象吗？来看

看你有哪些必修课吧！

1、找准男神的欣赏点，对你没感觉是因为

你没给他感觉，每天假睫毛、假坚强、假小子，

不如素颜、温柔、假身材的效果好。喜欢你活泼

可爱的，偶尔要走走知性路线，让他猛然发现

你的沉稳；喜欢你性感撩人的，偶尔要走走温

情路线，让他突然觉得你贴心。

2、不要做作，不是御姐就别装御姐。不是

女王就别硬装女王，不是萝莉不要整天娇嗲。

但是，如果全世界都知道你是个高贵的公主，

在他面前也要只是个简单的姑娘。

3、永远不要把自己弄成摊开的礼物，虽然

不应该做难取悦的女人，但也别迁就太过拙劣

的演技。

4、别把男人的善良当暧昧，也别把男人的

性欲当爱情。男人都会说，“我不介意你第一次

见我就是跟我上床”，但是，不要急着爬上他的

床，性感有一部分源于欲求不满。

5、女人的大敌就是啰嗦、唠叨，甚至是男

人一打电话发短信就摆出要交流很久的架势。

从现在开始，寻找真正有价值有吸引力的话题

吧，如果没有，就不要聊下去。绝不做说最后一

句话的那个人。

6、如果你努力了很多，发现他无动于衷。

那可能你真不是人家的菜，或者人家有别的

菜。两个选择，尝尝别的，或者等。不过，你还很

年轻，不必为了不甘心吊死在这一棵树上。
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厘米高度差

这是男女最佳身高差，无论牵

手、拥抱、接吻，都是最和谐差度。男

生太矮，女孩会觉得平淡，太高又难

以企及。

这种差距可以使双方的性别角

色更加鲜明，即男人更像男人，女人

更像女人。当然，过犹不及，太高了

就不实用了。12厘米这个数字仅仅

是代表了众多夫妻身高差异的一个

理想值，代表了大多数女性需要被

呵护的一种愿望。

点评#大多数女生有比较强的

被保护欲! 希望男伴侣比自己高!

这样比较有安全感" 而事实上!男

性普遍比女性高! 但如果高出
!"

厘米以上! 则视觉效果比较明显!

女生的娇小和男生的抢答可以显

现出来"

半勺糖的隐私差

半糖主义即凡事要有个度。爱

来得不易，要留一点空隙，彼此才能

呼吸。

点评#夫妻关系虽然亲密!也要

#有间$% 这样!既保持自己的独立!

也可以保持对爱人的欣赏"
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岁年龄差

女生比男生早熟，两个人要和

平相处，心理年龄要相似，当女生还

上大学时，男生已经开始工作；等到

女生毕业，男方已经相当稳定，成家

顺理成章。

点评# 女孩在智力和情绪的发

育方面比男孩确实要早上两三年!

两三岁的差距! 基本保证了男女在

心理成熟度上的匹配"

但也未必尽然，在青少年期，女

生的心理发育比男生提前，但到了

二三十岁的时候，男女生的心理年

龄基本是并驾齐驱，不分伯仲。男生

比女生大点，倒可以让女生找到依

赖男生的理由，也让男生萌发爱护

女生的责任感。
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倍月薪差

有调查显示，当丈夫的薪酬是

妻子的 1.5倍时，这个家就能运转

自如。

点评#如今!男女对家庭都有经

济贡献!但受传统&男主外'女主内$

观点的影响! 男人的经济责任似乎

应该更大一些" 妻子对丈夫有经济

上的期盼! 但也不愿给丈夫太大的

心理压力"

“1.5倍”，不多不少，恰到好

处，既顾及男人的能力和面子，也满

足了女人的安全感。当然，这个数字

也是一个理想值。在男人能力允许

的情况下，对妻子来说，自然更愿意

这个比例能比“1.5倍”更高一些。
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碗汤的距离

如今的年轻夫妻都不愿与长辈

同住，但父母偶尔有事也应该照应。

这个距离就应该是儿女煲一碗汤，

给父母送去时还能趁热喝。

点评# 现在的年轻人更自我!

更注重生活质量 ! 不愿意委屈自

己!对责任也有所担当" 但在现实

高房价的背景下!住处难以随意选

择" 小夫妻与父母既相对独立!又

可以随时见面!似乎是一件难以两

全的事情" 但有这份聪明与孝心!

很值得肯定"


