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可以从恋爱中学习到很多东西，每一段的

恋情都可以让自己更懂得去爱人，懂得爱自己

才懂得怎么去爱别人。就好像，恋爱是人生中

必修课，不能够挂科，一旦挂科就会频繁地失

恋找不到爱情，如果是学的好的话那么就会有

好结果。你的这一门必修课你及格了吗？你需

要上哪一种恋爱补习班去学会爱人呢？

题目#吃完午饭你觉得很腻很咸!买一种

饮料来解腻!你会买哪种呢"

!"

冰红茶

#"

炭烧咖啡

$"

可乐

%"

果汁

答案解析

选择A：你是很感性的，一旦陷入爱情就会

想要时时刻刻跟对方黏在一起，但由于你很容

易被对方的热情给打动，因此当热情又帅气的

人出现时，你就很容易爱上对方，再加上你一

旦爱上一个人，就会把对方当成自己的家人，

即使发现对方不适合自己或者有些缺点，你还

是会不断的为对方找借口来掩饰。你应该参加

恋爱理性补习班。

选择B：你个性浪漫，时常沉醉在有如梦似

幻的爱情国度里，你认为在感情中两人都是平

等的，可是当你很爱很爱对方时，那关系可能

就会变成不平等了，因为你会宠爱对方，为了

让对方更爱自己你会百般的讨好对方，只要是

对方提出的要求你一定都会照办。你应该上恋

爱不妥协补习班。

选择C：你在感情上都是属于一见钟情型

的，而且一旦对对方发生感觉时，你就很容易

被对方一些小动作而有所感动，如果对方外表

看起来又像老实人，你就一定会产生意乱情迷

的感觉，再加上你谈恋时会一股脑儿的将全部

的心思都投入。你应该上恋爱适度分心班。

选择D：你太容易相信恋人，即使对方是一

只披着羊皮的狼，可是只要对方看起来忠厚老

实，你就会完全相信，即使你稍有怀疑，可是当

对方用无辜的眼神和语气跟你讲话，你就会觉

得自己误会对方，反而会对对方很抱歉，常常

就在这种状况下一再的被骗。你应该上恋爱擦

亮双眼班。 #本测试仅供娱乐$

你需要上恋爱补习班吗？

!真心话大冒险"

学会如何舒服地相处是感情里很重要的

一关，假如不想让你们之间的关系变得“拧

巴”，以下5个方法或许可以帮助你。

尝试更多地了解他

在一段感情的初期，你要做的就是尽可能

地往了解你的伴侣。他的爱好是什么？他关注

哪些领域？你和他有什么共同点？基于这些认

知，你才能找到和他在一起最适切的相处方

式。

学会沟通

我们从小就开始学习说话，但并不意味着

每个人都懂得沟通的技巧。假如对他表达你的

喜悦与烦恼？当发生分歧时，你能够保持理性

地表述你的观点或倾听吗？有效的沟通可以解

决你们关系中的任何题目。

提升自我

情侣之间的相处也是需要双方共同前进

的。假设他是一个对职业和人生有冷静规划的

男人，并且不断激励自己早日实现目标，而你

还总是保持原地踏步的状态，不试图提升自

己，长此以往，你想用什么往填补你们之间越

拉越大的差距？

学会分享

分享意味着你是一个心智成熟且开放的

人，可以帮助他了解真正的你是什么样子。平

日里我们不免会戴上各种面具，分享正是一种

放下社会人的一面，展现亲密的方式。

爱自己

一个不能接受自己的人，也很难百分百地

接纳别人。没有人是完美的，每个人都会出错，

学会接受你不足的一面，不要为难自己，一旦

拥有了爱自己的能力，你就学会了该如何真正

地爱对方。

!择偶新观"

有个调查显示，有93%的未婚女性想嫁个有钱

人，如电影般，每个女人心中其实都有一个梦想，就

是钓个“金龟婿”。但嫁个有钱男人就真的能拥有幸

福了吗？

其实，反射别人的光芒，永远不如自己活得漂

亮。与其费尽心机钓个“金龟婿”，不如好好挑个“旺

妻男”，让你在他的关爱和支持下，活出自己人生应

有的色彩。这样，你既省去了“钓金龟”的波折，也省

去了得到之后害怕失去的痛苦。

所谓“旺妻”，不仅仅是地位、财富上的旺，更重

要的是精神与情感上的旺。女人和“旺妻男”在一起

更快乐了，生活方式更健康了，生活态度更幸福美

满了，生活态度更积极了，生活的质量才会更幸福

美满。比起“金龟婿”，“旺妻男”灯塔一般的智慧让

女人更充实饱满；太阳一般的活力让女人更荣光焕

发；大海一般的宽容让女人更心平气和。

中国近代著名画家潘玉良幼年父母双亡，13岁

被舅舅卖到妓院偿还赌债，当了雏鸡可谓身世坎

坷，直到遇到她生命中的“贵”人———后来他的丈夫

潘赞化。他欣赏她的才华，赎她自由身，供她读书，

教她画画，送她留学，成就了一位世界性的女艺术

家、中国最高艺术学府的教授。

这就是“旺妻男”和“金龟婿”的区别。

后者是以居高临下的姿态，视女人如衣服、仅仅

提升脸上的装饰品；而前者以伴侣的姿态尊重另一半

的独立人格，独具慧眼地发现、赏识并打造她的潜质。

“金龟婿”或者能给你物质上的富足，但“旺妻男”却能

给女人带来精神上的愉悦和丰厚。若干年之后，留在

“旺妻男”身边的女人悄悄成长、蜕变，被时光、有品质

的生活和身后这个知心的男人打磨得光华毕现。

钓个“金龟婿”
不如选个“旺妻男”

不想让感情变得“拧巴”？试试这些方法
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!恋爱支招"

读懂求爱讯号
别和真爱擦肩而过

是否有女人向你求爱，你却傻傻地不知道呢？本期，

我们就一起来看看女人的求爱方式吧。读懂她们，别让

真爱与你擦肩而过啦。

如何化解男友的醋意

制造邂逅

无论是公司楼下还是酒吧、餐

馆，总能非常巧地与她邂逅。数次以

后，你不禁大发感慨，和这个女人怎

么竟如此有缘呢？

这缘分极有可能是她刻意制造

的，目的就是要引起你注意，燃起你

心中的爱火，不然，怎么可能每次都

那么巧呢？

如果她每次出场的方式都让人

惊艳，打扮得非常得体，举止言谈也

非常优雅，而且身边没有男人或美

女陪伴，基本可以肯定，她是想钓金

龟婿呢。如果她不时向你投来火辣

辣的目光，眼珠跟着你的身影转动，

那可以百分之百肯定，她要找的如

意郎君就是你。

过分关注

她能够准确说出你昨晚七点和

谁在一起，去了哪里。你生活中的每

一点烦恼和喜悦她都了如指掌，知道

你今天喝闷酒了、得老板嘉奖了、母

亲住院了……仿佛出色的私家侦探，

你的一举一动都逃不过她的视线。

用这种方式示爱的女人往往都

有慈母情怀，会是细心体贴的贤妻良

母。同时，她也是一个比较内向，习惯

于被动等待的人，如果你是个真男

人，就该拿出气魄来，主动出击。

眉目传情

无论做什么，总感觉有一双眼

睛在背后看着自己，猛回头，她的目

光忽然慌乱躲闪。几分钟以后，那莫

名其妙的目光又聚焦在你身上。

这已经不是什么新招术了。当

一个女人爱上一个男人，本能的反

应就是目光围着他转，他的头发，他

的西服，他敞开的衣领，他说话的神

情，他的每一个小动作，都像磁场，

牢牢粘住她的眼珠，让她百看不厌。

注意，如果你想跟她恋爱，最好

用循序渐进的委婉方式，不要太过

猛烈地进攻。

征求意见

穿一件新衣服或者新买了一个

包，她会非常认真地问你好不好看，

适不适合她。出去旅游，她会向你咨

询哪里比较好玩，有烦恼她会向你

倾诉，高兴的事会和你共分享。你的

建议她基本上全盘采纳，你说短发

漂亮，她马上剪掉长发。她对你似乎

很依赖，事事都会征求你的意见，你

的观点仿佛能将她左右。

如果不是喜欢一个人，她不会

如此在意，她为什么不问别人偏偏

问你呢？她只是想让你参与到她的

生活中来，找借口多和你相处。这种

女人会是很听话的妻子，只要你不

吝口水多说甜言蜜语，她一定会对

你言听计从。

捉摸不定

今天她和你走得很近把你当知

己，明天忽然变得冷漠高傲睬都不

睬你；一会儿和颜悦色有说有笑，一

会儿对你大发脾气……她让你神经

紧张，一头雾水，想破脑袋也搞不明

白她葫芦里到底卖的什么药。

她一连串的反常举动只是为了

引起你注意，让你心神不安。她认为

只有得来不易，男人才懂得珍惜。所

以，想娶她做老婆需要大费周折，做

好情路坎坷的心理准备，同时制造足

够的浪漫，争取尽早通过她的考验。

一%先下手为强 进行道歉要平息男友的

醋意，最好还是先下手为强，赶在对方发作之

前迅速道歉。不能等到男友怒气冲冲时才解

释，这样才能较快平息他心中的不爽，你也免

于对方的指责，这样何乐而不为呢?

二%积极和对方联系 那些想时刻掌握女

友动向的男性会倾向于进行短信轰炸或电话

轰炸，此时比起生气，不妨顺其自然，比对方更

积极的进行联系。让他了解你的行踪，这样也

就不会轻易吃醋了，之后才会更加信任你。

三%多主动示爱 男友会吃醋和产生嫉妒

心，多是对女友爱自己的心感到不安所致。所

以你要多给他一些安全感，多像他表达自己的

爱意，或者进行拥抱等亲密的身体接触，让他

知道你有多爱他，这样男友即使吃醋估计也不

会多么生气了。

四%发挥自身母性 对于男友略带可爱的

醋意及嫉妒心，不妨用自身的母性来接纳，像

对待自己的孩子一样和平去解决，用自己的爱

去化解其中的矛盾，要知道，吃醋的男友也是

很可爱的哦！


