
新生命的到来! 使年轻夫妇进入

了一个崭新的人生阶段! 除了初为父

母的喜悦外! 还有角色更新所带来的

更大的责任" 为帮助年轻夫妇能够运

用科学的方法孕育宝宝!2015年 4月

25日上午! 市家计中心和静安区人口

和计划生育指导中心在静安区江宁路

三星坊大会议室联合举办了# 婴幼儿科

学喂养及常见疾病防治$讲座%共有 60

名江宁路街道婴幼儿家长参加讲座"

本次讲座邀请第二军医大学附属

长征医院杨媛&王丹医生主讲"杨媛医生

倡导新生儿的母乳喂养! 对婴幼儿的喂

养基本原则&辅食搭配&喂养技巧等相关

知识进行了生动形象地讲解! 并将国际

上最新的教养观念传授给大家" 王丹医

生则从婴幼儿疾病的预防& 治疗和保健

等方面进行了详细的讲解! 教会婴幼儿

家长在面对宝宝发生各种常见疾病时!

通常会面临的常见误区以及应该采取哪

些正确的处理方式! 力求给每个家庭提

供实用&科学的育儿指导"

此次讲座重点明确!内容丰富!

讲解到位!受到了现场家长们的一致

欢迎" 讲座结束后!家长们排起了长

龙!踊跃请教专家解决在育儿方面遇

到的问题" 通讯员 孙茜
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项目化关爱新模式为特殊计生家庭送去温暖
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近日!闵行区计划生育协会携手

梅陇镇计生协&梅陇社区卫生服务中

心&华东医院门诊部&同康医院等单

位!在梅陇地区启动# 爱在一公里*梅

香情$生育关怀项目% 这是继去年该

镇开展的# 亲情牵手*共享健康$项目

的延伸与深化%

启动仪式上!闵行区卫生计生委

党委委员&副主任程建萍与梅陇镇人

民政府领导共同为# 爱在一公里*梅香

情$生育关怀项目揭牌% 闵行区卫生

计生委党委书记李永珍在启动仪式上

对项目推进提出了具体的要求% 相关

领导为梅陇镇计划生育特殊家庭+ 独

生子女伤残或死亡!其父母不再生育&

不能再生育和不愿意收养子女的家

庭, 代表发放了享有就医绿色通道功

能的- 生育关怀爱心卡$%

梅陇镇现有 106 户计生特殊家

庭!是全区计生特殊家庭比较多的街

镇之一% 梅陇社区卫生服务中心志愿

者团队命名- 梅香情$为梅陇- 爱在一

公里$项目的子名称!寓意通过- 爱在

一公里$这个平台!使梅陇镇的计生特

殊家庭成员们重新找到生活的希望%

梅陇镇计生协负责人介绍说!今

年全镇开展的- 爱在一公里*梅香情$

生育关怀项目将以舒缓疗护为特色!

通过开展就医优先&服务在身边&阳光

大课堂&心灵抚慰和互动沙龙等一系

列活动!努力探索能够有效利用卫生

计生资源为计生特殊家庭服务!为他

们在生活&就医等方面提供切实可行

的帮助!形成操作性强&推广价值高&

群众喜爱的新模式%

- 闵行区有关部门和团体十分关

注计生特殊家庭这部分人群的生活

起居和养老就医等问题 ! 尽最大努

力帮助他们解决后顾之忧% 近年来!

先后出台了诸如免费午餐和家庭服

务&五类大病住院护工补贴 &慈善养

老扶助等关怀服务项目 ! 为他们送

去了党和政府的关爱% $程建萍副主

任强调 ! 尤其是去年党的群众路线

教育实践活动期间 ! 闵行区卫生计

生委在对江川路街道的计生特殊家

庭进行调研时听到呼声 ! 因无人照

料而不能很好地享受政府提供的健

康服务问题在这一人群中显得尤为

突出% 于是!闵行区计划生育指导中

心和区卫生计生委团委在江川路街

道适时推出了- 爱在一公里 $项目试

点工作%

据项目负责人之一&闵行区卫生

计生委团委书记李治俊介绍!由市五

医院&闵行区精神卫生中心以及江川

社区卫生服务中心的健康志愿者!加

上区卫生计生委社工组成的三级医

疗网络公益服务团队 ! 通过健康咨

询&绿色通道医疗服务&心理学讲座&

预约就诊等服务!着力解决江川路街

道辖区内计生特殊家庭的部分医疗

需求!为他们提供健康管理服务% 此

外!还建立起精神抚慰机制 !依托便

民服务热线免费提供法律& 保健&心

理等方面的咨询!引导特殊家庭成员

参与各类健身&文娱和公益活动% 据

不完全统计!项目启动至今提供基层

医疗服务 186人次!健康咨询 106人

次!义诊服务 2400人次!绿色通道就

诊 72人次%

- 相信经过不懈的努力! 闵行区

卫生计生系统志愿者们将成为政策

与服务之间的引导者 &衔接者 !避免

政策执行过程中的短板现象!解决计

生特殊家庭. 最后一公里/的问题% $

程建萍表示%

通讯员 郭西尧 吴伴 记者 金波

- 小陆医生真是我伲独

居老人健康的0 拐杖/!要不

是陆医生 9年来不间断的

上门看病&送药!体弱多病

的我们早就去见阎罗王

了% $生活在吴泾镇最老的

居民区龙吴路 5530弄的 8

旬老人周惠方& 於来凤夫

妇!只要说起吴泾社区卫生

服务中心的家庭医生陆海

峰!就会向你讲述关于他们

夫妇俩健康- 拐杖$的故事%

同时患有糖尿病 &高

血压 &脑梗塞 &脑萎缩 &心

脏病多年! 子女均不在身

边的周惠方& 於来凤夫妇

俩因为疾病! 每天病恹恹

地提不起精神% 不要说去

医院看病配药! 就是上下

楼都感觉吃力% 正当无助

的夫妇俩陷入绝望的时

候! 作为吴泾新村首批签

约的家庭医生! 当时才 30

岁不到的陆海峰就来到了

他们身边!当起了老年夫妇健康的- 拐杖$%

自从这根- 拐杖$进门以后!周惠方夫

妇的诊疗和配药就可以在家里完成% 每周

二上午!只要楼下清脆的汽车喇叭声响起!

周老伯夫妇就知道陆医生来了% 为了让周

惠方夫妇及时地得到医生的帮助!陆海峰

还将自己的手机号码用大字抄在纸上!放

在老人- 一眼就能够看到的地方%$9年来!

周惠方夫妇已经记不得向陆医生拨出过

多少次求助电话!也记不清多少回陆医生

- 随叫随到$地赶来- 救急$%

实际上!待老人如亲人!当老人健康

- 拐杖$的事例!在吴泾新村就有 4000 多

个% 既要在门诊坐堂看病!还要到社区上

门服务老人&与团队成员对行走不便的老

人- 送药送医嘱$! 陆医生尽管忙却很快

乐'我把社区老人当作父母!我还会感到

委屈和累吗1 通讯员 冯联清

让脱贫致富的甜蜜溢满全岛
"""崇明县#幸福工程$

$%

周年暨庆典演出纪

!

图为有关领导为#爱在一公里%梅香情$生育关怀项目揭牌

如何科学喂养婴幼儿及常见病防治
上海市家计中心举办专题讲座
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闵行区大力推行- 爱在一公里$生育关怀项目

!

图为市&区计生协领导为'最美妈妈$赠送纪念品

5月 6日下午! 崇明县城桥镇

社区活动中心剧场座无虚席% 散场

时!- 幸福工程 20周年宣传活动暨

文艺演出节目单$无一张弃于会场!

都被每位与会者带回珍藏% 市计生

协秘书长段锦宏动情地说'- 在崇明

人眼里!0 幸福工程/的分量很重%县

计生协抓住时机总结经验! 推进这

项脱贫致富的甜蜜事业! 走在了全

市前列% $

现场：汇聚脱贫母亲的欢乐

崇明县康协志愿者出演的舞蹈

2 舞动中国3欢快轻盈!将市计生协

和县计生协主办& 城桥镇计生协协

办的这场演出推向第一个高潮44

现场 400多名观众!分别为贫困和

特殊家庭母亲代表!计生协志愿者&

绿苗工程项目小组成员! 计生协理

事等!济济一堂%

县卫计委主任& 计生协常务副

会长蔡志昌回顾了本县- 幸福工程$

走过的历程! 著名故事家葛明铭主

持了庆典% 市人口福利基金会!市&

县计生协和部队领导为帮困结对对

象&- 最美妈妈$代表&绿苗工程结对

代表分别送上生活用品& 纪念品和

慰问金!让全场暖意融融%

回顾：设立上海市首批项目

20年前!崇明在初期积累经验

后!设立了市首批- 幸福工程$项目%

陈家镇&新民镇&海桥乡&大新镇等

6户贫困母亲成为首批项目户% 经

二年实践! 第一批参与家庭的脱贫

初见成效! 其中一户出售肉猪近百

头!5亩大& 小棚早西瓜连续丰收!

年家庭纯收入达 3万元% 另一户虽

羊群遭受瘟疫!但在县&镇计生协支

持指导下克服困难免受损失! 成为

协会持续帮扶的一户项目家庭%

进展：玫瑰园带动产业调整

新民镇进化村玫瑰种植园生产

规模小!满足不了市场需求%县计生协

与镇党政领导及种植园就投入规模&

市场前景&吸纳人员反复商榷% 2000

年 7月!进化村玫瑰园- 幸福工程$项

目投入运作!不仅资金雄厚了!还建成

6只升降式连体暖棚! 反季节生产获

得成功!吸纳的 32位贫困母亲人均月

收入超过 2000元% 这为发展特色农

业&带动产业结构调整提供了借鉴%

成果：治贫与治愚齐头并进

分管副县长&县计生协会会长王

菁要求高!抓得紧!- 幸福工程$治贫

与治愚齐头并进!成为促进全县生态

经济和精神文明建设的实事工程%

有位贫困母亲曾因丈夫身体不

佳!致富无门!信了邪教% 在县&镇计生

协帮助教育下转变了思想%2013年!她

家又用- 幸福工程$创业辅助款搭建新

羊棚!完善基础设施!白山羊存栏量增

加到 200头!吸纳 10名困难育龄妇女

就业%这一项目还被列入市- 人福阳光$

项目% 通讯员 范丹 记者 周世忠


