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到日本北九州的第二天，

我们来达了大分县别府市的九

重梦大吊桥。这个大吊桥建在

高 1780多米的九重山脉的两

个山坡上，长 390米，横跨在碧

水清清的鸣子川上，为日本境

内同类型桥之最高。桥上人一

多，桥就晃荡，有个女同胞走了

没几步，就对男友说，晃得不

行，不走了，你走吧，我在进口

处等你。我自从爬过华山后，不

太恐高了，边走边看左侧山上

的两道相隔 50多米的瀑布，想

起了唐人徐凝的诗句：“千古长

如白练飞,一条界破青山色。”

过桥后去白鸟神社，登上百余

级石阶的展望台，观山势逶迤

险峻的九重山脉，“我看青山多

妩媚，料青山看我应如是”。

再向西南行 2个多小时，

到达熊本县阿苏市。途中遥看

阿苏火山顶上，此乃日本第一

活火山，冒着似有似无之白烟，

好像飘飘的白云。导游说，好

事，如果冒黑烟，这一带的飞机

要停飞。阿苏火山中岳 1979年

曾喷火，一新婚度蜜月的女子

丧身；1993年发布禁令，禁止靠

近，后又解禁。故我们看到的一

个观察站的屏幕上，不时发布

信息。走到山脚下，看到地上斑

斑点点的黑灰，想是火山冒黑

烟后坠下的。火山边有一个日

本老人举着标价的牌子，在卖

硫磺和火山石块小挂件，我们

中有人想买硫磺，老人又将牌

子翻过来，上书文字为“不能带

上飞机”，算是诚实不欺。

离开火山，坐车 15分钟到

果园摘草莓。进园时，每人拿一

个塑料盒。草莓在塑料布的暖

棚下，海藻般的翠绿细枝上，下

垂着红艳欲滴的草莓。我摘了

一盒出棚过磅，660克。导游说

这草莓没有农药，可以直接入

口，我们一尝，味道真的灵，甜

味和水分都足，我一口气吃了

10多颗，甚觉过瘾。

上车后赴阿苏神社，建筑

古朴，占地广阔。按照导游的提

示，我们在门口的水槽前，用右

手执铝制小勺子，舀一勺清水

洗左手，再右手执勺子洗左手，

然后到大殿神像前，一鞠躬，起

身，用双手拍掌两次。神社有一

棵要 6人合抱的枯老古木，有

人在古木前留影，以记此行。

仲夏的四明山苍松挺拔，修竹滴翠，

处处生机盎然。以余姚梁弄为中心的浙东

(四明山)抗日根据地旧址，是全国十九块

抗日根据地之一,曾有无数革命志士在这

里抛头颅洒热血，留下了中共浙东区委旧

址、浙东行政公署旧址、新四军浙东游击

纵队司令部旧址、《新浙东报》报社旧址、

浙东银行旧址等十余处红色革命遗迹，创

造了中国共产党带领人民抗日救国、拯救

民族危难的光辉历史。由此，四明山成为

了“抗战名山”，梁弄被称之为“浙东小延

安”。为使青少年朋友真切感受“红色余

姚，艰苦抗战”的激情岁月，从 7月下旬开

始，余姚市旅游局组织相关红色景区，联

合有关军训团队，以旧址群为核心，开展

“走进四明山，做一回小战士”活动，活动

共设置了四个篇章，第一篇章是游战时

地，了解烽火岁月。通过浏览抗日旧址群、

四明山革命烈士史迹陈列室等红色景区，

让同学们了解这段风起云涌的历史岁月。

第二篇章是行战斗路，感受艰辛岁月。通

过徒步祭奠和徒步至横坎头抗日旧址群，

让同学们感受当时战士们爬山

穿林的艰辛。第三篇章是吃战时

饭，回味清苦岁月。在行军劳累

之际，适时为同学们准备一顿

“战时饭”，品味当时的清苦生

活。第四篇章是过战斗瘾，体验

激情岁月。同学们通过拓展游

戏，来体验军人生活和战争的刺激。

“感受抗战岁月，坚定中国梦想！”来

吧，巍巍红色四明山正用它无尽的魅力，

张开热情的双臂，欢迎您来参加“走进四

明山，做一回小战士”体验之旅！
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九重梦桥和阿苏火山
“铭记历史，缅怀先烈，珍爱和平，开创

未来”。为纪念伟大的抗日战争胜利七十周

年，让广大青少年朋友度过一个有意义的暑假，余姚

市旅游局充分利用本地红色资源，组织开展为期一

个月的“走进四明山，做一回小战士”活动，真诚地向

各地青少年朋友发出邀请，来余姚四明山，祭奠革命

先烈，参观根据地旧址，聆听战斗故事，学唱四明山

战斗歌曲，充分感受烽火连天的抗战岁月，忆苦思

甜，进一步坚定我们实现中国梦的追求。

走进四明山
做一回小战士


