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申城总动员，寻找“最美月嫂”
本报讯 为了规范上海月嫂母婴

服务市场，宣传、弘扬月嫂敬业奉献的

职业精神，在上海市现代服务业联合

会的指导下，上海市家庭服务业行业

协会和上海市人口早期发展协会联合

举办以“敬业奉献、传递爱心”为主题

的“姆爱杯”2016寻找申城 "最美月

嫂"大型公益活动。

近年来，本市母婴家庭对母婴护理

服务的需求越来越大。越来越多的新生

儿家庭为寻求专业的母婴保健、护理服

务，不惜重金聘请月嫂、育儿嫂，但由于

市场规范的缺损和服务人才的紧缺，造

成鱼龙混杂，服务人员素质良莠不齐。

一是服务技能高的月嫂紧缺，造成好的

月嫂被炒成天价，让工薪家庭望而却

步；二是高价请来的月嫂名不副实，能

力有限；三是一般月嫂缺乏专业的服务

知识和技能；四是部分中介机构收取高

额中介费后，对月嫂与母婴家庭发生纠

纷视而不见等，造成母婴家庭、月嫂和

家政机构之间错综复杂的纠纷屡屡被

媒体炒作爆光。

上海市家庭服务业行业协会会长

谢玲丽表示，本次寻找申城“最美月

嫂”大型公益活动旨在通过“寻找”，宣

传、弘扬月嫂“爱心、敬业、专业”职业

精神，影响、鼓励、引导更多的月嫂和

家政服务人员树立良好的职业道德，

为用户提供优质的服务，提高社会对

月嫂的职业认知和认可；引导更多的

母婴服务机构通过经营规范、管理规

范，推动母婴服务市场的健康、有序、

可持续的发展。让月嫂找到职业归属

感，让新生儿家庭找到价廉质优月嫂，

让月嫂服务市场回归理性。

年龄在 25岁至 55岁，在本市工

作的月嫂都可报名参加本次活动。家

政服务机构、培训机构也可以推荐月

嫂报名。活动同时面向全市雇主（母婴

家庭）征集推荐信，邀请雇主积极推荐

自己用过的优秀月嫂报名。推荐成功

的母婴家庭均可获得价值上千元的母

婴大礼包。

在本次活动中，参与报名的月嫂

经过审核后都可获得“鼓励奖”，名额

不限。其他奖项设有“感动奖”、“新锐

奖”、“先锋奖”、“最美奖”。除了荣誉证

书和鼓励奖外，获奖月嫂还可获得“免

费体检”、“全年人身意外险”等大奖，

同时享有主办单位优先推荐高工资工

作岗位的特别服务。

雇主、家政机构、培训机构和月嫂
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2016年本市高

中阶段学校招生

最低投档控制分

数线。其中，零志

愿最低投档控制

线 575分（回民

中学、久隆模范

中学 570分），

公办普通高中

495分，中本贯

通参照公办普通

高中最低投档控

制分数线。

2016年本

市中招报考人数

为 7.5万人，高

中阶段各类学校

招生计划与去年

基本持平。按预

期，本市高中阶

段学校招生录取

率将达到 98%，

其中普通高中录取率、中职校录

取率都将与去年基本保持一致。

据了解，7月 11日 8时 30分至

12日12时，考生可申请成绩复

核。7月 15日，统一公示高中提

前批正式录取考生名单。7月17

日，统一公布民办高中最低投档

控制线。7月 28日前，所有招生

学校发放录取通知书。

穿梭千里寻觅爱与梦想，相约花季展现东亚

风采。由青岛市文化广电新闻出版局鼎力打造，圣

元集团、崂山矿泉水品牌赞助，海青文杰（青岛）文

化传媒有限公司承办的2016东亚五王大赛日前

圆满落幕。经过5天的群雄鏖战、网络粉丝连续7

日的投票评选，本届五王大赛的金银铜奖名单已

经全部产生。

今年的东亚五王大赛首次开通了东亚五王大

赛官方网站PC端及手机端两大官方线上投票平

台，优酷视频专区和大赛官方新浪微博，360度提

升了大赛宣传力度与受众覆盖面。在比赛与网络

投票过程中，网络声量频现高峰，呈井喷式爆发。

在比赛尾声，大赛的网络曝光量直逼6000万，官

方网站访问量近1500万，微博阅读量超过2000

万，各大媒体的报道曝光也超过了1900万。大赛

优酷视频上，五王比赛的视频及各选手的采访视

频播放频次高达400多万。本次大赛的参赛选手

们虽然来自民间，但网络号召力不容小觑。比赛期

间，官方网站共接受投票近300万。这些数据都验

证了东亚五王大赛在比赛形式与宣传模式上的成

功创新。

在参赛规模上，今年的五王大赛除了吸引全

国十省市地区的选手，日本、韩国及欧美国家皆有民

间高手前来参赛，选手阵容空前强大，竞争的激烈程

度也可见一斑。经过多日的比赛角逐与网络投票，来

自湖南的张明松、吴廷翠以一曲带有浓郁民族风情

的《土风苗韵》摘得歌王桂冠，韩国组合Notice及来

自天津的李安娜分别斩获银、铜奖；来自青岛的ET

舞团以其精湛的舞蹈表演成功卫冕舞王，来自长

沙的“天鹅王子”周智辉获银奖，贵州选手胡婷娜

与罗梦竹凭借《扇背情》一舞摘得铜奖；琴王方面，

青年师生组成的一天秋丝竹乐舍一举斩获金奖，

来自成都的郑丽丽以一曲《新编十面埋伏》摘得银

奖，云南非遗传承人涵国果组合获铜奖；曾获国际

金奖的庄陈华、庄晏红、李志杰凭借福建木偶布袋

戏毫无悬念拿下戏王称号，成都选手姚建与姚思

雨表演的《滚灯》为他们赢得了铜奖殊荣；而秀王

则花落田间艺人任长宝，他以自己拍案叫绝的特

技秀获得了广大网友与粉丝的青睐，来自西安的

选手杨锦龙与张珲获得银奖，四川选手李安、李

雪、夏昌荣则用川剧绝活变脸拿下铜奖。

自2014年举办首届市民五王才艺大赛以来，

经过三年多的探索、打磨和升级，今年全新提升为

东亚五王大赛。这项赛事真正让青岛市民实现了

“全国对决，东亚争锋”的梦想，让普通百姓走向前

台，激发了群众的参与热情。无论从活动立意、比

赛形式还是评判方法上都用群众最喜欢的形式，

引领全市群众通过东亚五王大赛宣传城市的形

象、展现群众的风采，传播百姓的声音，讲述百姓

的故事，弘扬传承优秀文化，为建设宜居幸福的现

代化国际城市提供强大的精神动力和文化支撑。

展东亚文化之都风姿襄各国百姓文化盛事
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东亚五王大赛华彩落幕
夏日炎炎逛公园

百年昆山公园

重新对外开放

众所周知，鲁迅公园原来也叫“虹口公

园”，不少老上海至今还称鲁迅公园为虹口公

园。其实，最早的虹口公园并不是现在的鲁迅

公园，而是位于昆山花园路上的昆山公园，至

今已有 123年历史，比鲁迅公园历史更悠久。

经过 3个月改造，这座百年老园恢复英式风

貌，7月1日起重新对外开放。夏令开放时间

为早上5时至晚上9时。

古猗园睡莲迎花期

展览将持续至
(

月
"&

日

日前，第四届上海荷花睡莲展在江南历

史文化名园———上海古猗园开幕。本次上海

荷花睡莲展将持续至 7月 31日，园内大部分

荷花、睡莲已迎来盛花期。

今年，古猗园在 10000平方水域和百亩

之园内展示荷花 300余种、睡莲 200余种，同

时大面积展出“太空莲 36号”“太空飞天”“舒

广袖”“太空莲 3号”“太空莲 58号”“绿园紫

绢”“清波玉环”等太空育种、辐射育种荷花新

优品种，并在“瘦影碎月轩”南侧水域内展出

“西湖红莲”等色正、花大的传统品种。

今年这些特色品种不容错过：大草坪“蜓

眷无双”景点内，首次在上海展出用离子注入

育种手段培育出来的“彩霞”“皱叶夏红”“碧

水芙蓉”等新品种荷花，其中“皱叶夏红”的荷

叶较其他更皱，更具看点；在“不可无竹居”北

侧水域展示的热带睡莲“桑给巴尔之星”，曾

获2000年国际睡莲水景园艺协会（IWGS）最

佳品种；在小草坪新优睡莲品种展示区内展

示来自美国、泰国、法国、荷兰的睡莲精品。
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#上海动物园

活动"

/.02

"动物园奇妙夜#夏令营

时间"

5

月份每个周六$周日

地点"上海动物园科普教室及园区

简介" 由上海动物园主办的夏令营夜游

活动深受沪上亲子家庭所喜爱，迄今已举办

20多年。感受动物园之夜的神秘所在、了解夜

间动物的生活习性、学习有趣的动物知识和

对待动物的正确态度，这些都是“动物园奇妙

夜”夏令营活动的独特魅力。
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#上海植物园

活动：暗访夜精灵

时间"

5

月的每个周五$周六$周日
06$..

至
/0$..

简介"“暗访夜精灵”由专业知识丰富的

自然导赏员们带领着大家，一同探秘上海植

物园的美妙夜晚，让小朋友们亲身体验，看看

那些昆虫们、动物们、植物们到了夜间都会有

些什么样的神奇表现，并从探索中了解植物与

其它生物在自然界中的作用及其相互关系。

"

#辰山植物园

活动"辰山奇妙夜夏令营

时间"

5

月

简介"2天1夜的魔法之旅。体验像“魔法

师”般的神奇力量，在植物王国探索自然。探

险树屋、夜游魔法森林……挑战极限，锻炼胆

量。

上海市教委：严禁中小学校组织联考或月考
日前，市教委通过官方微信“上海

教育”发布了《上海市中小学 2016学

年度课程计划及其说明的通知》，新学

年课程安排中明确规定，严禁组织联

考或月考。

《通知》中规定，严禁对小学一至

三年级进行全学区、全区县范围的任

何形式的学科统考统测（包括学业质

量监测）。严禁对四至八年级进行全区

县范围的学科统考统测；区县若要进

行学业质量监测，每学年不超过 1

次，且只能随机抽样监测，随机抽取的

学生比例不超过本年级的30%。严禁

学校组织中小学生参加任何形式、任

何范围的联考或月考。

《通知》明确，学校内部的过程管

理性考试，应严格按照市教委颁发

的中小学课程计划规定实施，并由

所属区县严格加以规范和科学指

导。根据相关政策要求，小学生学业

评价严格实行等第制。小学阶段不

进行期中考试或考查。小学一、二年

级可进行期末考查（一年级不得进

行书面考查）；三、四、五年级期末考

试仅限语文、数学两门学科，其他学

科只进行考查，考查形式可灵活多

样。初中除语文、数学、外语（课程）

学科可举行期中、期末考试以外，其

他学科只进行期末考试或考查；思

想品德、历史、地理学科采用开卷形

式（或以开卷、闭卷相结合的形式）

进行考查；物理、化学、生命科学学

科应加强动手实验能力考查；信息

科技、劳动技术、体育与健身、艺术、

音乐、美术学科只进行操作、应用和

实践性的考查。

按照要求，各中小学要确保高中

生每学年不少于 30天、初中生每学

年不少于 20天、小学生每学年不少

于10天的社会实践活动。


