
! ! ! !“阿拉勿跳外国舞，只跳中国
舞！”身穿新疆民族服装的退休工人
周学富，在与舞伴们一同合影后，拍
着胸脯表示“立场”。!月起，他所在
的五角场街道舞蹈队，将参加北京
老龄委主办的广场舞大赛。队长杨
佩莉介绍道，他们会亮出两支舞蹈
参赛，一支是少数民族舞蹈“串
烧”；另一支是西藏舞《玛吉阿米》。
因此，哪怕大年初一，他们依然聚集
在五角场街道社区文化活动中心二
楼排练。

圆上儿时梦
这支由退休人员组成的舞蹈

队，之所以钟情中国民族舞，是因为
“年轻时都非常爱好民族舞，现在才
有机会在广场上圆梦。”据副队长
潘汉梅介绍，"#年前，他们就是一
支初具规模的舞蹈队，近年来逐渐
还区分出民族舞和新疆舞等两三支
“分队”，“一年四季都要参加各类广

场舞比赛，在去年市民文化节的‘幸
福年华·舞动精彩’上海市社区舞蹈
及时装表演大赛上，我们表现得很
精彩。”如今，这支队伍多达 $#人。
“跳舞的人与不跳舞的人就是

不一样啊！”看上去比实际年龄轻
得多的杨佩莉说，“如果我整天搓
麻将，看上去就老了。”她是文艺兵
出身，跳舞是贯穿人生的“主线”，
之所以能成为队长，也是因为舞蹈
功底最好，在艺术上号召力最强。
周学富接着现身说法：“赌铜钿，伤
身体。”

节日都排满
杨佩莉领团队“落户”社区文

化活动中心之后，不仅落实了每周
%次，每次全天的排练场地，也成为
街道送演出到社区的主力团队。周
学富补充道，!月 &日、'日，元宵
节、三八妇女节的演出任务，都已
经排满了，“一旦另有需要，我们都

可以披挂上阵！过年的话，就跳《开
门红》或者《回娘家》……”

!反串"男演员
新疆舞的队伍里，还真有一位

新疆人———出生在新疆，因为在上
海读大学而留沪的张海莺，浓眉大
眼，身材高挑，还能“反串”男舞蹈
演员。起初，她只是好奇附近怎么
会有人跳自己家乡的舞蹈，后来，
她干脆也加入到跳舞的队伍中。
她还分得仔细：“大部分广场上跳
的新疆舞，都是新疆民间舞。而社
区活动中心还有一位专业老师教
的，是舞台上表演的新疆舞，不一
样的……”
跳舞还能促进家庭和谐。“那些

‘亚健康’的爱好都没了，身体和心
情都好了。”他们都表示：“我们最
好别放假，这样天天就可以在一起
跳舞。”

本报记者 朱光

! ! ! !“府天，你过年断更么？”“那怎么
行？我写了十年，一天都没断更过啊。
每天保证六千字。”
“你呢？骷髅精灵。”“我已经跟读

者打过招呼了，每天两千字，备好稿子
了。女儿太小得照顾啊。”
“我已经两个月没更新了，大女儿

要小升初，我得陪她读奥数，真对不起
我的读者啊。”洛水叹息说。

洛水、府天、骷髅精灵，是他们自
由穿梭在网络的名字，用久了，他们自
己都已习惯，读者甚至不大记得他们
原来叫程铭、张书玉和王小磊。他们从
事网络写作都超过十年。在大多数人
概念里他们也许是蓬头垢面的宅男和
宅女，其实并不尽然。跟他们逛书店喝
咖啡，你就知道，他们也要陪老婆兜超
市逛菜场，还得辅导孩子做功课。

辞职写作为爱好
“我当年读的是电子信息工程，毕

业后做了一段时间英语翻译，实在有

太多时间看闲书。于是自己就写写。
%##(年 "%月，拿到的第一笔稿费是
'##元，第二个月就拿了 )###元，于
是，我很快就辞职开始全职创作了。”
府天是个语速很快的上海姑娘，讲起
自己进入这个行业的初始，她的记忆
非常精准。洛水跟骷髅精灵就想不起
第一笔稿费是多少，但他们都记得，最
初网络写作和看书都是免费的，他们
的主要收入来自于杂志供稿和版税收
入，“最初这个行业并不特别得到认
可，收入也不丰厚。大浪淘沙，我们还
在写，还是因为热爱。”洛水当年学的
是“国际金融”，妻子就在知名外企做
市场推广，“其实我觉得，我每天写作
也跟她上班差不多。现在资讯那么发
达，想要跟社会脱节，也蛮难的。”

做足功课才下笔
跟上班差不多，是的。虽然行业里

的“巅峰纪录”是单日更新五万字，或
者每天凭一箱啤酒敲出两万字，但多

数成熟的网路作家，都是持续地以每
天五千字左右的频率更新，每人每天
都有固定的创作时间，哪怕骷髅精灵
这样的大咖，如今有更多衍生产品的
创作需要他亲力亲为，但他每天依旧
会保证两到三个小时的写作时间。他
们的写作也并不像外界想象的那么轻
松随意，“明年终于要结束《盛唐风
月》，这是我写作生涯里最长的一本历
史小说。写之前，我去买了整整一柜子
书，做足功课才敢‘下笔’。”府天说，自
己对历史和创作的态度“都很严谨”。
“我得回去了。”逛完书店，洛水抱

歉地跟他的老朋友们道别，因为他要回
家陪大女儿学奥数，跟小女儿玩积木。
去年当了爸爸的骷髅精灵也说自己得
早些回家，“最近在忙电影的事情，过
年了，要多陪陪老婆孩子。”于是，他们
中一个开着挂着临时牌照的新车，两个
一起步行去地铁站。微笑着告别，和这
个城市的大多数人年轻人一样，正努
力地在生活。 本报记者 孙佳音
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! ! ! ! %#"&年的网络文学依然保持
了前几年“大跃进”、“人气扎堆”、
“野蛮生长”的势头。截至 %#"&年
"%月，我国网络文学用户规模达
%*)&亿，上网写作者数以千万计，

签约写手数以百万计。网络文学，
从十年前的无人理解，到十年后
逐渐成为主流，比如热播电视剧
《何以笙箫默》《甄嬛传》都改编自
网络文学。

洛水!程铭"#我在每个新年中的愿望总是永恒不变#$$要当

一头勤勤恳恳的老黄牛!为读者熬夜码字!伺候两个女儿吃

喝拉撒!为老婆大人鞠躬尽瘁% 至于我!只要爱我的人快乐!

我就快乐" 我就是这么标准的上海好男人啊!

府天!张书玉"#不知不觉!我踏入这一行已第十个年头了!整

个大环境发生了翻天覆地的变化!认同者和读者都有了几何

倍数的增长"于我!能在虚幻的时空中创造自己的世界!写自

己的故事!就是最大幸福" 只盼还能这么安心写下去"

骷髅精灵!王小磊"#从 "#$%年开始!一直开心地写书!开心

地看书" 希望一直这样写到老" 今年&星战风暴'的 &'科幻

电影会搬上大银幕!大卖大卖!红红火火!羊年喜洋洋(

! ! ! !上海的广场舞团队不低于
数万支。放眼全国，“广场舞”矛
盾十分突出。

去年，在“幸福年华·舞动
精彩”上海市社区舞蹈及时装
表演大赛启动仪式上，柏万青、
周洁、凌桂明和李海霞等名人
明星携手广场舞大妈，一起诵
读了社区文明跳舞的“大赛倡
议书”。倡议书的主题是：“文明
多一点、礼让多一点、休息早一
点、声音轻一点”，呼吁广场舞
大妈互谅互让，时间安排在 +

时之后、)时之前，声音不超过
$#分贝。

事实上，维护和谐社区环
境早就有法可依。%#"!年出台
的《上海市社区公共文化服务
规定》中，明确了“居民参加社
区公共文化活动，应当遵守相
关规定和社会公德，避免影响
其他居民的正常工作和生
活。”
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