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/校园通讯

! ! ! ! !"#$年 %月以来，上海市教委实施“新
优质学校推进”项目，至今已有两批共 &'所
学校被授予“新优质学校”的称号，位于普陀
区的上海市洛川学校就名列第一批入选的
%'所学校之中。

上海市洛川学校是 $&&(年由原洛川中
学和宜川新村第二小学合并而成的一所公
办九年一贯制学校。学校生源主要来自于周
边始建于上世纪六七十年代的老式工人新
村。针对学生的家庭教育状况、学习基础水
平整体层次差异较大的情况，洛川学校回归
教育的起始原点，并未只聚焦个别孩子的发
展，而是尽可能满足所有学生的发展需求，
并以适应学生差异为策略，施行“有教无类”
的教育，促进他们的快乐成长。

春风化雨至，润物细无声。在“走进洛
川，走进美好人生”的办学理念指引下，洛川
学校的师生们经过二十年如一日地不懈努
力，已将学校逐渐打造成为周边百姓心目中
所认可的一所“家门口的好学校”。

作为一所“新优质学校”，上海市洛川学
校到底“新”在何处，又“优质”在何方？不妨
让我们走进这所学校，去一探究竟。

科技王牌担横轴!开蒙启智
为迎接洛川学校建校 !"周年，自今年

春季学期伊始，学校全体师生就开始精心筹
备起一系列“校庆活动”，其中最让孩子们期
待的，当属能与最新科学技术零距离接触的
“科技周”。五月的第三周，“科技周”如期而
至，本次“科技周”的主题为“科技给我力量、
创新伴我成长”，活动面向全校一至九年级
的所有学生。

七年级学生组织的“降落伞设计制作比
赛”，不但考验学生的动手操作能力，更能从
中考查同学们在课堂上新近学习的物理力
学知识；在老师的指导下，二三年级的小朋
友们走出教室，通过探秘校园中的花园苗
圃，手绘出一篇篇活灵活现的植物自然笔
记；对四六年级的同学来说，基本科学原理
的归纳能力早已不在话下，由他们精心制作
的科技宣传小报张贴于教学楼的各个角落，
课间休息时，这些“科学味”十足的小报，成
为同学们最炙手可热的读物。
作为洛川学校“科技界的明星”———曾

为学校摘得不少区级、市级比赛荣誉的机
器人项目在此次“科技周”上可不能缺席。
为此，学校特地在“科技周”中辟出一天时
间，开设“机器人秀场”。在这里，辅导教师
也得靠边站，因为在学生们的操作下，一
台台蕴含智能内核的 )*+ 机器人、巡线
机器人、仿真机器人、灭火机器人才是真
正的主角。

用一支笔居然能画出一副货真价实的
“眼镜”！这并非是神笔马良的“神功”，而是
真实出现于“科技周”信息科技体验活动中
的一幕。七（'）班的关锦鹏同学告诉我们：
“通过使用最新研制出的 ',笔，制作这样的
小物品简直是小 -./0（不在话下）。”

在信息科技体验活动环节中，除了让
学生操作诸如“', 打印技术、数控仿真机
械手”等时下最具“高尖精”范儿的科技新
产品，学校还通过在校园内布置各类互动
性极强的科普教具，让学生们不用专程跑
去科技馆，就能体验到科学之趣，品味科学
之魅。
“科技周活动能在学生中激起这么大的

热情，完全在我们的意料之中”，学校科技辅
导员吴致远老师信心十足，他告诉我们：“科
技是学校教学中的一张王牌，学校除了在每
学期举办多次科技活动，科技更是融入学校
日常教学的方方面面。”

科技之于洛川学校，就如同“横轴”在平
面直角坐标系中的位置，它跨越年级界限，
覆盖所有学生，让洛川学子从一年级入学起
就关注科学技术。近年来，学校的科技团队

不但在各类市、区级科技类竞赛中斩获 '"

余项荣誉，更是培养出已拥有 '"余项发明
创造的“科技小达人”———李泽芃，七年级的
他除了获得过大型青少年科学梦想秀《少年
爱迪生》的优胜奖、“中国少年科学院小院
士”等荣誉，他所研究的课题《智能防撞限高
杆系统》亦荣获全国一等奖。

体育特色作纵线!活力阳光
作为一所以“体育特色”见长的学校，洛

川学校以田径、射箭为传统项目，在上海十
五届中学生运动会上，由洛川学校选派选手
组成的普陀区田径代表队，不断创出佳绩。
其中，学校田径选手摘得男子 ("米跑、女子
%""米跑和女子跳远三块金牌，洛川学校女
子射箭队更是获得了上海十五届中学生运
动会六金三银的好成绩。

学校体育教研组长缪向群老师介绍：
“学校不但注重体育苗子的专业运动水平，
在体教结合的精神下，教练及教师更注重学
生‘体’与‘智’的双向融合发展。”

除了巩固传统体育优势项目的良好水
平，近年来，学校在以学生“健康第一”的体
育教学宗旨下，通过体育组教师的精心设
计，将学校“优势传统”体育项目与日常体育
课程教学进行融通，充分利用“快乐活动

日”、两操两活动、业余锻炼等时间，开展阳
光体育运动，吸引全校同学走向操场、走到
阳光下，积极参加体育锻炼，掀起了校园内
体育锻炼热潮。

此外，学校还积极组织学生参加普陀区
的阳光体育大联赛。同学们投身于羽毛球、
足球、定向越野、游泳、冬季长跑比赛中，与
兄弟学校的同学们一同比拼体育实力。
阳光体育，活力洛川。为迎接学校 !"周

年校庆，学校举办了形式多样的“体育周”活
动。运动场上，体育老师一声令下，数十名自
行车社团的学生如奔马一般，驰骋于塑胶跑
道之上；而在操场中央，空竹社团的同学们
则争相比拼炫技，毫不含糊；此外，足球、篮
球、羽毛球、拉拉操、阳光活动等学生社团也
分别进行了才艺技能展示。

体育周展示活动上，普陀区体育局副局
长杨建新、普陀区教育局副局长黄敏华、普
陀区青少年活动中心主任王立、普陀区教育
教学研究室体育教研员任书堂和陶霞与全
体教师一同观摩了公开课《双杠教学》及《立
定跳远》，课程教师多年积累的专业水平获
得了嘉宾们的一致认可。此外，嘉宾们还一
睹了洛川学校田径、射箭、足球等体育尖子
运动员的训练风采。

你争我夺，激烈比拼是体育精神的重要

组成部分。体育周展示活动上，一场精彩的
校际篮球邀请赛将此次“体育周”展示活动
推向了高潮，甘泉外国语中学与洛川学校的
球员们在球场上，个个化身“灌篮高手”，一
决高下。

精彩绝伦的“体育周”活动尽显洛川学
子澎湃活力，如果说“科技”给学校带来的
是一条突破学龄年级的“横轴”，那“体育特
色”的作用就像是一根融通全体同学活力
的“纵贯线”。

创新突破化原点!引领优质
“在教育教学改革的大潮中，如果说学

校是百舸竞发的船，那么学校特色恰如迎
风林立的帆”，谈及创建“新优质学校”，何
谓“新”，如何“优”，洛川学校校长刘爱武认
为：“想要争当潮流先锋，就应尽早扬起特
色建设的风帆，这样才能乘风破浪去远
航。”

随着社会经济快速发展，全球化和信息
化是时代变革的两个主旋律，洛川学校的教
育人意识到若是固步自封，将跟不上时代前
进的步伐。为此，学校以现代信息技术应用
作为创新突破“原点”，使学校的办学水平登
上新台阶。

在现代信息技术应用的过程中，学校倡
导学生成为信息化条件下的“终生学习者”。
为此，学校提供个性化的智能数字化学习环
境，使学生能够利用技术获取信息，实现探
究问题，构建知识，协作交流并评估学习。教
师则通过技术把学生的学习从以往过于沉
重的记忆负担中解放出来，为学生提供个性
化学习和创新的舞台。此外，技术的应用使
得学生增强了群体意识和社会适应能力，特
别是自学能力和交往、协作、竞争等具有极
强再生功能的能力，使他们获得 !$世纪生
存的“数字通行证”。

在引领“新优质”原点的过程中，教师
若能成为数字化生存的“带头人”，将为教
学助力。为此，学校要求全体教师都能够熟
练掌握并应用技术开展有效的教学，提升
教学的质量和效率、支持学生学习、进行问
题研究、处理课程和资源、开展新的专业实
践。

对于学校而言，现代信息技术应用应
为构筑信息生态化校园服务。洛川学校目
前已组建信息化领导小组，注重教育信息
化规划与建设的应用和效益，符合信息时
代的新要求。

!"$"年洛川学校成功立项上海市提升
中小学（幼儿园）学校课程领导力行动研究
项目《$1$数字化学习环境中课堂互动的策
略及其有效性研究》。其中“一对一数字化学
习”是指每个学生拥有一件数字化学习设
备，并能够运用这一设备所提供的平台与资
源，培养有效学习的理念、技术与方法。

此课题已于 !"$!年 $"月顺利结题，两
年的课堂实践取得了丰硕成果，为此学校专
门为课题项目出版了成果专辑《数字化学习
成就精彩课堂》，并于 !"$2年获得上海市科
研成果二等奖。
教育创新理念使得洛川学校全体师生

已勾画出一幅信息技术支持下的教育生
态全息图。这正是学校面向现代化、世界
及未来，实现现代化学校的整体改革的
“通行执照”。

一所“家门口的好学校”若没有到位的
教学水平，很难积累起百姓心中的好口碑。
科技王牌担横轴，体育特色作纵线，创新
突破化原点，廿年铸造优质校。上海市洛
川学校的优质办学思维，已为“新优质学
校”正名：它不是在走追赶“名校”的老路，
而是回归教育的原点，追问教育的本源，坚
守教育的理想，走上一条回归与超越的面向
未来之路。

言言

春风化雨至 润物细无声
洛川学校脚踏实地二十载，成为一所“家门口的好学校”

! 学校的!弓箭手"们在体育节上#上演一出精彩的!百步穿杨"

! 科技周中#学生们兴奋地展示起 !"打印的各种小物件 本版供图 陈大力


