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本报讯（记者 陶邢莹!两度落后，
两度扳平，申花昨晚在虹口足球场上与
天津泰达 !比 !握手言和。虽遗憾未能
全取 "分，但瓜林的两记助攻，为其赢得
全场最佳球员的称号，算是整场比赛为
数不多的亮点之一。
在上半时的比赛中，瓜林依靠他出

色的传球，助攻登巴巴取得进球。第 #$

分钟，瓜林禁区前沿连续晃动后突然起
脚远射，皮球碰到金基熙的脚后发生折
射，对方门将杨启鹏反应不及，目送皮球
入网，申花再次扳平了比分。这粒进球原

本算成是瓜林的射门得分，但慢镜头显
示金基熙最后碰到了一下皮球，于是算
成韩国人得分，瓜林助攻。

目前，瓜林在联赛中有 !$次关键
传球，在联赛榜上超越了孔卡，升到第
一位。
瓜林初到申花时，给人最深的印象

就是大力任意球，还有突如其来的超远
距离远射，但这只是个人能力的展现。作
为中场指挥者，瓜林更要负担起疏导全
场的责任，此前这种责任由大家均衡分
担，莫雷诺相对多一些。现如今，球风更

朴实的瓜林在拼拦截的同时，在中场衔
接上揽下了更重的活，奠定了他在申花
的中场指挥官的地位。
被球迷获封为“瓜三分”的瓜林，

迄今为止没能在申花收获进球。但显
然，昨天他的表现已经获得了申花球
迷的认可。不过，瓜林的联赛射门达 "#

次，射正仅 #次，尚未进一个球，射正仅
#次，如何让瓜林更好地发挥作用，让申
花的进攻点多点开花，而不局限在一两
个人身上，是主帅曼萨诺急需解决的
问题。
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好人缘
浦东陆家嘴汤臣一品的豪宅里，李帅夫妇成了

埃尔克森的座上宾。本赛季上海滩德比结束后的一
个月，前恒大好友埃尔克森、孔卡和李帅聚到了一
起。没想到有一天，三位恒大夺冠功臣有一天会转投
上海，但不再是亲密战友。
面朝浦江，大家聊起了在广州并肩作战的日子，

也聊到了各自的上海生活。“你们队的瓜林很不错。”
巴西人谈及申花，还是很客观的。“你们的吉安怎么
回事？”李帅佯装打探起消息。不过，在队内事务方
面，毕竟各为其主，大家恪守着职业态度，并不提起。
今年 %月，李帅在社交网站晒出了一张埃尔克

森指着李帅球衣的照片，他写道：“埃尔克森是在说，
我去上海，你也来上海跟随我，是吗？”埃尔克森随即
留言：好运，兄弟！“我就是大胆，比较爱和他们交
流。”谈到为何和外援那么亲近，李帅如此解释。而事
实是，他在球场上职业的态度和球场下的热心，早就
博得了巴西人的好感。在恒大期间，李帅便常是孔卡
家的座上宾。

席间有人问李帅，德比第一回合打成平手，那么
下一场你准备怎么应对？他直言：“让他们越难受越
好。”无论是面对孔卡的任意球，还是埃尔克森的强力
射门，李帅都不怵，“这么多年，他们的踢球风格和线
路，尽在掌握。”

“我不负责帅，只负责守门。”34
岁的李帅，笑起来小眼睛眯成两条
线，抬头纹不经意间露出。这个在广
州呆了9年的元老级门将，在一片
质疑声中转投上海申花。
“我不是来养老的。”正如赛季初

他所说的，现在他已经成为申花首发
门将，开始被球迷唤作“中国布冯”。

我不是来上海养老的！
!!!访从恒大转会申花的门将李帅

“瓜三分”联赛进球还要等
申花昨与泰达 !比 !战平

不言老
随广药队从中甲升入中超，再随恒大两度捧起

亚冠冠军奖杯，$年间李帅经历了恒大从一支中甲
球队到亚洲巨无霸的全过程。作为老臣，他本可以拿
着不错的薪水，和新婚妻子就这样定居广州，直至退
役留下来当教练。
“两年前，我就想来申花，但里皮那时候不同

意。”
作为广州队曾经的头号门将，李帅从 !&%%赛季

开始便沦为替补，但是他一直没有放弃对于梦想的
追逐。去年，曾诚的意外受伤，让李帅重新获得了证
明自己的机会，而机会总是留给有准备的人。李帅用
出色的表现让斯科拉里找不出任何理由再将他放回
替补席。'(')官网撰文称赞他是“中国长城”，亚冠
赛场鲜有人能破他的十指关。
在恒大，一次又一次复制那样的过程，李帅觉得

没有挑战了。而上海申花，急需补充一位门将，向亚
冠资格发起冲击。当时，很多人质疑他这是换个地方
养老。李帅说：“其实，如果不来上海的话，是不是所
有的质疑都是对的呢？是不是说明我已经不行了，只
能在替补席上养老了？”

在李帅看来，"*岁并不算老，“我可不想在 "&多
岁的年纪里，有 #&岁的退休老人心态。”

为了挽留李帅，恒大在之后的官方声明中写道：
期待李帅在申花退役后，回恒大任教。

居家男
眼前的李帅，从训练场下来后，换上了

一双美国娱乐圈最流行的白鞋，身穿时尚
+恤，在设计师太太的指点下，也开始走起
了时尚风，“以前我是怎么舒服怎么来，现
在我出门，一定要先由她给我的着装搭配
一番。”
李帅口中的她，是他的太太、美女设计

师周伊凡。来大上海闯荡，李帅少不了太太
的支持。
去年，相恋仅 "个月的李帅高调求婚，

周伊凡被恒大球迷誉为太太团最美太太。
“她鼓励我来上海，为此放弃了自己的工
作。”李帅说。周伊凡是一名设计师，毕业于
上海东华大学，为了跟随李帅，她把广州的
工作室关了，也暂停了在大学授课的工作。

躲避市区的喧嚣，两个人、一条狗、一
壶茶，这是李帅和太太周伊凡的上海新生
活。他们将家安在康桥，每天的生活两点一
线，“以前单身的时候，训练完了没事干。现
在训练完，赶着回去陪她，她一个人呆在这
里不容易。”受到外牌上高架的影响，夫妻
俩平时很少进市区，过起了仿佛世外桃源
般的日子。每天，李帅开着电动“小毛驴”去
基地训练，“只要 %&分钟，很高效。”

“你知道吗，我们两人相恋 "个月，就
决定结婚了。”谈起那时的“冲动”，周伊凡
的语气是如此平静，“别看我们恋爱时间
短，但其实我们是深思熟虑的。”迄今为止，
两人没有吵过架。“有时候我脾气比他还着
急，但他总是让着我。他是一个非常细心的
人，这是我最欣赏他的地方。”
李帅不负责帅、也不负责老，他负责的

是申花的最后一道防线，“很高兴能在 "*

岁的时候，帮助申花争取亚冠资格，这是我
职业生涯的新挑战！”本报记者 陶邢莹

有经验
过去在虹口，曾有过王大雷这样的“第一

国门”，对于任何一个后继者而言，都是极难
跨越的鸿沟。而在李帅到来前，前国门耿晓峰
已经通过两年的出色表现，奠定了主力门将
的位置，他还有一个讨喜的特质，那就是帅。

而李帅自己也承认，“我没有大雷的年
轻，也没有耿晓峰的帅，但我有经验。”
机会只垂青有准备的人。同在恒大的亚

冠决赛中一样，李帅来到申花后，因为耿晓峰
受伤，他担纲起了主力门将。

"*岁的李帅，就这样焕发了职业生涯
“第二春”。他坦言，“我感觉现在的状态达到
了近几年最佳。”
拿申花同河北华夏幸福一战举例，对方

的射门数高达 !%次，其中 ,次射中门框范
围。几乎每 *分钟，李帅就会面临对方的一次
射门。他高接低挡，成为场上最为忙碌的人之
一。这一战，他共有 #次扑救，成功率达到
%&&-。
告别安逸，迎接新的挑战，李帅说到做

到，来上海后的第一件事就是减重。现在他的
体重是 ./公斤，“我减了 ,公斤，心情也减了
,公斤。”他开玩笑道，想吃东西的时候，只能
喝普洱茶充饥。即便是在埃尔克森的晚宴上，
他也只是尝了几小口食物，令在座的巴西训
练师连连称赞。

" 李帅夫妇与孔卡父

子在埃尔克森家作客
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" 李帅与妻子周伊凡


