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证书拿反了 吴莉莉

! ! ! !南极的幅员比我国疆
土还辽阔。天空湛蓝，海
水碧透，冰雪晶莹，是个
绝妙的世界。当你进入南
极圈这块净土，扑入眼帘
的是雪地里蹒跚着的可爱
企鹅，身躯庞大能喷出几
丈高水柱的座头鲸，懒卧
在厚实浮冰面上的海豹，
你会由衷地升起对大自
然、对生命的敬畏与膜拜
之情。说几件轶事，亦是
南极游中美好的小插曲。

船行德雷克海峡途
中，每天开设科普讲座。
课堂设在船中央大厅。年

轻的科考队员、智利籍老
师马丁问大家：“鲸与鱼的
区别在哪里？”冷场尴尬，
我瞎起劲举手：“胎生与卵
生”。马丁朝我跷起大拇
指，他一通补充，可台湾
籍导游杰西卡突然又来个
了直译，西方式的授课直
奔主题，谁都记得牢。
船行福音湾，我们饱

尝了一场视觉盛宴———看
座头鲸出水。鲸类大家族

里，座头鲸体形排行第
三。夏天是它们谈情说爱
的季节，海湾是最佳的拍
拖处，也是游客观鲸的最
佳点。座头鲸的大脑袋光
滑黑亮，拱出水面呼吸时
会喷射出几丈高的白色水
柱。鲸身拱起跃身击浪
时，那弧形的大跳
跃漂亮极了，还没
等你细细欣赏，它
已迅速入水，仅留
下黑灰色“!”字型
尾鳍擎在海面，拍出朵朵
白浪戏水，似在向来客秀
着英姿。鲸的踪影不定，时
而在船左，时而船右。忙于
抢镜的游人不免顾此失
彼，此时就有热心人自任
指挥，爬上舷梯瞭望，不停
地大喊：“左！右！前！后
……”俨若稳坐中军帐里
的诸葛亮，指挥千军万马。
大家举起相机，随着口令
声声在左舷右舷奔来跑
去，忙得如织布穿梭，甲

板上一时热闹非凡。
南极游行将结束，

船方为游客颁发 《南极
探险证书》。“毕业典礼”
隆重热烈，"# 名中国毕
业生依次上台，从衣装笔
挺的船长圣尔戈拉先生手
中接证，再与船长、舱务
长莫尼卡、众老师合影留
念。一人上台，台下众人
替他（她）拍照，闪光灯
亮个不停。这种场面我经

历过，不紧张。高
高兴兴地上去下
来，捧回了证书。
我家夫子上场时，
我充当摄影师，可

单反机我用得不熟，正专
注着操作，忽听得一阵爆
笑，有人高声提醒：“反
脱了，证书拿反了”。我
忙抬眼前望，忍俊不禁。
原来，这位仁兄接过船长
手中的证书，转身拍照时
却没将正面朝外，等于捧
着一块白板亮相！不过，他
倒是没忘摆架势，笑容还
是灿烂可掬。也因如此，
其“尊容”的洋相味更足。
游途匆匆，难忘南极。

病后说外语
陈钰鹏

! ! ! ! $%&' 年有一则报道，说湖南
一 ()岁的老太太患脑梗醒来后只
会说英语，不会说汉语了。严重的
脑梗往往有可能成为死亡的原因，
即使（通过溶栓）抢救，也存在风
险，因为容易造成颅内大面积出
血，但这位老太太挺过来了。不过
她从此只会说英语了。电视台采访
了老太太及为她治疗的医生，国外
媒体也纷纷报道了这一病例。
这位退休老人曾长时间当过英

语教师，尽管她已有 *#年没教书
了，但她的外语知识仍保留着。尽
管她能听懂汉语，却只能用英语回
答别人的话。类似的例子尚有，德
国图林根州的一个小城一位中年妇
女发过一次轻度中风 （俗称小中
风），后来有一天早上醒来，突然
说起了瑞士式德语，她都不敢相信
自己的耳朵，周围的人更不用说
了，以为她在开玩笑，故意把南部
德语方言说得瑞士腔十足。
一位得过脑梗的加拿大女子在

家人的陪同下去医院的神经内科求
诊，因为家人发现她说话带有严重
的加拿大东海岸方言的口音，而患

者从来没有在东海岸呆过，更不会
说那里的方言。医生认为这有可能
是“外语口音综合征”+,-（./0!
1234 566147 894:0/;1）。

医界首次记录这种病例是在
&(&( 年，至今为止，全世界患外
语口音综合征的病人只有 <#名左
右，“口音”变了，就很难再回到

原先的说话腔调了，但如果进行积
极的语言锻炼，大部分患者能慢慢
接近原来的正常语言。需要强调指
出，这里所说的“外语”，不一定是
外国语，而是包括了“外地语”在
内的母语（即母语中的某些方言）。
位于大脑左前区的、负责清晰

言语的白洛嘉脑回（由法国外科医
生白洛嘉发现的言语区）如受到严
重损伤，则会丧失说话能力，即失
语症。然而控制语言的脑区远比我
们以往所认识的要复杂，比如我们
学习一种外语（或方言），大脑就

会把学到的外语知
识储存到相关的脑
区中，当我们需要
用到某一学过的外
语或母语时，语言中
枢便会进行控制，阻止除此以外的
其他语言。倘若某一脑区受到损伤，
而这一脑区正好是“分管”某一学过
的语言的，那么该语言的知识就会
丧失，或发生变化。湖南老太的病例
也许能用这样的论点来解释。
有人提出，有的病人脑梗后说

话带某种方言的口音，但患者从小
到现在从来也没有说过和接触过该
方言，这又是怎么回事呢？事情也
许是这样的，认为患者在说一种方
言，这只是患者周围人群的一种看
法，如果仔细研究和分析的话，有
时候很可能不是一种方言，而仅仅
是患者原来的语调、声调和发音方
式发生了变化而已。
国外有人把外语口音综合征归

入失语症，这不妥当，因为 +,-

是罕见病，而失语症是比较普遍
的，我国目前已有因脑卒中而导致
失语症的病人约 =###多万。
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奶奶的猫
贺 芬

! ! ! !从我记事起，家里总会有
大大小小数量不等的猫。那时
候我们家在固阳乡下，但我家
养猫不单单是防鼠，更重要的
是奶奶喜欢猫。
乡下的猫并没什么名贵的

血统，大多为被当地人称为花
狸猫的土猫。小时候顽皮，常
会抓着猫尾巴转圈；或剪掉猫
的胡须，或是把猫咪装到床单
里荡秋千，看着猫咪落地后站
立不稳的样子，我们总会笑得
前仰后合，当然，这一切都是
背着奶奶偷偷干的。
印象最深的是一只和奶奶

一样喜欢土豆的猫咪，因为和
奶奶有共同的爱好而赢得了奶
奶格外的宠爱，那时电视里正
热播《窦娥冤》，奶奶就给她
取名窦娥。窦娥是只称职的

猫，几乎
天天都能

看到她叼着老鼠从院子里穿过，
院子的另一头是仓库，里面有窦
娥的一窝儿女。有一次我起床
时，脚尖够到个毛茸茸的东西，
正纳闷，今天这肥猫怎么这么
乖，都不反抗，起
床后才发现，是窦
娥放了只死老鼠在
我的被子里，这件
事对我带来了极大
的惊吓，一连好几天都没给窦娥
好脸色。
不过我不得不承认，猫咪真

的是很有灵气的生物。窦娥看我
不理她，竟然会时不时地讨好
我，一日午睡中，突然觉得呼吸
困难，睁眼看到窦娥伏在我的胸
口，看到我睁眼，伸出猫舌讨好
地舔了舔我的脸，可惜我当时脑
子里想的都是窦娥叼着老鼠的样
子，吓得一跃而起，窦娥也受到
了惊吓，哀怨地窜到门口喵呜。

奶奶却从不嫌弃窦娥，每晚
都搂着她入睡，即使是深夜归
来，窦娥也会自觉地钻到奶奶被
窝里，一猫一人，呼噜声此起彼
伏。奶奶也会经常和窦娥聊天，

聊得开心了还会
抱着窦娥亲吻。

可惜的是，
这只猫和她的名
字一样注定不能

长寿。没多久窦娥因误食鼠药而
亡，那时乡下老鼠多，很多人家
都选择鼠药来防患，可怜的窦娥
不幸因此丧命。奶奶也试图抢
救，用乡下的土方法，熬了一锅
绿豆汤，但为时已晚。窦娥挣扎
着跑出家门，从此不知所终，她
也许是不想看到奶奶伤心。
那以后，家里断断续续养了

很多猫，黑色、灰色、黄色的，
每只都得到了奶奶细致的照顾，
然而没有哪一只能陪伴奶奶终

老，她们
就像是奶
奶生命中
的过客，在奶奶的路上，留下一
段风景，然后消失。奶奶生病
后，搬到了我们身边，除了从乡
下带来的老猫，奶奶身边迅速聚
集了另外两只猫，其中一只没了
尾巴，另外一只腿有残疾，显然
都是流浪猫，奶奶一直以来都有
神秘的吸引猫咪的特质，这两只
猫咪来到奶奶家，就再也不曾离
开。如今，奶奶已经离去，这几
只猫咪守着爷爷，守着老院子，
一寸一寸地数着光阴。
我一直相信，那些曾陪你走

过的生灵，你爱的、爱你的，无
论路途远近，都应得到我们的珍
惜，因为是他们，让一直在路上
的我们不再孤单，也因为有他
们，我们才能听到鸢尾花轻灵的
歌唱。

遛 狗
舟自横

! ! ! !清晨遛弯，看见辆轿车
迎面驶来，车窗开着，一条绳
子拴着很大一条狗，在慢跑。
对此，我甚感新鲜。车

子慢慢从身边驶过去了，小
狗跑得专心致志，姿势优美。想想车里
的主人，领着心爱的小狗，呼吸着新鲜
空气，看着路边美景，一定惬意得很。
虽然未见车主人庐山真面目，但不

禁为他的“创意”拍案叫绝。不过也有
点担心，这是不是有安全隐患。
可是，我又在想，他真有着“舍己

为人”的精神。现代人养宠物狗的越来
越多。但哪一个能像他有着这种奉献精
神呢？他为了狗的健康而不睡懒觉不
说，还要为此搭上不少油钱。如果评选
“爱狗模范”，非他莫属。调侃是这么
说，但想起现今某些年轻人的做派，除
了哑然失笑还是哑然失笑。
单位有位小伙子，晚间不睡、早晨

赖床不说，平时出门不是开车就是打
车。凭借身强体壮，视锻炼身体为“无
用功”。去年，他见别人买了跑步机，
他也花高价买了台。起初还在跑步机上

跑得大汗淋漓。后来问他是
否还坚持，他轻描淡写地
说，跑步机早生锈了。
像这样年轻时候不重视

身体健康的人，可谓比比皆
是。我就是自食恶果的其中之一。
步入工作后，业余时间总游走于酒

桌之间。四十多岁时体检，发现了酒精
肝，还很严重。现在才想起锻炼身体，
“婉拒”酒精，但那种亡羊补牢的感觉
挥之不去，时时担心自己的身体状况。
“书到用时方恨少，白首方悔读书

迟”，这句话对于身体也同样适用。
现代社会，人们借助先进的科技手

段，生活和工作越来越方便和快捷了。
有些人也因此变得越来越懒，出行以车
代步，有问题找百度，甚至都懒得思
考。我想，这罪责不在于“科技”，而
在于人本身。“脑子不用就生锈”，没准
未来某天，狗会比人类
聪明。这只小狗会朝这
位小伙子叫起来：“汪
汪！下车，和我一起跑
步吧！”

夜
光
杯
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是
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生
"

菱
花
水
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! ! ! !葡萄美酒夜光杯，灯下阅览心亦
斐。幼时，弄堂里有个患病致钝的男
生，有熊孩子闹他玩，用沪语起哄：新
民夜报，夜饭吃饱。当时的这声叫嚷让
我晓得有份叫《新民晚报》的报纸。
我读大学时，读到了复刊后的《新

民晚报》，版面不大、内容不少。印象
中，有几个版面是我很爱读的，这当中
就有“夜光杯”。我喜欢她的文学、旅
游、科技，还有生活中的医疗知识总是
能用明朗的文字表述铺展，让我等雅俗
共赏、受用不浅。我母亲生前双下肢表
皮溃烂出水，看了好多次都误以为湿症
治疗总不见好。此后有天因白内障手术
需检查身体，医生一见我母亲下肢立刻
就问我们有否糖尿病的历史。这才把我
母亲的病引向降低血糖的治疗。巧的
是，我在夜光杯版面看见一个作者写的一篇文章，说
他也是接受远方朋友的介绍服用黄豆、黑豆、红枣、
核桃、黑木耳、花生仁熬的组合汤再加白煮鸡蛋，早
上空腹，三个月一疗程。作者服用一段时间后糖尿病
等毛病的指标下降了很多。我受启发，鼓励母亲也像
作者那样不断药但喝豆子汤食疗。不久效果显现，母
亲的双下肢表皮收口了，皮肤变得很光洁硬实。
再讲一件夜光杯刊载的食疗知识帮我治愈我女儿

鼻血的事。我孩四五岁时闹鼻血，严重时小裙子都弄
脏了，吃了不少药，还在医院做冷冻疗法，小孩在我
怀里“冻”得乱颤。也是无意看见夜光杯上一作者写
的用韭菜和鸭蛋放油不放盐的炒法给孩子吃。我就照
着试着做，不放盐难吃，我就把菜切得细碎些哄孩
子。这食疗起效了，孩子出鼻血时间间隔开了，量也
开始少了。随着孩子逐渐长大这毛病变好了。后来我
把这事说给中医学院的老师听了，他也认为我讲的做
的真实有效可操作。这也是我爱读夜光杯的原因。

牵
手
人
生

尹
汉
胤

! ! ! !这是反复出现在我眼
前的两位耄耋老人背影的
记忆。那年清明回宜兴扫
墓，朋友知我有跑步的习
惯，便告诉我龙背山森林
公园已修建完成。园中自
然环境优美，空气清新，
是锻炼的绝佳之处。第二
天清晨，我便兴致
勃勃地跑进了森林
公园。只见宏大园
中生机盎然，远山
近水，亭台楼阁，
错落有致布局林
中。最令人心仪的
是，一条蜿蜒步
道、一弯碧水，舒
缓地引人至绿荫深
处。置身在如此优
美的环境，顿觉神
清气爽，浑身充溢
着力量，使我兴奋地沿路
奔跑而去。自此，每次回
到宜兴，森林公园便成了
我跑步的固定去处。

就是在那次跑步途
中，我第一次遇见了那对
手牵着手漫步于园中的老
夫妻。当时，并没有引起
我的特别注意，然而从那
以后，每次回到宜兴，清
晨跑进森林公园，便会见
到他们的身影。我始终以
逆时针方向跑步，他们则
始终是顺时针并肩而行。
跑步过程中，我会与他们
交会一两次。四季变换
中，两位老人始终保持着
衣冠整洁、神态自若的表
情，目不斜视地牵手并肩
而行。
岁月在平静中倏忽十

几年匆匆而过。今秋我再
次回到宜兴，依惯例在晨
曦中跑进了森林公园，沿
固定路线跑去。没跑多
远，便又遇到了那对老夫
妇。然而这次相遇，我却
发现了些许变化。老先生
依然精神矍铄，而身边白
发如雪的老夫人，步履却
显得有些迟缓了。跑至近
前我才发现，老夫人竟然
是双眼紧闭着在走路，是
患了什么眼疾吗？不得而
知。从脸上的神态看，依
然是一副不变的淡然表
情，唯一不同的是，她将
一只手更加信任地交与老
伴手中。老先生握紧着她
的手，脸上似增添了一种
责任感，步伐显得更加坚
定有力了。与他们再次迎

面时，我放慢了步伐，仔
细观察着他们。十几年中
他们留存于心中的历历旧
影，不禁一时涌上心头，
照面的那一刻，我望着他
们从眼前走过。当他们与
我擦肩而过时，我不自觉
地停下了脚步，充满羡慕

之情地望着他们渐
渐远去，才迈动脚
步，然而跑了几
步，禁不住又回过
头向他们的背影望
去。
十多年中，在

晨光中与这对耄耋
夫妻无数次地相
遇。如今，我也步
入了花甲之年，再
次与他们相遇，心
中生出了许多人生

感悟。那双眼紧闭步履平
静老太太的神情，尤其使
我心生感慨。一生相伴漫
长的婚姻生活，竟被他们
以最简单朴素的形式握在
手中。他们手牵手缓缓而
行的身影，依然是当初以
心相许时的同行背影，任
时光在脚下流逝，两个人
肩并着肩、手挽着手，相
依相伴地从青年一路走到
了老年。生命之路对于他
们来说，似乎永远也没有
尽头。即使有谁已看不见
眼前的世界，只要握着对
方的手，两个人的生命就
始终如一地同步走下去。
是什么样的感情，才能达
到如此心灵相通、生命相
托的境界。手牵手以身相

许，手牵手忠诚不渝；手
牵手风雨兼程，手牵手承
诺初心。
此刻，我望见他们远

去的背影正融入在一片霞
光中，两人的背影轮廓渐
渐合为了一体，在阳光中
发着金光……

"我与$夜光杯%的一段情缘#征文

郑辛遥
有本事的人被别人议论!

没本事的人常议论别人&


