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人物 汇文 体

! ! ! !本赛季上海队能成为 !"#胜率最高
的球队，小外援弗雷戴特被认为是起了决
定性的作用。没有“弗神”的上海队能战胜
强敌吗？昨晚与辽宁队之战上海队给出了
一份完美答卷：没有“弗神”照样能击败像
辽宁队这样的 !"#夺冠热门球队！

当上海队第三节只有“小熊”亚布塞莱
一名外援上场时，许多球迷都以为这场比
赛已失去了悬念。上海队此时是单外援对
辽宁队双外援，而且上半场结束时还落后
对手 $%分。

弗雷戴特是在昨晚第二节比赛过半时
受伤的，他被马上送去医院检查。上海队本
赛季绝大多数比赛，都是“弗神”打满最后
两节。整个下半场没有弗雷戴特，本赛季还
是第一次。

面对单外援迎战双外援的艰难情况，
上海队并没有泄气。第三节上海队凭借出
色的防守打了对手一个 %&比 $'，将差距
缩小至 (分。最后一节上海队亚布塞莱表
现神勇，他的突破、暴扣和三分球将场上比
分死死咬住。上海队直到终场前 (分钟才
反超对手 '分。此后双方再度战平，终场前
不到十秒，上海队领先 %分并握有球权。关
键时刻辽宁队断球成功打反击，幸刘晓宇
及时退防造成对方外援哈德森进攻犯规。
刘晓宇罚中两分后上海队以 $))比 *+赢
得了本赛季最艰苦的一次主场保卫战。
被球迷们亲昵地称为“小熊”的上海队

大外援亚布塞莱成了上海队力保主场不失的大功臣，他昨天
砍下 (&分、$'个篮板，他的 '个飞身暴扣更是一次次地赢得
满场球迷的欢呼。这位 %$岁的年轻外援在场上有着使不完的
劲，昨天打出了本赛季的最佳表现。最近 '场的场均得分已超
过 %,分。“小熊”一场比一场打得好，这让上海男篮有了更多
的战术变化余地。
上海队主教练刘鹏赛后透露，弗雷戴特的伤并不严重。“经

医生检查，他只是脚有点扭伤，休息几天后可以重回赛场。”
本报记者 王志灵

一切都是那么熟悉
迈入源深体育馆，眼前的一切都

是那么熟悉。这里是邓华德 !"#执教
生涯起步的地方。
照例还是老规矩，邓华德的球队

赛前一天训练全封闭。他将所有人都
请出去，包括清洁工、保安等工作人
员。尽管他心里很清楚，按照吉林队现
在的水平，是很难在这个魔鬼主场击
败上海队的。唯一不同的是，周三晚的
比赛中，不再见他咆哮了，也不再见他
摔凳子敲地板，同裁判也不闹了。他只
是偶尔会站在场边拍着手喊上几句。
离开上海队已经 '年了，但邓华

德同上海篮球的联系千丝万缕。上赛
季，唐子豪在 -"#发展联盟效力时，
就在邓华德麾下的爱荷华能量队。老
邓称他“武唐”，一提起唐子豪，邓华德
笑出了声，“他比以前更快了，如果能
再加强一些跳投就更好了，他今天有
点紧张，相信如果球队多给他一点上
场时间，有助于他增强信心。”

从赛后新闻发布会到更衣室，短
短 %)米的距离，不停有人上前同老邓
打招呼，步履匆匆的他礼节性地点头、
握手，他还要接受记者的采访，时间太
少，回忆实在太多。
“我真的很讨厌和上海男篮比赛，

但是，我又特别高兴能回到这里，见到
姚明，见到这里的所有熟人。”输了 ($

分的邓华德，说的是心里话。

与翻译小郭吃顿饭
老邓执教上海队时的翻译郭维

盛，赛后一直在边上耐心地等老邓，只
为了道一声“珍重”，小郭的眼眶有些
泛红。老邓不再是上海队的主教练，小
郭则成为了篮球解说员，当初两人的
矛盾曾被公开过。
此番再相见，小郭请老邓吃了最

爱的日本料理，“大家都是真性情。”小
郭告诉记者。老邓在中国成名期间，小
郭也成为球迷交口称赞的激情翻译，
这一次，老邓关切地问了问小郭的职
业规划。“他给了我不少好建议。我很
感激他，现在社会上能直接说出自己
的想法，是一件很难得的事情。要知道，
很多人表面上笑呵呵，背地里或许很讨
厌你。”小郭承认他与邓华德工作中有
摩擦，“没有什么过不去，过去了后还是
老朋友，老朋友自然要聚一聚。”
“我们是男人，这是男人之间的真

情流露。”郭维盛说。
除了小郭，老邓还同其他朋友见

了面，来上海就是一出出“老友记”。

感怀姚明知遇之恩
周三中午，姚明请邓华德吃了一顿

久违的上海菜，两人的思绪拉回到了 ,年
前。姚明之于邓华德，是有知遇之恩的。
“姚明改变了我的职业生涯，他改变了我
的人生。”直白的语言背后，是真情流露。
“姚明将我带到了中国，放手让我管理球
队，我后来又成为了中国国家队教练。我
真的非常非常感激他。”邓华德说。
告别源深前，步履匆匆的老邓在

走道里再见到姚明时，他一个箭步上
前，像以前一样拍拍姚明的屁股，“嘿，
大姚！”
伦敦奥运后之后，邓华德回到了

密歇根的家，但他一直都在关注上海
男篮和中国篮球。他透露，刘鹏去他家
里做过客，“刘鹏在美国的两个月里，
我们聊得很痛快。”
几年过去了，老邓依然熟谙中国

篮球圈的处世之道，回答本报记者的
提问时依旧游刃有余。
“如果再给你一次回上海队的机

会，你会接受吗？”
“我现在很享受吉林的生活，我接

下来要专心备战同福建的比赛。”
“执教上海队、国家队和吉林队，

哪个最难？”
“都是一样的。”
邓华德说：“我真的很喜欢中国。

!"#是一个有趣的联赛，我很希望下
赛季继续在这里执教。”

! !本报记者 陶邢莹

! ! ! !伦敦奥运会后!邓华德告别了中国

男篮" 回到美国密歇根州米德尔维莱!

他和妻儿搬进了新造好的房子" 每天

清晨在鸟叫中醒来! 推开窗户能望见

清澈的河流! 然后陪儿子杰克玩会篮

球!在微博上同网友互动一番!日子惬

意而漫长"

但他是难舍篮球的! 他后来去了

!"#发展联盟执教!但他从未想过要远

离中国篮球!他上微博关注 $"#!他邀

请刘鹏来家里做客"那几年!他时不时会

利用假期悄悄回上海看看!同老友碰头!

去那些熟悉的餐馆"

老邓告诉我! 儿子杰克已经二年级

了!他在上海度过的两年童年时光!正是

在上海!杰克学会了站立#走路!以及在

上海男篮的训练场里捧起篮球"

有消息说!老邓今年在吉林的年薪!

比当年缩水了不少"时过境迁!金钱在他

眼里不是第一位的了!最重要的是!他有

了重返中国篮坛的机会!不再耍臭脾气#

不再多得罪人! 他要在中国开辟出一片

新天地" ! !

! ! !陶邢莹
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重回源深情犹深
!!!专访吉林队主帅邓华德

他不再疯狂咆哮，
他又回到了中国篮坛。
邓华德，那个曾经带领
后姚明时代的上海男篮
进入CBA四强的美国
教练，本赛季成为吉林
男篮主帅。
2009年，姚明为他

打开了一扇通往中国篮
球的大门，他享受过，也
落寞告别过，但他从未
失去过重返中国篮坛的
信心。再回上海，老友都
还在，他要道一声“谢
谢”，“是姚明改变了我
的人生。”

不曾离开过

! 亚布塞莱%左&一场比一场打得好

! 邓华德不再咆哮 本版图片 周国强 摄


