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音乐时空 /

! ! ! !对于一出舞剧好不好，我的评判标准
和看电影是一样的，那就是它是否打动了
我。今年艺术节期间，有一部舞剧让我兴奋
了一整晚，差点失眠，那是被誉为“哈尼族
史诗”的民族舞剧《诺玛阿美》。
作品取材自红河口述叙事长诗，“诺玛

阿美”的意思类似于“香格里拉”，是哈尼族
人心中的美好家园。舞剧以哈尼族从喜马
拉雅一路迁徙到红河南岸的迁徙史为背
景，以哈尼族先民索纳一家的命运为线索
展开：外敌入侵打破了哈尼族人与世无争
的平静生活，老头人在抵御外侮的战斗中
牺牲，为保存族系血脉，哈尼族人忍着悲痛
和屈辱被迫离开家园。头人的儿子索纳被推
选为新首领，带领族人走上迁徙之路，无奈
树欲静而风不止，外敌的欺辱并没有因为族
人的让步而罢休。当他们追踪到哈尼族人
重建的家园，将哈尼族人信仰的祭神寨门
摧毁时，也摧毁了族人以忍耐换取和平的
希望，激起了他们忍无可忍的愤怒和为家
而战的斗志。背水一战中，索纳血刃敌首，
自己也战死沙场。索尼的恋人戚姒带着族
人和索尼的儿子告别伤痛继续南迁，最终
在美丽的红河南岸落脚定居，繁衍生息。
透过这部舞剧，我跨过历史的长河看

到了哈尼族的这段历史，在整个观剧过程
中，我的脑海里几次闪过电影《阿凡达》、
《勇敢的心》的镜头，体验着暌违已久的荡
气回肠。不仅是因为舞剧运用现代舞台技
术手段呈现出大片的视觉效果，激荡着我
的更是这段浓缩的哈尼族历史传递出的一
种生生不息的精神。
这种感受从序幕“南迁”开始就紧紧地

抓住了我。朴实自然的灯光下，代表哈尼族
先民的几十个舞蹈演员身着羽饰兽皮，用
近似于躬身向前继而抬腿后仰的重复动作
行进上场，队形蜿蜒迂回却从不停息，配合
着铿锵有力的音乐，营造出绵绵不绝、波澜
壮阔的视效，这段舞蹈既具象地展现了族
人南迁的壮观场面，也成功地传递了一种
厚重而又不屈的精神力量。我立即被这种
力量所感染，直到后来，我才意识到，这种
力量或许早已存在于我的血液中，它属于
哈尼族，也属于任何一个苦难深重、历经波
折的民族。
在我的教育背景中，也曾一次次被中华

民族的苦难史所刺痛，也曾深深景仰那些不屈的民族英雄；然而，
随着社会发展和时代变迁，这种深植于心的感受渐渐消解于日常
的琐碎，慢慢习惯于把生活中的种种无奈归结于外界因素，似乎这
样就可以心安理得地苟且下去。然而不管生活的样貌如何变化，对
美好家园的信仰依然在那里，这就是为什么一部《诺玛阿美》那么
容易地激荡起我的热血———它提醒我，任何幸福都不是理所当然
坐享其成的，通往幸福的路上必然有各种阻力，甚至令人绝望，但
这绝望中仍有生机。例如剧中主角索纳迟迟走不出族人受辱父亲
被杀的阴影，日日借酒浇愁。索纳的恋人戚姒和母亲把苦难深埋心
底，投入家园的重建，面对酒不离手的索纳，她们既痛心却无奈。偶
然一次，尚未酒醒的索纳跌跌撞撞地走在路上，对面一位老妇人佝
偻着身躯缓缓走来，瘦弱的肩膀已被沉重的担子压弯，走近才发现
那是他的母亲！这个画面强烈地刺激到了索纳的神经，他突然醒
了！从此不再借醉避世，母亲和恋人的坚韧唤醒了他生活的勇
气，给了他振作起来、带领族人重建家园的力量。
身边有人感慨“中国是一个没有信仰的民族”，可我觉得，

其实身边的每个人都是“爱家”的，每个人心中也都有一个
“诺玛阿美”，这是我们民族精神中最有生命力的部分，也是我
们爱国乃至爱一切的基础。为什么在为“家”而奋斗的路上，
越来越多的人感到不幸福？我猜可能是我们在路上走偏了，迷
了路，把“看上去很美”的名利之途当成了必经之路，结果却
发现通往的并不是幸福。
和平，自尊，坚韧，大爱，这是我在舞剧《诺玛阿美》里

体验到的信仰之光，也是我们民族历经坎坷自强不息的性格之
光，或许这才是真正值得我们毕生追求的“诺玛阿美”，引领
我们走向幸福。
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鲁道夫·赛尔金之子彼得·赛尔金
是一位被忽视的钢琴家，或多或少，他
一贯生活在父亲的身影之下。小赛尔
金是一位见解独到、修养极深的钢琴
家。他技巧非凡，又完全为音乐服务。
以这款巴赫录音为例，彼得·赛尔金的
音响构思相当古朴，踏板用得甚少，触
键在温馨中体现了卓越的控制，手指
功夫了得。在《意大利协奏曲》的慢乐
章，他运用了大胆的慢速，鉴于钢琴家
的处理如此颗粒分明，那样的速度几
乎让人担心他会维持不住而弹“断
掉”。但钢琴家把握音符间距的手法真
是名家大笔，如此充分地表达性有老
一辈大师的风采，自由速度方面的构
思比他父亲还更为大胆。
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安塞美演出法国、俄罗斯音乐，及
现代作品有现象级地位，可他在德奥
方面的成就也不能被忽视。他生年早
于富特文格勒等人，却是一位典型的现
代派指挥家。无论是贝多芬笔下最富有
抒情性的《田园交响曲》，还是激动、狂
舞的“第七号”，安塞梅的演出都让我们
看到一种理想的“现代性”。个性表达不
失为节制，却总流露出深厚的底蕴。在
这里，“让音乐本身说话”绝不是一句
托词，因为确实说出了异常丰富的东
西。指挥家的速度控制总有一种恰如
其分，表达古典风的流畅堪称典范。他
细腻的色彩感也让人陶醉，又不脱离
作品本身的特点。另外，!"#$%的早期
立体声录音效果实在是太舒服了。
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肯佩原本是二战后一代德国指挥
家当中发展较为顺利的，后来的事业
却同他的才华不符，并且他未享高寿，
留下了很多遗憾。听过这张唱片，我不
能不惊叹：遗憾实在太大了！这是肯佩

最后的录音之一。他中期的风格秉承
着传统德国学派典型的朴素与深入理
解，又具有他独到的细腻“质感”。这种
细腻既包含音响方面的东西，也包含
整体的洞察力。在指挥家的最后岁月
中，这些美好品质没有退化，而是精进
了。同时他又发展出比先前更为奔放
自如的速度控制。那种自由度，几乎已
经能够同富特文格勒、克纳佩兹布什
等量齐观，却完全没有模仿某位前辈，
而是在肯佩自己的风格中建立的。“柴
五”这样几乎版本过剩的作品，经他演
来，竟全然是新意。若非天不假年，不
知肯佩最终会成为怎样一位大师呢&
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现在，'(")" *$+,(("( 已经成为被

遗忘的钢琴家了。她是英国最著名的
女钢琴家迈拉·赫斯的发小和闺蜜，二

人一道成长起来，职业生涯的际遇却
完全不同。赫斯夫人的演奏名满天下，
二战期间坚持演出更使她成为英国的
文化象征之一。-$+,(("(却仅仅留下不
多的录音，目前也完全被公众抛诸脑
后。但此人实在不失为录音史上最精
彩的钢琴家之一。她选择的录音曲目
很宽广，从巴洛克到印象派，兼容并
包。当然，更重要的是她演奏得如此之
好。赫斯夫人的声誉最主要是来自于
她对德奥音乐的诠释，而听听 *$+,(("(

演奏莫扎特的奏鸣曲 ./012，我们会发
现她的控制力，以及古朴纯真的风格，
完全不逊于那位老友。钢琴家的肖邦
同时拥有顶尖的技艺和品位，而她最
让我目眩神迷的演奏，是李斯特的
《“弄臣”变奏曲》。这首著名的超技作
品改编自威尔第歌剧《弄臣》里的四重
唱。*$+,(("(的演奏无与伦比之处，就
在于表现光辉的手指技巧的同时，对
歌剧原作的理解也不遑多让。她弹出
真正富有品位的超技，也是真正的钢
琴上的歌剧。原本她的录音绝版已久，
找到的话，定价也可能是古董级，345
能够以高质量再版，实为大功一件。

+" 富特文格勒指挥舒伯特 "第九
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+&,&（图上）
富特文格勒在二战期间的录音常

常被认为是他艺术的最高峰，其中舒
伯特《第九交响曲》又是最有代表性的
演出。可通常人们提到的是他指挥柏林
爱乐，在德国本土演奏的录音。另一款战
时“舒九”却一直没有得到足够的重视。
就是这里推荐的，富特文格勒指挥维也
纳爱乐，在瑞典演出的现场记录。柏林版
中激昂、雄伟的整体构思仍在，可相对于
柏林爱乐演奏家们孤注一掷般的表现，
647的成员们在力度方面少了一些极
端化，而将该团体对于舒伯特独树一帜
的心得融入其中。那样的弹性速度，与柏
林爱乐完全是不同的味道，却又能理想
地在指挥家的框架中表现。录音的质量
也让人惊叹，目前 8,+(,的唱片已停产，
但我们仍可找到其他高质量的发行。

(&+)年个人收藏的十款唱片推荐
! 张可驹

（下篇）

! ! ! !传说低音提琴是由 9:;: 年间罗
马的一个著名的诗琴家米凯列·托蒂
尼“发明”的。但德国音乐作家米卡埃
尔·普列托利乌斯论述，现在的低音提
琴，乃是古老的巨型提琴维奥隆内<=>?!

@?)"A或者说“倍低音古提琴”的继承
者，产生于 9:0B年。从 9;B:年开始，
低音提琴就已经为管弦乐队所采用。
在整个弓弦乐器族中是唯一保留下古
老的古提琴特征的一个。除了撑持现
代管弦乐队的“基础”之外，低音提琴
的音响可以使作品的节奏进行相当坚
定、突出和明确，强而有力的低音使乐
队得以保持均衡。一句话，低音提琴在
一定程度上“驾驭”着管弦乐队，在乐
队中维持着这样一种“秩序”。

9 月 CD 日晚，E%FFG%$H?(I 隆重推
出一场《舞动低音》低音提琴专场音乐
会，由上海音乐学院教授巢辉、河北
师范大学音乐学院教授陈航，河北师
范大学音乐学院段柯、E,FFG,$H?(I创
始人上海音乐学院王菲带领着 0B位非
专业类学生通过第一届“JK3L”杯低
音提琴冬立营 D天的时间，采用创新型
及多元化的教学，一改低音提琴在舞台
上只是以伴奏的身份出现在乐队中的
形式，寻找编排适合表现低音提琴特点
的谱曲及演奏技巧，无论是欢快的、浪
漫的、苦涩的、抒情的、奔放的，都能用
独奏、重奏或乐队的方式把低音提琴如
同咖啡、醇酒般的音质气势推到极致。

上半场由 2位大赛获奖者领衔独

奏的 2首传统的低音提琴曲目。通过
不同年龄段的演奏群体，它以活泼、可
爱的（儿童组）；青春流畅的（少年组）
和“以弦喻情”（青年组）比喻留给人们
那难以忘怀的青葱年华。

当我们思绪还沉浸在被勾起的回
忆里，掌声再次随着上台的演奏人员
而响起来。不同于前面的喝彩是，上半
场的最后一首作品，是由著名的低音
提琴教授巢晖先生上台独奏著名歌剧
《卡门》的选段《哈巴涅拉》，其知名度
享誉我国的低音提琴界，所以我们也
不难理解观众为何会爆发出如此热烈
和富有激情的掌声以及欢呼。下半场
的主题：舞动低音就此拉开序幕。

第一首是低音提琴界的帕尔
曼———库赛维斯基写的圆舞曲，由巢
晖教授的学生，也是 E%FFM,$H?(I的创
始人所演奏。对这场音乐会有所了解
的观众就可以知道，这场音乐会，所有
的想法都来自于这位 00岁的女孩。可
听到她细腻的音色，音乐处理，才发现
低音提琴的美是与生俱来的，它需要
的是演奏者用身心去勾勒出它的美，
否则它将永远属于映像派，同样是艺
术，但的确离咱们有点远。

接下来的 D声部重奏《波莱罗舞
曲》由一开始的 D人重奏至 1人重奏，
将乐曲的层次感，节奏感及气势表达
的淋漓尽致，通过简单扼要的人数加
入，利用低音提琴本身就很立体的音
质通过固定低音人数的增加，让人感
觉距离“舞者”更近一步，连心脏声都
越来越近了。

当人数增加至十人时，再强有力
的长音和声中观众们都呼吸越来越急
促，就在人意想不到的地方通过和声
的解决在最大的音量下结束了此曲。
从观众的神情里都流露出不满足的神
情，但又不得不通过鼓掌来激励演奏
员能给不满足的观众们带来更多意想
不到的惊喜。

9B位演奏员们对视后开始了肖斯
塔科维奇的第二圆舞曲。在这段激情、
华丽而流畅的旋律中，感受作曲家惯
有的深邃色调和冥想气质。优美的华
尔兹让人有偏偏起舞的欲望。

最后一首 0D 人的大制作在迁场
上就让人期待不已，台上有四个独奏
和四个伴奏，剩余 9:人兵分三路来到
观众之间。场面十分壮观，第一次观众
们被演奏者们包围。在皮亚佐拉《新版
自由探戈》中，要求低音提琴“在固定
节拍中拍打琴箱”“现代作曲的大滑
音”演奏，以便造成在宝剑的呼哨挥舞
时所产生的那种突如其来的和另一空
间的音响感觉。各种各样的心事演奏
方法让观众们瞠目结舌。

! 叶 子


