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文体新闻 A21文娱

! ! ! !中央电视台诗词大会引发的
“古诗词热潮”余热未消之际，长宁
实验小学昨天举办了一次别开生面
的“书香阅读”活动———全校师生一
起参与的诗词背诵大赛。!!"新闻
播音员王涛在面对全校师生的讲座
上将“背诵”的重要性提到了首要位
置。

语感的背后是情感
“小学里是背诵的黄金年龄，记

忆力比较强，多记诵，多背一点，对
于初高中的学习很有帮助。”长宁实
验小学副校长、语文教学带头人沈
健在赛场外告诉晚报记者，在她自
己的教学经历中发现，学生们都能
够跟上要求背诵的节奏，背过的古
诗他们也都能记住，且背诵过的诗
句还能够运用得比较合理。
这里所谓的背诵，显然不是通

常意义上的“死记硬背”，“孩子通过
背诵，记忆的印痕留在了脑海中，背
多了，自然也就理解领会了。”张成
新在多年的儿童语文教育中悟出的
就是：“读古诗词是培养语感的最佳
手段。讲解古诗词后，孩子的背诵非
常简单，情感也就涌现出来了。”语
感跟着情感而来。

学生的背诵需选择
针对小学生背诵的诗歌当然应

该有选择性，沈健认为，要求小朋友
背的诗歌都是琅琅上口的，不是太
难的古诗词，而不必过多解释其中
的意思，“古诗词的意思，学生们都
能够通过朗读基本理解读懂，这样
慢慢品味到古诗词当中的魅力。”而

张成新给学生们挑选的诗歌都很强
调故事性，一读马上就能理解的，比
如十六字令“山，快马加鞭未下鞍。
惊回首，离天三尺三。”
长宁实验小学校长潘宗娟在大

赛结束后表示：武亦姝的获奖是个

案，“传统文化的熏陶从一年级小朋
友开始已不算早，古人五六岁就开
蒙了。”即，种下一颗种子，耐心等
待，也许将来的某一天种子就会在
孩子心中萌芽。

本报记者 徐翌晟

小学生诵读古诗词
是“死记硬背”吗

! ! ! !从一年级到五年级! 小学生

们在古诗词面前表现出的活力与

热情令人惊讶! 从他们生动的神

情和抑扬有致的语调背诵中!透

出他们能够理解这些诗词中古人

寄予的情感"

这些诗词带来的魅力! 经过

反复诵读! 让儿童加深了对文字

内涵的理解"古时的私塾中!孩子

们的启蒙首先便是诵读! 在背诵

中慢慢理解! 在人生起始的阶段

打下的印记!是最深的印记!并终

身相随"传统的古诗词!用传统的

方法来学习! 才能让传统文化生

根发芽!发扬光大"

徐佳和

让传统文化生根发芽

! ! ! !本报讯（记者 王剑虹）#"$%
“世界最美的书”评选近日在德国
莱比锡揭晓，其中由上海市新闻出
版局、“中国最美的书”评委会选送
的两部作品《虫子书》和《冷冰川墨
刻》分别荣获银奖和荣誉奖。此次
获奖的两位设计师均曾数次斩获
“中国最美的书”，其中朱赢椿作品
此番在德国梅开二度，他设计的
《不裁》（江苏文艺出版社）曾获得
&""%年度“世界最美的书”铜奖。
“世界最美的书”组委会德国图

书艺术基金会今年共收到来自全球
'&个国家和地区的参评作品近 (""

件。国际评委团经过三天的精挑细
选，最终推选出来自 %个国家和地
区的 $)件作品荣膺 &"$%“世界最
美的书”称号。《虫子书》由朱赢椿、
皇甫珊珊设计，广西师范大学出版
社出版。该书作者兼设计师每日与
工作室的各色虫子朝夕相处，收集
它们在叶子上啃咬或纸张上爬行后
留下的痕迹。经过处理形成一幅幅
形态各异的“作品”。全书内页没有
文字，由虫子留下的爬行痕迹构成。
经过非常细致的观察与处理，虫子
们一幅幅形态各异的“作品”具有了
书法与文本的气韵，妙趣天成，一本
“假书”横空出世。《冷冰川墨刻》由

海豚出版社出版，周晨设计，为旅居
西班牙画家冷冰川黑白墨刻作品的
合集，图书封面有刀刻的痕迹，与文
本主题高度契合，整体设计的气质
稳重大方。曾获 &"$(美国印制大奖
“班尼奖”金奖。

由德国图书艺术基金会主办的
“世界最美的书”评选已有近百年历
史，代表了当今世界书籍艺术设计
的最高荣誉，评委会由来自德国、英
国、瑞士、荷兰、罗马尼亚等国的著

名书籍艺术家、教授组成。每年一届
的“世界最美的书”共评选包括“金
字母”奖一名，金奖一名，银奖两名，
铜奖五名，荣誉奖五名，共计 $)种
获奖图书。这些获奖图书都会在当
年的莱比锡书展和法兰克福书展与
读者见面，并在世界各地巡展。自
&"")年《梅兰芳（藏）戏曲史料图画
集》获“世界最美的书”金奖以来，中
国已经有 $%种图书在此评选中获
奖。

!虫子书"!冷冰川墨刻"分获银奖和荣誉奖

两部中国图书入选“世界最美”

! ! ! !中国绘画是传统文化的精粹与代表，积
淀着中华民族最深沉的精神追求，与西方文
化正面直击过程，它超越时代的生命美学与
发展时遭遇的困境都备受关注。
“文心雕龙———超越时代的中国绘画传

统”研讨会昨日在沪举行。来自书画界、理论
界和媒体近 &"位代表齐聚中华艺术宫，研
讨在如今的时代背景下，中国绘画如何从传
统中找寻到传承的抓手、发展的路径，帮助
中国人树起民族自信，弘扬民族优秀文化。

树立文化自信
座谈会以“文心雕龙”为题，借用了刘勰

的经典文论的题目，强调中国画笔墨的传承
与画中的文气。中华艺术宫执行馆长李磊认
为，这个研讨会的题目堪称神来之题，“文
心”、“雕龙”是从文论里借来的，借得好！文
心是什么？文心就是传统文化里的核心价值
观，雕龙是塑造民族的灵魂，我再补充上一
个“超越”，因为这个民族的灵魂最终要是超
越要腾飞的，这是我们的大课题。艺术家任
务很重，接下来要为我们整个中国文化做大
事情。理论家江梅说，“看到这个题目，一下
子感受到座谈会里面的一种发达弘愿的意
图。”
“活起来，传下去。没有时代精神，没有

与时俱进的精神，传统文化很难活起来的。”
日前，中共中央办公厅、国务院办公厅《关于
实施中华优秀传统文化传承发展工程的意
见》，上海博物馆原馆长陈燮君解读，这个
《意见》把春风吹到上海，上海艺术家们是时
候思考发挥自己的力量。
陈燮君以火热的中国诗词大会举例，称

其影响力持续发酵，正是传统文化之魅力。
它落幕后带来更多的理论思考———诗词吟
诵对传统文化建设只是开个头，要成为诗词
大国，复兴古典诗词，任重而道远。
《意见》对艺术工作者提出了更加完善

的模式，更富有思考的整合，需要坚持文化
自信，形成文化气象，有一种文化精神。中华
文化独一无二的理念、智慧、神韵，必将增添
中华民族内心的自信和自豪。

赋予民族自信
不论东方西方，艺术都需要追根溯源。

即将在中华艺术宫举办水墨个展的海派山
水画家萧海春提到，许多当代西方艺术家朝
拜希腊雕塑，证明他们不是虚无主义，有作
为的艺术家必须探索自身的文化出处、文化
归属。
著名画家汤哲明坚守传统山水创作将近

&"年，他提到，上世纪 !"年代时，有中国艺术
家看衰，告诫他“抱残守缺”没出路，误认为中
国传统绘画只有进入西方体系，才能收入美
术史。时间已经证明，这种观点大错特错。艺
术家大壶表示，如果说要向西方学习，只要先
学习西方艺术家对本土艺术的尊重。

拿什么去和西方艺术平等交流？毫无疑问，立足点和出发点是伟大
的中华文化传统，只有从此出发，交流才是对等的。有艺术思潮盲目崇拜
西方艺术思潮，肢解中华文化，哪里能谈上创新？
传统绘画是中华文化传统的结晶，这是民族艺术的自信之源和精神

财富，千百年来一代代人继承下来，遗传后人。萧海春希望，政府管理者、
观众、社会舆论，能足够自信地释放出中华传统文化、中国传统绘画的强
势能量。未来 $"年、&"年中华民族一定能够重拾足够文化自信，这源于
传统文化的底气。

旱地拔葱!创新"

“传统不是一成不变，晋唐宋元的创作不是旱地拔葱，脱离传统根基的
一孔之见的创造，都是昙花一现”。过去几十年部分当代水墨试错，已经付
出了代价。大壶提到，中国传统画是耐看的艺术，这是传统的精髓价值。
萧海春道，中国绘画和西方绘画，都是向经典学习的问题。如果对中

国文化历史的成因、产生、特点、语言这方面都是陌生的，传承是很难达
到的。中国山水画的超然构成值得观众慢慢体会，欣赏山水，没有开始，
没有结束，特别是一幅长卷，古人观画是一种游观的欣赏，像直升机一样
的视角，有别于西方追求逼真。
艺术家发言代表了美术工作者的思考想法和对未来的追求。可是，

未来中国传统美术在哪里？怎么面向未来，做海派美术的传承发展？文广
局艺术总监吴孝明总结，传统和创新是一体两面，不是封闭式是开放的。
“上海的美术工作者在传承优秀传统文化发展工程上，要有表现，不能缺
位，作品坚持导向、坚持自身艺术追求、坚持人民性。通过实践和思考，给
大众带来艺术正能量。 本报记者 乐梦融
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! ! ! !“文心雕龙”的含义：#文心$谓#为文之用心$!#雕龙$取战国时

驺奭%!!"#$"&长于口辩'被称为#雕龙奭$典故!指精细如雕龙纹一

般进行研讨( 合起来!#文心雕龙$等于是#文章写作精义$)
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! ! ! !记忆力在人生的起

步期! 有一个黄金阶段"

儿童文学作家'语文教育学

家张成新昨天在接受本报

记者采访时说*#五六岁到

十二三岁的年纪!是人一生

中记忆力最好的阶段!错过

这个阶段就是人一辈子

的损失) $

! 教室里!孩子们踊跃参加诗词接龙大赛 徐翌晟 摄


