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! 席德顺 本报记者 郭新洋 摄

! ! ! !本报讯（记者 朱渊）昨晚，
“沉默”多时的上海歌剧院舞剧团
首度尝试现代舞剧，《早春二月》
在上海大剧院首演。
尽管改编自柔石的小说《二

月》，现代舞剧《早春二月》编导王
媛媛却并未将视角关注在故事本
身，一如她以往的许多文学改编
作品，这部舞剧仍然更强调对人
物内心情感的挖掘，和对故事所
折射出的人性思考。主人公们的
悲喜交集、深刻浓烈的情感，在舞
者的举手投足、眉眼蹙颦、呼吸缓
急间表达得酣畅淋漓。

现场乐队伴奏以及人声合
唱的加入，无疑是舞剧一大亮

点。新获金马奖提名的作曲杜
薇，以钢琴与钢片琴段落完成对
萧剑秋内心的勾画，长笛音色对
陶岚性格的描绘，弦乐张力对文
嫂身心煎熬的映衬，打击乐的敲
击感对戏剧节奏、情绪气氛的铺
垫渲染，强弱的渐进或对比、节
奏的张弛急缓，所有细节皆恰到
好处。
现代舞没有过多程式，接受

任何肢体语言，常被视为最开放、
最自由的舞蹈。在四个多月的集
训中，导演王媛媛让上海歌剧院
舞剧团里习惯了跳民族舞、古典
舞的舞者们重新认识和发现自己
的身体。

! ! ! !本报讯（记者 乐梦融）央视
一档综艺清流节目《朗读者》，引
爆了人们对人文精神的追求热
情。每位嘉宾通过朗读一段曾经
打动过、激励过甚至改变过自己
的文字，展现不同的人生故事。无
须提前报名，带上自己的故事，带
上自己的感悟，央视节目组今起
与您相约上海图书馆朗读亭。
今天上午 !"时起，《朗读者》

线下应运而生的“朗读亭”来到上
海第一站，就在上海图书馆。“朗
读者呀，请告诉我们，您要把这段
深情朗诵献给谁？……”“朗读亭”
内设立有专业录音设备，读者可
在朗读亭里选择自己喜欢的经典

文选，读给亲朋、读给自己。央视
综艺频道《朗读者》节目组全程录
制，并在影像中挑选出最感动人
心的朗读者，参加央视节目录制。

#月 $日—#月 %日 !"&""—
!%&#"，在上海图书馆知识广场东
侧的“朗读亭”里，参与者可以自
行准备喜欢的经典文章或书，体
裁不限，年龄不限，语言不限
（方言亦可），需说明选择的理
由；每位朗读者朗读时间限 #

分钟以内；由于朗读亭和排队
场地设于室外，考虑天气因素
请读者准备好雨伞。若未携带，
您可前往上海图书馆 ! 楼大厅
凭读者证借伞。

央视《朗读者》
牵手上海图书馆

今天上午开始报名

上海歌剧院舞剧团
首度尝试现代舞剧———

乐队与人声合唱
伴舞《早春二月》

! 现代舞剧!早春二月"中的双人舞 本报记者 郭新洋 摄
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! 张厚琪

! ! ! ! %'岁的席德顺怎么也料不到，
退休多年，居然还能凭着对萨克斯
的一腔爱好，登上上海东方艺术中
心的舞台。同样幸运的，还有 %'岁
的电力工程师张厚琪、八五医院骨
科专家廖东平、“抗癌”多年却被萨
克斯“治愈”的范先生……他们来自
四面八方，却因着对萨克斯的热爱，
成为了汤迎萨克斯之家的一员。

吹起萨克斯
路人都驻足

每个周末，他们或骑车一个多
小时，或倒几路地铁聚集到沪太路
的尊木汇广场上。若不是手里的那
支萨克斯，你不会多看这些路人一
眼，可一旦他们吹起萨克斯，无数路
人都会为他们驻足。

#月 !$日，上海轻音乐团首席
萨克斯演奏家汤迎的“("!%·白色恋
人———浪漫之夜音乐会”将在上海
东方艺术中心举行。这群平均年纪
)"岁的伙伴们，决定以一首“小苹
果”为年轻却仗义的老师汤迎送上
祝福。*"支萨克斯吹响了逝去的青
春，也吹亮了生命之光。

业余教业余
越学越离谱

有多少梦想能在花甲、古稀之
年实现？有多少爱好能寻得领路人
步向专业？萨克斯之家的成员们会
告诉你，他们和那遥不可及的梦想
之间，只差一个汤迎。
刚过而立之年的汤迎，是典型

的八零后，简单率真很有几分侠义
之气。说起免费开公益班教授萨克
斯的契机，他没有搬出什么大情怀，
只说源于一份不忍心。“最早是去治
疗肩椎炎，认识了解放军八五医院
骨科专家廖东平。他跟我说，自己是
萨克斯爱好者，学了整整 !*年，话
语里很有几分得意，说是让我‘指点
指点’。”专业出身的汤迎也不客套，

就去给“指点”了，一搭脉，心里便就
有几分嘀咕：“这水准实在不像学了
!*年该有的样子。”
自廖东平后，汤迎接触了越来越

多的萨克斯爱好者，大多都是中老年
人，业余却刻苦：露天公园里冬练三
九、夏练三伏，从不间断。然而，虽“曲
不离口”却无多少长进，这让汤迎看
着心疼：“他们吹的方法不科学，许多
都是业余教业余，越学越离谱。还有
的被那些有名无实的江湖‘老师’，骗
着买了昂贵却不值价的乐器。”

免费教业余
没了礼拜天

眼瞅着这群爱好者在错误的道
路上渐行渐远，汤迎及时替他们踩了
“刹车”。他决定自己免费来教，就当
推广萨克斯艺术。这决定看似兴之所
起，却是一副不轻的担子。此后，汤迎
再也没有礼拜天，从大宁公园、甘泉
公园到松江华亭湖公园：“基本周日
早上 '点开始上课，教着教着就日落
西山了。”开始只是四五个人的小团
体，半年间，就“聚众”百来号人，成了
浩浩荡荡萨克斯大部队。
为让课程不因户外天气而时断

时续，新春过后，汤迎为学员们在沪
太路尊木汇艺术手工街建了一个

家。两层小楼里有大厅，五六个隔音
小教室，学员们从家里带来桌椅板
凳茶叶水果，这个家简而不陋、小巧
温馨。

带着一群爷叔阿姨吹萨克斯，
也有同龄伙伴不理解：“差着半个世
纪的代沟呢！”汤迎并不介意：“中老
年人也有追求理想的权利，他们热
爱萨克斯，就是我的同好，年龄什么
不重要。我们虽然现在年轻，将来也
是要老的，老有所乐才能越活越年
轻。”

吹奏防衰老
吹走癌细胞

“萨克斯之家”的学员们说，吹萨
克斯能防衰老，还能抗癌，你信吗？

席德顺和张厚琪都有 %'岁高
龄，是团里最年长的学员。他们一个
住松江，一个住宝山，往返都要将近
两三个小时的路程，可这丝毫没影
响到他的积极性。在席德顺看来，能
在亲朋好友聚会上吹奏《女人花》
《美丽的草原我的家》，是人生第一
志得意满之事。

)'岁的范先生先后两次罹患癌
症，化疗后他一心想学萨克斯，那是
他年轻时的梦，也是晦暗岁月中的明
媚。他说：“玩音乐，让人心情舒畅，心
态好了身体才会好。”吹了几年，曾经
居高不下的癌症抗原指标，竟然恢复
到正常，“医生都说是奇迹！”
团员中，学龄最长的当属骨科专

家廖东平。头势清爽、打扮时髦，很有
老克勒腔调的廖东平，据说有 )"岁
了，让人难以置信。他坚持吹萨克斯
!*年，退休后把太太也发展成爱好
者，闲时两口子就在家里二重奏，琴
瑟和谐羡煞旁人。廖东平说：“音乐可
以净化心灵，工作压力大，生活节奏
快，医患纠纷，家庭矛盾，萨克斯一
吹，什么烦恼都吹没了。”
作为“汤迎萨克斯之家”的支持

者之一，廖东平总是鼓励小汤老师
组建一支更专业的业余萨克斯老年
乐队，“带着我们登上全国、乃至世
界的舞台。”

本报记者 朱渊


