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! ! ! !六十年的相守历尽坎坷，命运让平如美棠长久分离。好不容易最后
又在一起了，妻子美棠却身患重病且渐渐失去记忆，走到了生命的尽头
……手绘的画面汇成了 !"本画册《平如美棠———我俩的故事》，这让饶
平如的名字一直和去世的妻子毛美棠联系在一起。《平如美棠———我俩
的故事》还出了法文版，今年春节期间，饶先生去往法国，参加了新书出
版活动。普通人的故事，却一样有着不普通的力量。
在双人床的另一边，原本美棠的位置，已堆砌起了书本，饶平如说，

电影《魂断蓝桥》的歌词“白石为凭，明月为证，我心早相许。今后天涯，
愿长相忆，我心永不移。”是美棠最爱的歌词，他都画在了画里。而他的
生活，都在思念里。

星期天夜光杯：从美棠去世!是什么支持着您一直画"

饶平如：我画的时候，没有想到会出一本书，也没有想到会给大家
看，我画的都是鸡毛蒜皮的小家庭琐事，家家都有的事买点小菜啊，去
哪里走走，是一本家庭手册。原本是画给自家人看的。

画到高兴的时候，比如画到结婚的场面，画到开心吃饭的时候，我
心里还是很愉快，有旧梦重温，欣慰的感觉，但是画到悲惨的场面，像她
生病了，无法治疗了，去世的那个场面，我的眼泪就流出来了，但是我还
是要画下去，不画下去，事情就不能了结。我画得不好，但是我的感情和
我的画是一致的。
我画的就是一个回忆，回忆到悲伤的事情，我还是很难过。有朋友

问：怎样才能不悲伤地想念已经逝去的爱人？我觉得这是不可能的。我
给美棠写挽联，想了三天———“……盼来世再续姻缘”，我是流着眼泪写
的，不悲伤，我做不到。
尽管世界一直在变化，但画到悲伤就会悲伤，画到高兴还是会高兴。
星期天夜光杯#您以前学过画吗" 您的画面无论悲伤抑或愉悦!用

色都非常鲜艳!这与您的个性有关吗"

饶平如：我没有学过专业，全凭个人喜欢，中学里美术老师教的是
西洋素描，画圆柱体，圆球体，我没兴趣。学校学习过美术的话可能会知
晓什么地方用什么颜色会比较好，色彩确实和个人个性有关，我喜欢用
开朗光明鲜亮的颜色，绿的红的黄的橙色的，不喜欢灰的黑暗的颜色，
我不管有什么讲究，除非是用黑色背影衬托。我觉得我的画有点接近金
山农民画，农民也没有学过什么专业，红的绿的都用。有人评价我绘画
方法天真烂漫幼稚，幼稚里面有儿童的趣味。内行看了可能会觉得好
笑，阴影啊，光明面啊，怎么调和，都不讲究，但正因为我不懂，才特别。
有时候我会画得不像，不像的话，我就觉得好玩，再画凭感觉，一张

画要细细画三四天。我很喜欢丰子恺先生的画，就拿他的画来学习。中
国的字画首先也是先去临摹，然后就知道笔法、用色，就明白怎么去画
了。但首先是要有兴趣，画的时候就不会觉得苦，乐在其中了。

星期天夜光杯$您现在的生活规律是怎样的" 您会弹琴%还坚持天

天画吗"

饶平如：老子说“慈”“俭”“不敢为天下先”。有时候我也看电视，看电
影，但我喜欢看喜剧，不看悲剧，看到悲剧就关掉，我怕。
我有很多爱好，喜欢写字，弹琴，喜欢说英语，喜欢散步，吸取多一点，

人生就多样化一点。我还养宠物，一只养了 !"多年的猫，我还喂流浪猫，
每天买猫粮，每天给他们换水，每天撒两顿小米给院子里的麻雀吃。

星期天夜光杯!您还有接下来的人生计划吗"

饶平如：我 #$岁了还想再活 #$，这个世界太可爱，太好玩，一年四
季，春夏秋冬，大自然也好，人间很美好。
老年人要有一颗天真的心，我也懂人情世故，但我不要这些人情世

故，我愿意做一个孩子，我要以一个小孩子的眼光对待这个世界。画画
也可以说是我的梦想，我不是一个作家，也不是画家，我也没想过要出
书，我是一个平凡的普通的退休老头，我每天画画，写字，有再出书的想
法，也只是想法而已。天下最苦是闲人，要以有涯之生做无涯之事。

梦
想
与
创
造

同
年
龄

两位老人，都
是在人生跨入夕阳
之时，突然改变了
人生。

一生劳作，姜
淑梅的手显得特别
大，特别厚，她拿起
细细的笔来，一定
非常重。她的女儿，
也是被她称作老师
的张爱玲说，“我娘
的手一直在哆嗦。”
她不管横平竖直，
也不管笔顺，她写
字就是拿起那些笔
画往一起凑，像零
件一样，一个个组
装，慢慢才画得像
字了。她写一个字
就像用尽全身的力
气一个字一个字地
刨，可以想象完成
一本书的艰难。

６０ 年的动
荡苦难，也没有磨
灭饶平如心中的柔
情和光明，他在人
生进入暮年之时，
依然向往着明朗的
色彩，用孩童般天
真的笔意画下自己
的经历，留待后人
翻看。他的作品近
期还出了法文版。

两位老人都想
留下自己的人生故
事，他们都是在暮
年起步，都是心中
无法磨灭的激情支
撑着开始新的探
索，所以，人生在哪
里起步都不算迟
到，只求不要错过。

! ! ! !姜淑梅出生于 %#!&年，山东人，%#'"年逃荒至黑龙江，大
字不识几个，'"多岁才跟着女儿学习认字，&$岁开始学写作，
不到一年，创作十余万字，现在累计出版了四本书，第五本书
《民谣》已经付梓，第六本书已开工写了一万多字。她的文字先
是发表在《读库》上，随后又在《新青年》《北方文学》等刊物上
陆续发表。她笔下的故事，都是原生态的历史、民俗、传奇、神
鬼，却比聊斋志异更直白，单刀直入，像北方大地刮过的一阵
粗砺砺的风，近代史上那么多的苦难具体而微地落到个人身
上，意味着经历了怎样的挣扎，听她说话，语言中仍然保留了
那么多的善意，幽默，热情，保持着对这个世界深深的持续的
热爱。

("岁的姜淑梅姜淑梅操着一口山东味儿的东北普通话，
坦荡荡地对记者说：“书面语我听不懂，你要用家常话、大粗话
来和我说，我才能懂。”

星期天夜光杯$您从 !"岁开始学写字!有什么窍门吗"

姜淑梅：那年，我老伴出车祸去世了，我闺女看我没精神
气儿了，让我学写字，我没学进去，两三年下来，也没学几个
字，后来闺女都催我学，我学写字的时候就找了个窍门，我不
会写，但是我会编，我编很快，一会儿就编个歌词出来了。

打竹板响连环，听我把老人的心愿谈一谈，老太太进花
园，手拉花枝想当年，花开花落年年有，人老不能转少年。

我编出来，就让孩子给我写，孩子写完了这个歌词我就一
个一个字地念，我自己编的我知道怎么回事，念熟了，等孩子
回来再念一遍，她说念得对，我就接着念，我把歌词学会后，我
再编个小曲，编完后我再哼哼呀呀唱，唱出来记得牢，编完这
个编那个，就是这样学的。我这首编了三天，才编完。这里没多
少粗字吧？

星期天夜光杯! 您写作的时候! 会不会考虑到自己的年

龄"

姜淑梅：我说不怕起步晚，就怕寿命短。说个笑话———我
活 %)"岁的话，我起步算晚吗？我写文章的时候，都 &'岁了，
手哆嗦呀，写字画横道竖道不直溜，像画锯齿似的，写了几天
我都不想写了，我闺女哄我：“你有时间，就慢慢玩吧。”我写的
时候就一支铅笔，一块橡皮，一张一面打印过的纸，一天也写
不到一句话，写得可慢了。歪歪扭扭的，字写得都不像字，我怕
别人看见，常常扔纸篓里去了。
现在我写了 *本书了，写字也快点了。
星期天夜光杯!我看您照片里穿的衣服颜色都很鲜艳!看

上很精神!这与您现在的生活情况有关系吗" 您还有下一个目

标吗"

姜淑梅：我的衣服都是孩子给买的，有的时候孩子们给我
买衣服我说你买的时候得带我去，年轻的时候没穿过的，没吃
过的，我都得补回来。

我还学电子琴，学了一阵子，才会了两首曲子，其中一首
是沂蒙山小调，后来想想还是写作挣钱，就不学了。我没有犯
愁的事。儿子女儿都当孩子哄我。我今年 (%岁了，写自己的故
事，原来是想让儿子保管起来，看看我这一辈子怎么过的，我
可没想到还能出书。我还有目标，我现在学画插图了，还给第
五本书《民谣》配插图。去老年大学学画画，人家嫌我年纪大，
我就自己琢磨着画，一边翻资料，画的都是以前的事儿，弹棉
花等等，小时候的事儿都画出来。老天爷要是给我时间，我十
年内能成画家。

! ! !相关链接!

姜淑梅!#$$%年开始认字!&"'&年开始写

作& &"'(年 '"月出版第一部作品'乱时候%穷

时候(&&"')年 (月加入黑龙江省作家协会&部

分文字面世后%好评如潮%感动了众多读者和

网友%为老人赢得了众多)姜丝*+ 处女作,乱时

候!穷时候(得到中央电视台)读书 *-凤凰卫

视.名人面对面/ -梁文道.开卷八分钟*等专

题推荐+ &"')年 *月%出版第二部作品,苦菜

花%甘蔗芽(+ &+',年 $月%出版第三部作品,长

脖子女人(+ &"'!年 !月% 出版第四部作品

,俺男人(+

饶平如%黄埔军校十八期学员+ 他参加过

抗战%又参加过内战%后来做过编辑-美编%在

,大众医学(杂志工作+ 在老伴美棠去世后%饶

平如每天笔耕不辍%手绘了 '*本画册%记述了

他与美棠从初识到相处的近六十年时光%取名

为,平如美棠000我俩的故事(+

姜淑梅!

不怕起步晚"就怕生命短

!

徐
佳
和

无
关

饶平如!

以有涯之生做无涯之事


