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网红美食想“长红”
靠炒作还是凭品质

话题

! ! ! !欢迎读者扫描右上角二维码下载新民邻声 !""!进入话题板块对本文进行

评论互动!部分优秀点评将刊登于明日本版"

! ! ! !昨日，《“阴阳五行”有点玄乎 入选“科
学素质”引争议》一文在新民邻声 !"" 话
题板块呈现后，引发热议，以下为部分网友
评论：

#$%&'(储#对今天的人们来说"了解

与掌握传统文化的优秀成果" 可以激发我

们的自豪感" 也有助于激励我们科学思考

探索未知的世界#从西方观点看"哲学就是

从自然科学开始的# 科学从来就不是固步

自封"而是不断发展的#了解和掌握阴阳五

行的观点"自有合理一面#

#冯济民#$阴阳五行%$天人合一%只

是中国古人认识世界和宇宙的一个视角"

可作为一个历史发展的阶段知识了解"但

入选&中国公民科学素质基准'不合适#

#)*%(+,#我觉得还是合理的# 因为

这是古代的哲学思想" 是老祖宗留下的财

富"也有一定现实意义#

#顾苇#$阴阳五行%$天人合一%在中

国文化中有重要的地位和深远影响# 天干

地支(阴阳五行(生辰八字等展示了古人的

智慧#但这些知识入选$科学素质%"我觉得

有待商榷# 社区全媒体 盛燕丹

阴阳五行有影响
入选“素质”待商榷

网评

社区新发现

!穿老布衣服别有风味"

南汇云帆苑举办社区老布时装文艺秀

! ! ! !近日，在临港宝龙广场内，浦东新
区泥城镇云帆苑的土布技艺队亮相，一
场社区老布时装文艺秀吸引了近 #$$

人驻足观赏。一批做工精美、款式独特、
色彩纯朴的老布土布服饰由“模特”们
穿着出场。风韵十足的旗袍、蓝印花布
裁制的衣裙、复古时髦的土布包……勾
起了大家对土布服饰的兴趣。

说起土布，老南汇人都有回忆。南
汇地区宜种棉花，家家纺纱、户户织布
成为当地特色。坚硬厚实是土布的一大
特点，以前人们过冬保暖少不了一件土
布作裙。土布工艺曾承载着南汇的历史
遗迹，见证了南汇民俗文化的发展和变
迁。但随着纺织工业的现代化，土布逐
步地淡出了人们的生活。

云帆苑居委党总支书记蔡卫红是
地道的南汇泥城人，深知老布工艺对居
民们的价值，也熟知云帆苑内有一批热
爱着老布的居民。为了传承逐渐被遗忘
的老布文化，蔡卫红整合社区资源，提

议组织志愿者成立土布技艺队，受到社
区居民的欢迎，当即成立。
技艺队内分工明确。曾开过裁缝店

的唐阿根负责裁剪，有专业水平的施亚
平负责织布、缝纫，共同将老布的手工
之美发挥得淋漓尽致。而陈华芳、张龙
娟等自学成才的新人们，负责创新改
良，融合现代元素加以创新，将普通的
布料做成土布书签、土布钱包、土布包、
土布抱枕，展示老布的“新生命”。

在老布时装文艺秀上，有居民由衷
感叹：“我是头一次看见这么时髦的土
布衣服，没想到老布做的衣服穿在身上
竟别有一番风味。”还有一位居民回忆
说：“这个我小时候一直穿的，没想到今
天还能看到。”此外，技艺队还将做好的
土布抱枕赠送给社区高龄独居老人。他
们还会时常组织土布作品义卖，将所得
款项帮助辖区困难群众。
老布不老。老布文化的创新让这支

队伍“动起来，热起来，活起来”，成了云
帆苑社区文化活动团队中的明星。

社区联络员 姚燕婷

社区全媒体 夏扬

! ! ! !临近清明节，各家老字号前买青团
的队伍开始变长，杏花楼的咸蛋黄肉松
青团依旧最受追捧，队伍中涵盖老中青
三代消费者。从去年的一炮走红，到今年
的热度不减，创新的咸蛋黄肉松青团带
动“青团界”出现了更多“咸族”。反观其
他网红美食，几篇网络热文炒出一条长
队，但往往几个月后就销声匿迹。网红美
食如何才能避免“短命”，做到“长红不
衰”？是博取眼球的营销手段更有效，还
是内秀的品质和口碑更重要？

$青团界%有了$咸族%

往年的清明节，汪娟都会去买一盒
豆沙青团，但今年她站在柜台前，却有点
“选择综合征”。除了最传统的豆沙青团，
咸蛋黄肉松青团、荠菜肉青团、三鲜青
团、紫薯青团、芝麻青团等新品种齐齐亮
相，让她觉得买一盒不够了。

作为传统中式点心，豆沙馅儿是青
团里的“老面孔”，也是“甜族”坚持的正
宗。尽管此前也有马兰头青团、荠菜肉青
团等咸味青团，但直到咸蛋黄肉松青团
的出现，才让“青团界”真正有了“咸族”。

去年 %月，杏花楼的咸蛋黄肉松青
团悄悄上市，网络上的口碑相传让它一
炮而红，很快店前排起了五六个小时的

长队。时隔一年后，这股热潮竟未减退。
不但杏花楼前排队依旧，沈大成、王家
沙、光明邨、五芳斋、新雅等老字号全都
开售咸蛋黄肉松青团，普及度堪比豆沙
青团。腌笃鲜青团、什锦青团等咸口味的
青团今年也纷纷亮相，壮大“咸族”队伍。
“青团还是甜的好吃，艾草香加上豆

沙甜最正宗。”“蛋黄和肉松是绝配，包在
青团里面咸鲜味都出来了，好吃！”就像
月饼、豆花、汤团的“甜咸之争”一样，如
今不同口味的青团也各有拥趸。

网红美食套路多
这两年，网红美食层出不穷，除了杏

花楼的咸蛋黄肉松青团，葱油饼、奶酪面
包、包脚布、冰淇淋、肉松蛋糕、奶盖茶等
相继刷新排队时长。不过，有些红了几个
月就泯然众人，有些仍在排队热潮之中。

前两天，一条“扒皮”网红美食的视
频在朋友圈刷屏，一名上海小哥将“排队
经济”的套路一一道来。一是要取“老
名”，比方说李师傅、张阿姨。二是要舍得
料，芝士草莓牛油果放足了一定火。三是
组织“无业游民”来排队。四是要摆谱，就
是限购。五是找网络大号来试吃，图片和
语言都可以美化。

对照哪些火了没多久就重归平淡的

“前网红”，这些套路还真可以一一对上
号。事实上，记者在朋友圈、点评网站上
看到，很多花了时间和精力去排队的人
对网红美食的口味各有评价，即使觉得味
道不错，也会说一句：“没有必要为了它排
这么久的队。”

创新-工匠精神
网红美食的营销思路活，短时间内

就能脱颖而出，这是优势。但要获得消费
者持续认可，究竟是博取眼球的营销手
段有用，还是内在品质更关键？

就拿杏花楼的咸蛋黄肉松青团来
说，其馅料里的肉松可不简单，是用油酥
型、肉粉型、太仓式肉松三种混搭在一起，
以获得最佳口感。因为口味独特，去年 %

月上市后被网友自发通过自媒体转发，才
出现火爆情景。

反观其他网红美食，往往刚刚开业
甚至尚未开业，就请来自媒体大做宣传，
而产品的独特之处却很简单：放小龙虾、
放芝士、放草莓……被美图美文吸引而
来的消费者没多久就散了。

“网红有套路，但创新还需工匠精
神。”业内人士表示，特别是老字号的创
新，要有严谨的研发精神，才能做出切中
消费者心理的产品。 本报记者 张钰芸

东野圭吾力作编成舞台剧在沪首演

免费抢票
! ! ! !由东野圭吾同名小说改编的舞台
剧《黎明之街》将于 %月 %&日在沪首
演。推理小说家东野圭吾近年人气颇
高，这部剧将作为其中国唯一指定授权

的舞台剧与观众见面。
今天 &#'%$()&'%$，打开新民邻声

首页“免费抢票”活动，&$张观剧门票等
你抢，中奖用户将获得 )张*人门票。欲
知详细获奖名单及领奖方式，请于明天
+时 %$分起，点击活动板块“获奖名单”
栏目查看。 社区全媒体 刘丹枫

？


