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不是所有创业都能装进共享的筐
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困 觉
华心怡

评论 随笔

! ! ! !潘方尔 画

! ! ! !!月 "日!北京市 #$%%多家医

疗机构启动医药分开综合改革!取

消挂号费" 诊疗费和药品加成!设

立医事服务费# 本次医改!北京市

通过$一升两降%的结构调整!实现

全市医疗费用总量保持基本平衡#

$一升两降%!即上调床位&护理&一

般治疗&手术&中医等体现医务人

员技术劳务价值项目价格! 降低

&'& 核磁等大型设备检查项目价

格! 并通过配套取消药品加成和

药品阳光采购降低药品价格#

药品加成始于上世纪 (% 年

代! 目的是弥补公立医院收入不

足!维持正常运行和发展# 其后!

医院收入主要由财政补贴& 医疗

服务收费与药品加成三部分组

成# 在医疗服务收费持续偏低的

背景下! 药品加成日渐成为不少

医院的主要$创收渠道%!饱受诟

病的$以药养医%因此蔓延!更有

甚者!$过度诊疗%$医疗红包%等

现象屡禁不止#基于此!)%*$年国

务院印发'$十三五%深化医药卫

生体制改革规划(明确要求!公立

医院要取消药品加成! 通过调整

医疗服务价格&加大政府投入&改

革支付方式& 降低医院运行成本

等!建立科学合理的补偿机制#

北京此番医药分开改革!既是

落实国务院深化医药卫生体制改

革的决策部署!也将为其他地区探

索积累经验!因此备受瞩目# 对于

普通市民来说!此番改革最令人关

注的问题是!医疗费用是否会因此

而增加# 北京市卫生部门测算!门

诊患者费用有所下降!次均降幅为

(+**,)住院患者费用略有上涨!例

均涨幅为)+(#,# 尽管测算只是选

取了改革三天来的样本! 但依然

不乏解释意义* 门诊涉及诊疗服

务较少! 因此略有下降! 相比之

下!住院支出则有所增加+

$医事服务费%这一概念的提

出!体现医务人员技术劳务价值!

要想尽快使公众理解并接受!仍

需进一步细化相关规定,,,医事

服务费的标准如何确定! 应该如

何进行分配-更为关键的是!取消

药品加成之后! 财政补贴是否也

该相应提高- 随着$以药养医%逐

步退出历史舞台! 药品收入不再

是医院的收入来源+ 医改必须在

增加诊疗服务收入! 或是增加政

府补贴之间做出抉择! 前者更多

是由患者$埋单%!后者则直接体

现着政府责任+

北京此次医改还有一个亮点

,,,为了规范药品价格!新政配套

推出了阳光采购平台!患者可查询

到各医疗机构药品采购品种及价

格+ 医院药价虚高由来已久!除了

$以药养医%机制之外!与各自为政

的招标采购体系有很大关系+建立

统一的药品阳光采购平台!药品招

标采购价格更加透明!也将药品经

营业务真正从医院身上剥离了开

来+ 随着分级诊疗"医药分开的步

伐不断加快!新医改的脉络已逐渐

清晰,,,分离出与医疗服务无关

的业务之后!医疗服务将更加纯粹

而专业!医药$分家%之后!医药零

售市场也将迎来巨大的发展机遇+

! ! ! !又到了春眠不觉晓的时节+ 关

于困觉这件事!是分为两派的+有人

是冬眠派!怎么睡都不够+有人是夜

猫子型!越夜越美丽+

之前采访为了'百鸟朝凤(排片

而下跪的制片人方励! 时间被对方

定在了凌晨 -点+昏昏欲睡的我!与

亢奋多思的采访对象开始了一场云

里雾里的对话+ 方励代表了相当一

部分人!他每天清晨四五点睡觉!只

需要睡上三个小时便满血复活+ 他

说!睡觉多么无聊!浪费生命!醒着

的时候能干那么多事+好吧+但睡着

的时候总能梦见天马行空啊+

现在! 终于有科学来支撑我们

这一群瞌睡星人了+

美国联邦疾病控制和预防中心

将失眠列为公共健康问题+ 在小鼠

身上进行的研究表明! 良好的睡眠

有助于大脑的可塑性+ 睡眠不良会

让你变得忧伤"肥胖!记忆力衰退!

损害免疫系统! 甚至还会催生糖尿

病和癌症+去年!兰德公司发表一项

研究! 它估算美国公司因为睡眠不

良而损失了约 !--.亿美元!占国内

生产总值的 /+/",+

很多美国公司通过一些睡眠项

目来对抗$出勤主义%+ 这个新词的

意思是指睡眠不足" 昏头昏脑的员

工+ 那些睡眠项目包括在线睡眠教

练和睡眠博览会+ 全球知名职场社

交平台领英还有专门的 $睡眠大

使%+罗斯坦为许多财富 (..强公司

设计了睡眠教育和培训项目+ 加州

大学伯克利分校的沃克教授说*$睡

眠是你重置大脑和身体最有效的方

法+我们在医学中有一句话*能被测

量的才能被控制+ %

硅谷等地的睡眠企业家越来越

多+ "(美元的$幽灵枕头%!利用热

感技术保持头部凉爽)/" 美元的

$晚安 012光睡眠灯%)计算机科学

工程师创造了声波诱导睡眠的头

带) 大学教授研究用直流电刺激治

疗老化大脑的失眠问题.. $睡眠

产业%的价值超过万亿美元+而在过

去!它几乎等同于床垫和药物+

科学家们的总体观点是* 睡眠

有助于成功+如今!有那么多创造帮

助我们睡得更好+更深一层!其实是

鞭策我们干得更好+好了!写完此文

困觉去+

! ! ! !题目中的第一个衡水!是指那

所以极其严格的军事化管理和极

高的北大清华录取率著称的衡水

中学)那第二个衡水!便是很有趣

的以老白干和一所中学出名的城

市+ 衡水中学开始走出家乡!到全

国多地办学!继云南&安徽之后!最

近又来到了浙江+

衡水第一中学平湖分校刚刚

揭牌!就因其设定的新生报到时间

比中考整整提前了两个月而引发

当地教育主管部门的质疑+而仔细

分析!报到时间的早晚似乎还属于

技术层面问题! 根本的冲突是*应

试教育如此扩张!会不会对倡导的

素质教育带来危害- 对此!浙江省

教育厅有关人士表示*他眼睛里只

有分数没有人!我们不欢迎+ 衡水

中学则回应说*我们走自己的路+

以人为本而非以考试升学为

本的素质教育理念!已获得教育界

人士和大多数家长的赞同+但我们

不得不承认!完善的素质教育手段

还没有探索到位!统一的路径更是

难以设计+ 因而!在比较发达的地

区!公办&民办&国际学校&海外办

学等种种教育生态并存!不同的家

庭情况&学生特点!会有不同的选

择!各取所需+而素质和考试!显然

也无法完全分开!素质教育中的一

部分同样需要用分数来检验+

在这种情况下!衡水模式作为

其中的一种存在!似乎也不必过于

视为洪水猛兽!这两年衡水中学得

以走出衡水!也体现了一定的市场

需求+ 首先!只要高考作为选拔手

段依然在使用!需要依靠$高考改

变命运%的群体就必然存在+同时!

也有一部分学生和家长!不反对这

种高强度的学习模式!有的甚至认

可其为一种人生的历练+

不过! 我们必须冷静地看到!

尽管衡水模式出现一定程度的发

展势头!却并不能说明它的生命力

会越来越强+ 有回访已经表明!当

年的高考状元们! 在走上社会之

后! 并没有延续读书时代的高水

准!有的湮没在人群中!有的甚至

出现各种心理病&职场病+ 这是对

过度追求高分而忽视其他能力训

练的现实批判+目前尚没有衡水校

友大学毕业后境况的调查!随着此

类资讯更为完整!家长也会放长眼

光!理性选择+

! ! ! ! $成都一高校学生在保卫处认

领自己丢失的手机!居然还要缴费

-.元才能领走+ %日前!出于对某

高校保卫处的这一做法不满!一名

当事学生将此事的经过发在微博

上!引起热议+

有人认为! 这名学生实在是不

像话! 别人把你几千元的东西拾还

给你!只是要了 -.元钱!恐怕只是

保管费!不感谢也罢!还把人家发到

网上!实在是不厚道+ 还有人认为!

学校的保卫处恐怕不会这么做!也

许是收入低的保安大哥随口一要

吧-那再怎么着也不能道德绑架!就

给人家$上网%了+当然!也有不少人

认为!拾金不昧!还是别收费好+

美德真是经不起重锤敲击+拾

金不昧这种美德需要保护+为了避

免人性的自私!以及可能导致的道

德环境恶化!不少国家的法律都对

此做出了要求+譬如!德国规定!拾

得人可以向受领人请求赏钱!具体

比例为 (,或 #,) 俄罗斯规定!拾

得人可索取 ).,以下的报酬)日本

更严格!受领人须向拾得人支付该

物件价值 (,以上&).,以下数额的

报酬+一句话!除非人家不要!要了

你就得给+ 若按照这些国家的规

定!成都高校这位失主给少了+

我国法律也有类似规定+ 按照

'民法通则(和'物权法(的规定!拾得

遗失物!应当返还权利人)权利人领

取遗失物时! 应当向拾得人或有关

部门支付保管遗失物等支出的必要

费用+ 虽不是$须%!但$应当%同样有

法律效力+ 真正的问题是!没有清晰

的标准!保管费用又很难量化!于是

$拾物索酬%引发的纠纷不在少数+

无论对方是否给报酬! 捡到东

西都必须还!否则就是恶意侵占+索

取必要费用!但如果对方不给!或者

双方差距较大! 问题就出现了,,,

除非数额大到值得去法院起诉+ 为

了避免争议!先要钱再还东西- 这

又涉嫌敲诈勒索和不当得利+

营造更好的道德环境!除了宣

传倡导!更需要机制鼓励+ 以拾金

不昧为例!对有些人而言!早已是

道德自觉!甚至有人还会认为奖励

是对自己品格的侮辱+对另一些人

而言! 给 (.,的奖励也不会归还!

只要被发现的风险不大!他想要的

是全部+ 这两类人可能都是少数!

不过对于多数可能产生摇摆的人

而言!利人又能利己就很重要+ 有

了制度保证! 付出的回报清晰可

见!做好事的几率就会大增+

直面真实的人性!不要空谈什

么好人越来越少+为$拾物索酬%制

定一个最低标准!再将法律以外的

事交给道德,,,多给也行!不要也

罢!好人会不会越来越多呢-

! ! ! !几乎在一夜之间! 共享单车遍布大街小

巷+ 不为人所知的!则是比共享单车行动更早

的共享图书+

共享图书没能火起来!并不意外+二者的

市场需求不在一个量级!共享单车建立于$最

后一公里%的刚需基础上!有着超越阶层的潜

在受众) 再者! 阅读是一种比较私人化的体

验! 一个学计算机的工科生和搞法律的文科

生!其阅读习惯可能完全不同!如果平台没有

包罗万象的书库!那还不如去图书馆+

所以!共享图书平台算得上共享!但还谈不

上共享经济+ 不是因为它还没找到赢利点!而是

其运营模式不支持标准化的生产流程+像共享单

车!其标准化的产品为企业降低了成本+ 共享图

书则相反! 为了满足阅读者私人化的阅读需求!

运营者发快递!将书一本本地送到借阅者手中+

更致命的是!用快递寄书!其时间和金钱

成本相当高昂+比如!有体验者在平台借了一本

'昆虫记(!押金为 )3元!服务费则需 -(+("元!

共需支付 !.多元!网上买一本只要).+#元+

共享图书的失败!恰恰反映了共享经济的

门槛和局限+共享经济这两年成为火爆的概念!

各种共享产品和服务层出不穷! 但成功者寥寥

无几+一些创业者过度迷恋共享经济!把它当成

了万能的模式!忽视其技术和结构门槛+

共享成为可能!离不开对闲散资源的高效整

合+共享图书这样的运营模式!只是满足了整合闲

散资源这个要件!失败是因为不够高效+共享图书

的失败! 说明共享经济首先是一个有门槛的经济

形态+（熊志 刊今日中国青年报 本报有删节）


