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! ! ! !北京时间昨天，在美国佛罗里达的一站
田径公开赛上，谢震业和苏炳添两位中国飞
人双双跑进 !"秒，谢震业以 #秒 #!的成绩
夺冠，苏炳添跑出 #秒 #$，实现了他去年多
次提到的突破自己 #秒 ##个人最好成绩的
心愿。

不过，因为此次比赛风速达到顺风 %&!

米'秒，所以两人的好成绩不能算为国际田联
官方认可的正式成绩。

!"秒一直是中国乃至亚洲百米选手的
一道坎。("!)年美国尤金田径赛上，苏炳添
首次跑出 #秒 ##，成为亚洲本土短跑选手打
破 !"秒大关的第一人。当年的北京田径世锦
赛，苏炳添半决赛再次跑出 #秒 ##，震惊了世
界。然而，苏炳添在去年室内赛季受伤，导致
全年状态不佳。此番再次突破 !"秒大关，尽
管顺风超风速，但依然给了苏炳添很大信心。
帅气、阳光，曾因中国男子百米接力获世

锦赛银牌而受到关注的谢震业极具潜力。之
前主跑 (""米的他从去年年初起，跟着苏炳

添的教练袁国强一起训练，进步神速，在去年
里约奥运会预赛中跑出 !"秒 "$的个人最好
成绩。谢震业发现自己在百米上的天赋，也开
始将重心转移到百米训练上。昨天夺冠后，他
激动表示，自己终于“窥见”了一点“十内”的
世界，“希望下次能全凭自己实力迈入前方天
空欣赏风景”。
中国短跑接力队 *天前从北京启程飞往

美国。为了备战 %月 ((日揭幕的世界田径接
力赛，他们首先在近两年冬训的“大本营”
———美国佛罗里达 +,-学院进行中途短暂
调整。昨天的比赛，就是为了调整时差所安排
的一次练习赛。能在时差还未完全调整完毕
就跑出这样快速的成绩，中国百米飞人们状
态着实不错。
今年中国短跑队的主要任务是备战和参

加今年 $月的伦敦世锦赛。而在世锦赛前，苏
炳添和谢震业都将参加 )月 !*日国际田联
钻石联赛上海站的比赛，届时他们将与美国
老将加特林同场竞技。本报记者 厉苒苒

! ! ! !曼联终于争了一口气。今天凌晨结束的
一场英超焦点大战中，穆里尼奥的曼联在老
特拉福德 (比 "击败领头羊切尔西，拉什福
德和埃雷拉两粒金子般的进球，让曼联一扫
过去 %年半来从未战胜对手的尴尬纪录。而
在输掉这场关键之战后，切尔西的领先优势
只剩下 %分，英超冠军的悬念又陡然再起。

对于曼联来说，切尔西一直都是最大的
苦主。本场之前各项赛事的 !(次交锋，曼联 )

平 .负，无一胜绩。本赛季也先后两度输给对
手，先是联赛中客场 "比 %惨败，后又在足总
杯 !/%决赛中 "比 !告负。上一次曼联取胜是
什么时候？竟然还要追溯到 ("!(年的 !"月
($日，当时曼联客场 *比 (艰难拿下切尔西。
但今晨，曼联在主场完全压制了切尔西，

蓝军甚至整场没有一脚射正球门，孔蒂也几
乎毫无办法。这一回合的战术斗法，穆里尼奥
和曼联成了绝对的赢家。虽然曼联的争四形
势依然严峻，但至少在这个比赛日，穆里尼奥
让曼联球迷感到了幸福。终场哨音吹响的一
刻，老特拉福德变成了欢乐的海洋，穆里尼奥

也奉献了霸气的一幕：他面向看台的曼联球
迷，一次次拍打着胸前的曼联队徽，以表达对
球队的爱。

穆里尼奥不仅完成了对孔蒂的复仇，他
更是让领头羊感到了紧张。在联赛还剩 0场
（两队均有一轮比赛延期）未踢的情况下，蓝
军仅仅领先热刺 %分，这样的优势其实不算
多，一直被压制的波切蒂诺已经看到了追上
甚至反超蓝军的机会。
当然，应该承认切尔西在赛程方面占有

优势。英超收尾阶段，切尔西的最强对手只不
过是埃弗顿，而热刺则需要和阿森纳与曼联
过招，包括正在复苏的莱斯特城、水晶宫。
不过，一向谨慎的孔蒂绝不会松懈。熟悉

英超的球迷都知道，后来居上的先例不止一
次发生过。最著名的无疑是 ("!!/!(赛季，曼
联在收官阶段一度领先同城死敌曼城 $分，
但随后他们进入非平即负的怪圈，最后一轮
曼城更是凭借补时的进球完成比分和积分的
双重大逆转，以净胜球优势力压曼联夺冠。重
蹈覆辙？孔蒂会答应吗？ 本报记者 关尹
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! ! ! !风雨交加，却不感清冷，分明已是春
末的生机勃勃了。周遭，浸淫于温润暖煦
之中。
今天上午，上海市体育局局长黄永

平陪同奥运冠军高敏、乐靖宜来到汤淼
位于虹口区四平路的住处。由高敏等 ."

余名奥运级别的冠军运动员、有爱心的
企业家共同发起的体育公益机构———北
京市冠军体育人公益基金会，为汤淼带
来众人的祝福和鼓励。
距离发生在俄罗斯的意外，一晃已

是十年。从当初愤恼命运的不公，到如今
勇敢接受生命的挑战，汤淼异常艰难的
日子，一路有许多好心人的守护。一大早
汤淼特意换上了一件红衣，气色不错。
“这么多年，大家还这么关心我。我一定
坚强下去。”
得知冠军体育人公益基金会要来看

望自己，汤淼很是激动，但他明确表示上
海方面对自己照顾得很好，自己不需要
物质上的帮助，“应该把钱给更需要帮助
的运动员。我现在更需要的是精神上的
陪伴。”高敏联系了几十位奥运冠军，后
者各自录制视频发送给汤淼。“我每天早
上会给汤淼发一个，让他一起床就能感

受到满满的正能量。现在已经发送了七
八个。”从“冰雪公主”李妮娜到神射手陶
璐娜，还有残奥会金牌得主，都为汤淼加
油。高敏透露之后还会有更多人加入到
视频接力。
汤淼积极面对命运的挑战。他主动

要求父亲汤和平为自己准备一日两餐。
他说：“我模子大，又不能运动，代谢不出
去。”“戒”了晚饭，控制体重后，汤淼的精
气神好了很多。(月时，他还在微博上晒
出了两张自己运动员时期的图片，并配
文“回忆挺好的……”!"年，风华已是往
事，对生活的坚守值得敬畏。
冠军体育人公益基金会旨在扶助退

役体育人，特别是贫困和伤残运动员身
体康复治疗。高敏今天上午带来了自己
手抄的心经，她鼓励汤淼：“你是我们的
好榜样，运动员的精神一直都没丢。”
汤淼的家好久没那么热闹了，他的

脸上浮现微笑。“平时我也关注各种体育
比赛，积极面对生活。我也是人，有时候
情绪有所波动，也需要大家的关心。我很
感谢大家一直记得我。”他坚持用大拇指
操作手机，建立与外部世界的连接。
十年了，回忆挺好，但只要看见未来

之光，哪怕微弱如萤，都要坚持。汤淼 *)

岁了，往前看，永远有惊喜。
首席记者 华心怡

往前看 永远都有惊喜
奥运冠军高敏乐靖宜上午探望汤淼

! 上海市体育局局长黄永平#奥运冠军乐靖宜$高敏与汤淼%从左至右&谈笑风生 本报记者 张龙 摄
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中国两飞人超风速下创个人最好成绩

好风助我破10秒

曼联四年半来首胜切尔西

英超冠军悬念再起


