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遗体捐献：爱心与天地共存（下）父母捐献六兄妹追随
浦东周家渡街道的戎宏之家

庭，从父母到兄弟姐妹，再到配偶和
亲戚，共有 !"人办理了遗体捐献手
续。其中，戎宏之的父亲戎镇远和母
亲靳安庸等 " 位长辈已经实现捐
献，他们的名字被刻在了青浦福寿
园的“石书”上。
戎宏之的爷爷戎肇敏是一位留

学日本的医学博士，回国后在北京
和上海两地行医，并在上海创办“戎
肇敏医庐”，治愈过许多病人。戎宏
之的父亲戎镇远在上海一家企业当
医生，母亲靳安庸则在上海医科大
学搞组织胚胎学研究，做人体解剖、
标本制作等工作。戎宏之说：“小时
候到妈妈单位，看到她在研究人体
标本，就觉得很了不起。”

!##$ 年，%& 岁的戎镇远和 $%

岁的靳安庸向子女提出想办理遗体
捐献登记。六个兄弟姐妹十分不舍，
劝父母“入土为安”，但老人态度坚
定，说：“你们的爷爷是医生，我俩也
是医生，对生死从来没有什么避讳，
医学院供教学的遗体太少了，我们
想捐出自己的。”戎宏之清楚地记
得，去办理手续那天，父亲穿着西
装、打着领带，而母亲特地抹了口
红，还戴上了心爱的项链。戎宏之的
大哥在签同意书时，忍不住流下了
眼泪。母亲见了，小声安慰道：“我和
你们爸爸这一生平凡渺小，在生命
的最后一刻为人类做点贡献，是我
们的心愿。”

!##$年 '月 (日，戎宏之的父
母分别收到了上海红十字会颁发
的遗体捐献纪念证。老夫妇俩把这
两张证件和当年的行医执照放在
一起，收藏在枕边的匣子里。)&&&

年 !)月，父亲戎镇远过世。五年
后，母亲靳安庸也去世了。子女们
先后把两位老人的遗体捐献给了
复旦大学上海医学院，并在医学院

的一间小房间里举办了简单的告
别仪式。
母亲去世那年，在美国生活的

戎宏之二哥赶回上海奔丧。告别仪
式上，二哥语气坚定地说：“爸爸妈
妈，我要追随你们，要在死后捐出遗
体。”其他兄弟姐妹听了，立即表示
要和二哥一起捐献遗体。)&&(年 '

月，戎家六兄妹拿到了写有自己名
字的捐献证书。随后，其他家人也纷
纷加入，办妥了遗体捐献证书。戎宏
之的邻居老太太，被戎家兄妹的举
动所感动，也在说服家人后加入了
遗体捐献者的队伍。

戎宏之说：“虽然自己和家人
都登记了捐献遗体，现在愿意捐献
的人也越来越多了，但和医学研究

的需求量相比，还是有不小的差
距。其实，捐献遗体能节约土地资
源，能促进医学发展，更能给后人
更多生的机会。”

“春蚕之家”为捐
献者服务
上海的遗体捐献在全国名列第

一，而嘉定区的遗体捐献在上海各
区中名列前茅，其中“春蚕之家”功
不可没。在上海福寿园的“石书”上，
有很多名字就是来自“春蚕之家”。
嘉定区遗体（角膜）捐献登记者

联谊会，又称“春蚕之家”联谊会，其
成员主要为遗体捐献志愿者。联谊
会最初是嘉定红十字会为了解决遗
体捐献志愿者分散无序、不易联系

等问题而成立的。成立后，联谊会建
立了联系关爱、住院探望、慰问走访
等制度。志愿者骨干热心服务会员，
会员之间相互关心帮助，使联谊会
更像志愿者的一个“家”。

在嘉定区红十字会，“春蚕之
家”联谊会会长卢秀臻说：“联谊会
以小组为单位，努力把工作做到家。
由于遗体捐献工作的环节多、事情
杂，在每个遗体捐献实现者的背后，
都有志愿者默默的支撑。”“春蚕之
家”联谊会章程规定：凡在嘉定区红
十字会进行遗体（角膜）捐献登记
者，即成为联谊会会员。联谊会建立
了覆盖全区的网络体系，将会员按
区域划分到小组，每组确定一名组
长，因地制宜开展工作。组长每年组

织一次集中联谊活动，开联欢会、听
讲座，或组织参观，不断增加联谊会
的凝聚力。

)&!"年，江桥组长张绪西得知
家住江宁社区的居民吴解明患了重
症，正在医院抢救，他有捐献遗体的
愿望。张绪西马上赶到医院，帮助吴
解明填写表格并签名，完成了他捐
献遗体的愿望。办理完登记手续后
不到 )*小时，吴老伯就去世了。张
绪西没有离开，而是继续帮忙联系
接收站、料理后事，令吴解明的家人
很感动。事后，吴解明的家人也登记
成为了捐献遗体志愿者，成了“春蚕
之家”的会员。

联谊会中有一位独居老人，长
期患病，志愿者一直对他进行关心
照顾。老人去世后，由于联系不到
他在美国的儿子，无法执行遗体捐
献。于是，志愿者放弃休息，跑了 (

个派出所，前后忙了一个月，终于
找到他儿子的联系方式，得到了执
行人的委托书，让老人实现了遗体
捐献的愿望。

嘉定区红十字会每年会为 (&

岁以上捐献登记者进行健康体检，
并将体检报告送到家。谈起遗体捐
献工作的经验，嘉定区红十字会副
会长朱培玲说：“这事靠志愿者的奉
献，也需要领导的重视。嘉定区认真
做好‘三个保障’：人员保障，选择优
秀退休骨干管理‘春蚕之家’；制度
保障，遗体捐献有计划、有总结、有
宣传、有培训；经费保障，落实专门
经费，专款专用。”

嘉定区遗体捐献工作业绩出
色，在上海市红十字会举办的星
级志愿者表彰中，“春蚕之家”的
多名志愿者受到表彰。联谊会副
会长瞿大我作为优秀志愿者代
表，出席了 )&!" 年在北京召开的
第十届全国红十字代表大会，受
到中央领导接见。
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