
“新民晚报小记者训练营”系列活动之

2017小记者夏令营
! ! ! !炎炎夏日!新民晚报小记者
夏令营 "勇闯上海滩#! 放飞梦
想!共享成长$

我们一起体验军旅生活的乐
趣和教官共同生活%共同成长&

我们一起走上街头!提升社
会生存能力!社会实践能力&

我们一起走上舞台演一场
属于自己的话剧&

我们一起描绘成长的斑斓!

展现真我风采&

'(

一切的精彩体验! 尽在即
!"#$年新民晚报小记者"勇闯上
海滩)夏令营*

各位家长、同学们：
你们好！首先感谢你们一直

以来对《新民晚报》和小记者训
练营的大力支持。新民晚报小记
者训练营成立于 !"#$ 年 ! 月，
她依托报业集团与《新民晚报》
的媒体资源，力争把小记者训练
营打造成传统应试教育之外一
道亮丽的风景线，为负重的孩子
减负，为功利的社会减压，还孩
子一个自由多彩的天空，为中小
学生提供学习和社会实践的平
台。训练营定期组织小记者参加
社会实践活动，与报社记者一起
宣传和报道各类新闻，得到广泛
好评。
为了使学生们度过一个愉快

而有意义的假期，我们将于 !%$&

年 &月 !日至 '日举办 !%$&“新
民晚报小记者夏令营”活动。它给
孩子们带来的不仅是知识的提升
和见识的增长，更是一次难得的
学习机会和深刻实践。

本次为期 & 天 ( 夜的夏令
营活动，进行全封闭管理，通过
户外生存实践、情商训练、综合
测试等形式提升学生们的综合
素质，并从中选拔出一批优秀学
生成为“新民晚报小记者”参与
之后为期一年的系统培训，每位
参与活动的学生均将获得“小记
者证书”。

充满吸引力的每日主题活
动，改变孩子心灵的专业心智成
长课程，环环相扣的拓展活动，
让孩子在竞争和合作中，在感悟
和分享中，在充满欢笑和泪水的
体验中，重新树立内心形象，学
会沟通和交流，体会爱和感恩的
力量。&天的时间，优化孩子的心
理素质，迸发宝贝的成长能量，
让他们在属于自己的舞台上脱
颖而出！

■活动特色：
六大活动特色
1、培养孩子自信心和远大的志向；
2、打破孩子固定思维模式，启发
积极向上的心态；
3、培养孩子的责任心、感恩的心、
意志力；
4、改善人际关系，学会关心，更为
融洽地与团体和其他同学合作；
5、培养孩子的独立性及沟通能力；
6、提高孩子的口语表达能力；

!七大特色优势服务：
1．专业：针对“性格、信念、习
惯”为训练目标的夏令营；
2．科学：每人都有独立的训练指
导计划，真正做到“因材施教”；
3．多元：包含了课程、训练、游
戏、拓展等；
4．贴心：生活老师每两个小时
查一次房，给孩子调整空调温
度，盖被子；
5．安全：医护、心理人员全程跟队，
夏令营活动三大安全评估体系；
6．远程：家长（监护人）在小记

者夏令营家长群可收到营员当
天活动照片；
7．放心：营员每天会以电话或者
微信方式汇报营员当天活动状况；

本次夏令营活动为封闭学
习结合社会生存实践，活动地点
定于上海市东方绿舟基地，基地
住宿条件良好，空调和洗浴设施
等完备。

从即日起接受报名，截止报
名期为6月30日 ，名额有限，
报名从速。

咨询热线：
021-60440756
021-61509498
报名地址：
徐汇区宜山路515号博库书城
4楼，新民晚报小记者训练营

! !优秀作品

巍巍井冈山 复旦小学 吴忧 四年级

三年级暑假的第二个星期，我有幸参加了新
民晚报小记者井冈山夏令营。这次的夏令营最令
我记忆犹新的就是井冈山那雄伟秀丽的风景。
记得那是我们入营后的第四天，伙伴们都

早早地起了床，带着激动的心情坐上了大巴车。
艳阳高照的太阳，伴着我们的大巴车一路飞奔，
只为那绵延五百里的井冈山。
山路蜿蜒曲折，路旁是一望无际的山峦，深

绿，浅绿，棕红，鹅黄……真是层林尽染，如烟的
竹林，白雾缭绕在山路与竹林之间，远处山间的
小屋青瓦白墙，若隐若现，仿佛把我们带进了仙
境。这就是令人向往的井冈山，就是当年红军
“星星之火，可以燎原”的革命摇篮。

当我们穿云驾雾，沉醉在如梦如诗的绵延井
冈山之中，那慕名已久的黄洋界已在眼前了。黄洋
界是井冈山北面的天然屏障，山势险峻，峰峦叠
嶂，当年毛主席就曾经发出“过了黄洋界，险处不
须看”的感慨。现在一见，真是名不虚传啊！我站在
黄洋界昔日红军防守森严的哨口，仿佛听见当年
隆隆的炮声，震天的呐喊声。我仿佛看到那漫山遍
野的映山红和胜利的红旗把井冈山映得通红。
在山林间我追寻着革命英烈战斗的足迹，透

过险峻的山峰，磅礴的云海，我仿佛看到当年红军
艰苦征战的身影，仿佛听到“红米饭，南瓜汤”的歌
声……不远处，那条毛主席和朱德爷爷上山走过的
弯弯小路，让我想到当年红色革命的艰辛。
微风吹拂着竹海，望着绵绵的井冈山山脉，

我激动得大声呼喊：“雄伟的黄洋界，美丽的井
冈山！我爱你，我的祖国！”

!新民晚报小记者训练营由新民传媒和上海徐汇区中文写作专修学校联合举办"

广告
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老静安创立品牌 新静安光大传统

义诊“洒爱”家门口享优质医疗

! ! ! !本报讯（记者 李一能）昨天
下午，上海市慈善基金会副理事长
姚宗强一行来到盐城市阜宁县，将
上海爱心人士为阜宁“(·!)”风灾
捐赠的)%'*+)万元爱心款交付盐
城市慈善总会。该笔善款将主要用
于资助去年遭受风灾影响的,所幼

儿园进行教学配套设施建设，改善
灾区幼儿园教育硬件的不足，提高
灾区幼儿园教育的整体素质。
捐赠仪式现场，姚宗强副理事

长与盐城市慈善总会会长冯永农进
行了捐赠交接。冯永农表示，盐城市
慈善总会和阜宁县有关部门将按照
捐赠人的意愿，严格规范资金使用

方向，坚持项目化规范实施，做好项
目资金的跟踪审计，将好事做好，
善事做实，绝不辜负上海人民的一
片心意，让灾区的孩子们在良好的

环境下接受高标准的学前教育，让
他们切实感受到社会各界对他们
的温暖与厚爱。仪式后，市慈善基
金会一行还来到阜宁新沟安置点
以及硕集镇计桥等幼儿园进行实
地考察。阜宁县县长徐华明、常务副
县长吴启标等参加仪式。

市慈善基金会向阜宁交付风灾市民捐款

! ! ! !这几天，复旦大学附属华山医
院等沪上不少三级医院和静安区
政协的领导以及工作人员，都在忙
同一件大事：筹备将于“世界红十
字日”到来前夕的 -月 (日开展的
“洒向人间都是爱”红十字大型义
诊活动。!%#)年 -月 '日，在华山
医院的倡议和牵线搭桥下，由市医
院协会和静安区政协主办，华山医
院和静安区卫生计生委承办的首
次“洒向人间都是爱”红十字大型
义诊活动拉开帷幕，以后年年举
办，今年将是第 -次，先后共有近
)%%名知名医学专家和医生参加，
服务市民共计一万多人次。

政协医院联手"洒爱#

每年的 -月 '日 “世界红十
字日”，全世界各个国家和地区的
红十字会组织会员和大批志愿工
作者，都会举办各种形式的纪念宣
传活动。

!%#)年，复旦大学附属华山

医院院长丁强、党委书记顾小萍，
积极倡议组织全市各大知名医院
专家，举办有影响、有质量、有高度
的红十字活动，引导医护人员更好
地关爱社会、关爱生命。
静安区政协中，担任委员的医

务工作者比较多，为充分调动广大
政协委员履职尽责的积极性，为百
姓提供更多的优质医疗服务，静安
区政协与上海医院协会联手，将华
山医院每年的红十字义诊活动，从
一家医院，扩大至二十几家著名三
级医院参加，地点选择在静安公园
门口，取名“洒向人间都是爱”。

医生尽心百姓称道
+ 年来，每年的“世界红十字

日”前后，来自华山、中山、华东、瑞
金、市一、市六、市十、长海、中医、
五官科、一妇婴、儿童医院等各大
医院的专家，都会汇聚到静安公
园，为广大市民提供免费的医疗咨
询和健康知识宣教。静安区中心医

院、区疾控中心及社区卫生服务中
心，则设立家庭医生咨询台提供健
康指导，以及眼科保健检测、血糖
血脂检测、血压血糖氧饱和度检测
等服务，深受老百姓的欢迎。
“参加义诊的专家教授和医生

服务态度既热情周到，又耐心细
致，我们从心底里感激他们。”家住
静安寺街道的居民吕建平阿姨，每
次参加“洒向人间都是爱”活动，都
很有收获，对医务工作者称赞不
已，她告诉记者，自己患有高血压，
总是担心病情不好，心里负担重。
在义诊咨询台前，医生仔细询问了
她的症状后，安慰她“高血压不可
怕，完全可以控制好”，还从生活规
律、饮食起居等方面，给了吕阿姨
一些注意事项和建议，还叮嘱她加
强锻炼身体。“听了医生的话，我就
放心了。”在附近社区，像吕阿姨这
样从活动中收益的居民还有很多。
居民信任医生，医生也尽心尽

责。静安区政协委员、华山医院内分

泌科主任李益明教授，尽管经常要
参加各种学术活动，但他宁可缺席
其他会议，也坚持参加了全部的义
诊活动。义诊中，他对患者热情接
待，有问必答，使不少患者的治疗没
有延误。一位居民体重下降明显，又
不知道什么原因，他焦急地来到活
动现场，非要找个“大专家”看看。李
益明边听边问，诊断其患了糖尿病，
让他赶紧去医院看病。果然，这位居
民到医院后，被确诊为糖尿病，得到
了及时治疗。李益明教授表示，他将
如期参加下个月举行的第 -次“洒
向人间都是爱”活动。

据统计，+年来，已经有 !+家
三级医院、)家二级医院、&家社区
医院参加到此项活动中来。设置了
心内科、儿科等 )%个专科咨询义诊
项目，共有近 )%%名医生参加，其中
'%./,%.为副高级以上的专家。静
安区政协常委、华山医院党委书记
顾小萍说：“活动拉近了医生和百姓
的距离，提升了老百姓的获得感和

幸福感，也弘扬传播了红十字‘人
道、博爱、奉献’的精神。”

新静安光大"老传统$

“洒向人间都是爱”成为了“老
静安”政协服务民生、服务百姓的
一个品牌，闸北、静安“撤二建一”
后，新静安区政协主席陈永弟表
示，要继承发扬好这个优良“老传
统”，“为百姓送健康除病痛，奉献
爱心”。
今年将迎来世界第 &%个红十

字日，主办和承办单位均提早启动
了今年活动的动员和部署，根据往
年群众就诊的实际需求，调整咨询
服务的专科设置和专家安排，今年
计划组织全市 !%多家大医院，每
家医院派出 !0+名副高以上专家，
并发动静安区政协委员中的专家、
社区医生等，共计邀请 '%多名专
家参加义诊服务，将是 -年来规模
最大的一次义诊。

本报记者 江跃中


