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"牙牙学语$记趣
伊 人

! ! ! !晚唐诗人司空图曾撰游戏
之作《障车文》，颂祝新婚人家，
日后“二女则牙牙学语，五男则
雁雁成行”。这种二女五男的福
分，如今谁敢奢望？以本人的感
受而言，家有一囡牙牙学语，目
接耳闻童真天趣，就称得上是
“其乐何如”了。

浦东乡音

孙囡昕瑜宝贝两岁多点，
正处在“牙牙学语”旺盛期。平
时我们大多跟她说上海话，想
让她学语之始就有“阿拉”母语
的氛围，而不至于日后成为不
会说上海话的“上海小囡”。可
我们不久发现，宝贝说话还有
了点浦东（川沙）口音；想想这
也不奇怪，我们和宝贝居住张
江孙桥地区，她外婆家又是本
地人，日日“耳濡”下来，宝贝学
语自然有了本地乡音。或许有

人认为浦东话有点“土”，但我
不这样想。宝贝小嘴巴里的乡
音，在我听来很有趣，以至于有
时我和她说话，也不自禁地跟
着“浦东”了。

有一次我们带宝贝在小区
玩，几个老太太听她说话，忍不
住笑着说：“迪个小囡珨扎（!"#
$#，意为聪明、活泼）唻！”

普通话

我们没有刻意教宝贝
讲普通话，因为有现成的
“老师”，那就是电视。有时
宝贝在沙发上爬上爬下，忽
然大惊小怪叫：“救命啊！”奶奶
问“啥人教伊”，我说“还有啥
人，光头强呀”。宝贝嘴里的普
通话，大多就是从动画片里学
来的。有电视里的普通话全覆
盖，我们无须担心宝贝说不好
普通话。

不过，我们也教宝贝几句
普通话，比如“对不起”，有时，

宝贝不听话，看到奶奶生气的
样子，她会扑到奶奶的怀里，说
“对不起”；又如“我爱你”，我们
想让宝贝从小能学会爱的表
达。

押韵和暖心

宝贝有时说的话，让人好
气又好笑，一次走得很快，跌倒
在地上，爬起来后说：“妹妹跌

跤，奶奶勿好。”虽然没道理，但
这句话倒是挺押韵的。当然，宝
贝也会说暖心的话，比如走楼
梯，她搀着奶奶的手说：“奶奶
脚脚哇哇（疼痛），妹妹搀侬。”

自夸和夸人

好孩子是夸出来的。这句
话我相信。我们常夸宝贝，而且
宝贝也挺会自夸———戴上花框

墨镜，“妹妹漂亮�？”两手扯着
窗帘像要飞的样子，“妹妹厉害
�？”登上滑梯的顶端，“妹妹结
棍口�？”……孩子学语时得会
自夸，在她的心中就撒下了自信
的种子。宝贝不仅自夸，也还会
夸人。有一次，奶奶唱“小燕子，
穿花衣”，宝贝夸“奶奶唱得真
好听”。我画了个彩色小猴猴，
得到的夸奖是：“你真棒。”

%谢谢妹妹$

有时我冲好奶粉，或削
好彩笔，把奶瓶或彩笔递给
她，她会说声“谢谢大大”

（浦东话“大大”即爷爷）。有趣
的是她还会“自谢”，近日她对
“大大吃老酒”特别起劲，要自
己来倒老酒，一边倒着，一边说
“谢谢妹妹”；接着又说：“妹妹
买老酒，拨%给&大大吃。”大大眉
花眼笑，奶奶在旁边笑称：“小
马屁！”

"英国绿灯$

宝贝学语会在模仿中运
用，比如，她爸爸经常出差，她
像煞有介事，拖着大人用的拉
杆箱（空的），说“妹妹切%出&差
去唻”，问到啥地方出差，说“哈
尔滨”。一次又拖着拉杆箱，说
“妹妹上班班去唻”，问她啥地
方上班，更远，“英国绿灯”———
她把“伦敦”说成上海话的“绿
灯”了。

打幺幺零&!!"'

有时宝贝学大人打电话，
也蛮有腔调，在座机电话上乱
揿号码，或拿手机贴在耳边，
“喂—嗯—好—再见。”一次，她
拿起电话：“喂，李老板吗？”像
是学光头强，语气却是以萌克
“强”。还有一次更厉害：“喂，幺
幺零（''(）�？”奶奶听见，叫起
来：侬嚇煞忒人唻！
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! ! ! !绫，日剧《东京女子图鉴》里的女
主。出生于秋田县的一个普通家庭。关
于人生理想，')岁的她是这样回答中
学老师的：要做一个备受羡慕的人。

于是，在秋田大学毕业后，绫就直
奔“闪闪发光的，机遇像石子一样遍地都是”的东京。开
始了路漫漫其修远兮，她将上下而“刷”之的逆旅。一
个个填充、收集所谓圆满人生必需品和东京都市女的
存在感：比如，预约不上的餐厅、做代理商的男友、两日
一夜的箱根旅行、海瑞·温斯顿的婚戒……

'(年，*+岁。绫从务工者居多的山茶刷到了富人
区银座。期间，前赴后继，作为 ,种颜料的 ,个男人，她
依次一一刷过———
直树：绫初到东京迷路偶遇的秋田老乡，东京年轻

的打拼者。就像绫觉得秋田这个地方根本不存在机遇
一样，“不是直树不好，也不是对直树不满”，但看看电
视吃吃烤肉这种幸福在秋田也有。直树这个颜料显然
太过原色，绫不告而别。

隆之：东京出生有“父母”背景的大公司驻纽约代
理。联谊会上一见钟情的上等“立邦漆”。在带绫见了父
母后，宣告自己是个不婚主义者。可怜痴痴等在豪华饭
店门口的绫，等来的是他失约的短信和失踪后与“读
者”模特富家女结婚的信息。绫从此多了一件为这个约
会穿的品牌夜礼服和长长的分期还
款账单。

幸和：高档和服店老板，有妇之
夫。**岁的绫，被带入高级场所，喝
着配螯虾的白兰地，又妆容精致地刷
上了时装杂志的封面。但是，对绫为
搏上位提出的分手之刷，情场老司机
的转身流畅、背影华丽。

真人：绫 *+岁时嫁的 *-岁的有
房高收入俗男。他要的真是洗衣烧饭
人。在和公司里的合同妹外遇后，绫
被刷出局离婚了。

浩平：咖啡店服务员小鲜肉。给
绫姐炫了某姐买给他的高级手表，绫
再一次被刷：这种表自己也不舍得买啊。

凉介；港区出生，是工作、生活、
朋友、结婚以港区为界的律师。出生
秋田的绫自然只能被刷停在了他的朋友圈。
绫，最终没有像片曲唱的“从哪里来必须要回到哪

里去”。她自然是回不去了。.(岁的她，用自己的积蓄
在东京买了一套房龄 /(年的二手公寓。镜头摇过，躺
沙发上的，是那个小职员男闺密健介。
刷，也可以理解是努力和奋斗的意思吧。像绫这样

但看刷子狂舞而终于没有“备受羡慕”的，倒也不是阶
层不能刷破，城乡之差也未必不能刷平，事实上刷破刷
平的不胜枚举。剧中绫的女友有一句旁白可算是点醒：
绫的潜力、能力、魅力和现状不相符合。现实中，以为能
“我刷故我在”，希冀以刷别人来刷新自我的常见镜像
是，女人刷男人，男人刷名利，结果是要么白刷要么被
刷得错位。因为，别人或别的，这个外在的源泉，实在有
太多的不确定性和偶然性。

剧中的绫说，对老房子进行了彻底的改造，又说，
“这算是迎来了完满的人生吗？我不清楚”。抱朴守真和
返朴归真确是一样的不易。尤其是，节制我们的好胜、
虚荣心魔，把自己刷得闪闪发光来相配闪闪发光的生
活是艰难和需要智慧的。
所以，存在感要怎么刷？也
许，就像奥利弗·高尔斯密
说的：
无论身在何处，
我 们 只 能 在 我 们

自身寻找或者获得幸
福。
———《旅行者》。
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! ! !我的名字中最后的一个字是“胍”。有的人把它读成
香菇的“菇”0那是错了，应读西瓜的“瓜”。双胍是西药
的一个家族，我们有许多兄弟姐妹。我是双胍家族中的
一个小阿弟。我的兄姐还有苯乙双胍、丁双胍等等。但
是，我是糖尿病患者的好朋友。据不完整的统计，全世
界约有 '1/亿糖友每天都离不开我。
我出身于山羊豆之中。老早以前，人们就晓得我可

以用来治疗多尿的毛病。而多尿正是糖尿病的典型症
状之一。但是，直到 '-/-年，我才正式走进西医的实验
室。不巧的是，我是生不逢辰，我出生时的一点微弱的
光芒，被同时代诞生的治糖尿病巨星———胰岛素的发
明所掩盖了。一直到上世纪 +(年代，法国糖尿病学家
23#4 563743才首次对我作药物研究，并给我取名为“格

华止”（葡萄糖吞噬者），这个名字一直
沿用到今天。'-+)年0他发表了第一篇
论文，证明我是治疗糖尿病的一味良
药。

但是，每个成功药物的背后，都有
一个伟大的试验过程。我从实验室里被
发现，直到走上治疗 /型糖尿病的第一
线，从 '-))年到 '--)年，足足花了 /(

年，以后又随访 '(年。这不仅是医学史
上耗时最长的研究，也是糖尿病治疗领
域发展史上一个划时代的里程碑。在这
个伟大的试验中，我被临床证实的确有
很好的降血糖作用。在此同时，还发现

具有心血管的保护作用。到 '--+年，我才在美国得到
上市许可。距离第一篇论文的发表，足足度过了漫长的
*8年，结棍�？
现在，我终于可以扬眉吐气了。因为我治疗糖尿

病，不仅疗效确切，而且价廉物美。每片药只有几角钱，
顶多一元多钱，有 /.片装的，.8片装的，一盒也就一、
二十块钱。我当仁不让地成为治疗糖尿病的首选药物，
救了许多糖友的命。我和老朋友胰岛素合作，是治疗糖
尿病的“黄金搭档”。医生们告诉病人，在注射胰岛素的
同时，请我一起帮忙，可减少胰岛素用量，还可以有效
地防止低血糖的出现。
是金子总会发光。科学家发现，我不但有降血糖作

用，还能影响血脂水平，可以使得有害的低密度脂蛋白
胆固醇水平下降，有减轻体重的作用。因为服用我后，
会引发胃胀气，可以降低饥饿感和增加饱腹感。减缓肠
蠕动后，人们不大想吃饭了，因而我又受到许多体重超
重者的青睐。这是一个治疗糖尿病的意外收获。
令人特别高兴的是，最近科学家又发现，我还有抗

衰老、延长寿命的作用，可能成为一种潜在抗衰老药
物。因为我可以使细胞更好地完成氧化过程，可以使患
肺癌的风险减少，可以抑
制胰腺癌进展。一些回顾
性研究展示，我的广泛使
用使癌症患者受益。因此
有人将我戏称为“神药”。
这顶高帽有点使我受不
了。有一项超过 '8万人的
研究表明，正在接受我的
治疗的糖尿病患者，不仅
寿命要高于其他糖尿病患
者，而且其寿命要高于健
康的对照组的人群。美国
食品和药物管理局已在前
年冬天进行临床试验，招
聘 *(((位试验者，多为
)( 多岁的老年人。看看
我能不能真的抗衰老。

累翁戒
荆 歌

! ! ! !阿方索十三世酒店就
在塞维利亚大学艺术学院
边上，是西班牙一家历史
悠久的酒店。有人去塞维
利亚旅游的时候，是把它
当作一个景点来游览参观
的。而我们在此住了几晚，
算是当了一回土豪。

酒店里有家古董店，
其豪华档次，与酒店相比，
似乎有过之而无不及。虽
然它通常都是关着门，但
里面的灯光总是明亮，能
让外面的人，清楚地看到
里头高端大气的布置，以
及若隐若现的宝贝。顺便
要说一句啦，西班牙的商
店，好像关门的时候居多，
尤其是古董店，但凡见到，
很少是大门敞开的。因此

在 西 班
牙，乃至
欧洲其他
地方，我
与古董店
的关系，大多是伤心太平
洋，它在那头，我在这头。
鼻子紧贴玻璃，遥看里面
的一件件一桩桩，可望而
不可即，那滋味不好受啊，
尤其是仿佛看到里面有心
仪的东西，这时候才感到
世界上最遥远的距离并不
是千山万水，而是一片薄
冰似的玻璃。有次意外地
见到紧闭的门上像中国古
玩店一样，挂了一块牌子，
上书“有事请拨电话
'/*.+”。但是电话打过去，
老板却说，他在海边度假

呢。阿方
索十三世
酒店的这
家 古 董
店，自然

也不例外。所不同的是，它
的玻璃更厚更亮，里面的
诱惑更浓更烈。
因此在这样的酒店下

榻，于我而言真是折磨。近
在咫尺，可远观却不可近
玩。它是什么样的水莲花
啊，要将我这污泥拒于千
里之外！终于在我即将离
店的那个下午，古董店的
门神奇地开了。老板长得
很帅，是个绝对的老绅士，
那是我后来才发现
的。要知道我从踏
进店门的那一刻，
眼睛根本不会朝任
何人看。都说人是
世界上最宝贵的，但那一
刻的我，只为物活，不为人
生。毫不夸张地说，我进店
十分钟之内，店老板是男
是女我都全然不知。我只
是让饥渴的双眼去扫描，
去攫取，去摩挲，去深入每
一件宝物的肌理。古希腊
的石雕，古罗马的琉璃，古
埃及的宝石，古波斯的金
饰，甚至还有中国的宋瓷和
唐三彩。
激烈跳动的心，直到

把店内所有角落里的东西
都看了个遍，才渐渐平静
下来。平静下来之后才发
现，其实许多东西，并不是
原先想象的那么好。隔着
玻璃所看到的，永远都是
水中月、镜中花、彼岸风
景、梦中情人。真正走近
了，摸到了，拿上手了，才
知道其实许多东西所谓的
好，只是灯光的伪饰、距离
的谎言和玻璃的夸大其
辞，而且这个留着漂亮胡
子的老绅士，他开出的价
很贵族，却一点也不文明。

一串天河石项链，竟然要
价 8万欧元。我想这个价
格除了与阿方索十三世酒
店比较般配，其他看不出
它有半点合理的地方。珠
子虽好，其价难副。若干年
后，我又去塞维利亚，又到
阿方索十三世酒店，又去
这家依然大门紧闭的古董
店，不出所料地看到，这串
古埃及的天河项链，依然
百媚千娇地挂在玻璃后
面。如果让我估量一个期
限，我想，它静静挂在那
里，也许将是一万年。
最终我看中的是一枚

戒指，黄金上镶了一颗古
罗马印珠。古罗马
时期和萨珊王朝都
流行过这种以宝石
为材的印珠。它到
底类似中国秦汉时

期的封泥、印章还是某种
家徽族徽，学术界似乎尚
无定论。然而它的工艺，却
是确实令人叹为观止。天
然三眼玛瑙珠上，雕琢的
是一头狮子，它的制作年
代，应该在 /8((年前。在
那么坚硬的材质上，砣出
如此精细爽利的图案，真
是一件好东西！更让我志
在必得的原因是，在下书
斋名“累美轩”，寄一生为
美所累之意。美文美景美
物美食美女美酒，既为之
累，亦有累积的意思。年届
花甲，便自号累翁。而西语
狮子，发音正是“累翁”。印
珠这一路，近年在藏界也
颇受重视，与普通古珠的
区别，在于它珠光宝气之
外另有图案甚至文字。古
物所以珍贵，就在于它有
悠远奥妙的历史文化信
息，图案文字之有无，自然
并非无足轻重。但是任何
东西，只要一火，李鬼们立
马蜂拥而上。市肆新仿遍
地，难得一老。有在老珠子

上新刻的，也有珠子和雕
刻皆新的。所以这枚开门
古老狮子印珠戒指，如此
精细，力度丰沛，自然不可
放过。
成交之后，与老绅士

闲聊，相谈甚欢。他果然是
一位对古物有深厚造诣和
独特鉴赏力的大行家。他
的奇特之处还在于，无论
我身上掏出红山古玉，还
是西周珠子，他一律用牙
齿轻咬，以作鉴赏。天哪，
他是什么外星动物呀，他
的牙齿又是什么高科技仪
器，可以辨材质、探真伪、
断年代？塞维利亚真是一
座神奇的城市，狮子可以
作证。玩物不可丧志，则
戒指常作提醒。

飞行·小巷

! ! ! ! ! ! ! ! !飞行

蜂拥进入了机场

其实是与世无争

虽然都向往着一个

目标

集束弹一般设置了

自己的方向

我却安乐于云层

适当的时候流光一

闪

起点与终点

与太阳!也与落叶无

关

小巷

每一次的旅行箱穿

行

轱辘的轮子声响!总

伴着小巷

小巷轻押流水的韵

偶然的一天

迷蒙中所见!暗淡的

青瓦

轮子却自顾着寻找

遗失在路途上的喑

哑

程 庸


