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七夕会

雅 玩

桂园的猫
李 佳

! ! ! !遇见“将军”，是搬进桂园
之后的事。桂园在一个老小区
里。
“将军”是只猫。虎斑花纹，

圆圆脑袋，配上一对大眼睛，聪
明又乖巧；他个子不大，腿却是
修长的，看上去挺拔英俊。他是
桂园的“公共宠物”。不知“将
军”这名字打哪里来、如何叫开
的，反正这里的人都这样叫他，
他似乎也认识每一个人。听邻
居讲，小区刚建好不久，“将军”
就来了，好像最初是哪户人家
养的，后来嫌烦丢出来，“将军”
并不懂、也念旧，把家安在他家
楼下，主人每次出来，仍上前打

招呼。“将军”很亲人。
我们刚搬来第一天，他便

到我家楼门口，朝我“喵”了几
声———也许是欢迎？声音软软
的、娇娇的，一点也不像他的名
字，听上去让人心疼。我马上蹲
下来拍拍他的小脑袋，他就向
我裤腿撞了过来，让我有些猝
不及防，更多是受宠若惊。从
此，一得空，我会端着猫粮下
来，只轻轻唤几声，他便飞也似
地跑来；有时，他饿了，看见我
回家，也会迎上来，“喵、喵”叫
着跟我走到楼门口，等我上去
拿吃的。“将军”身体不好，喉咙
里总有个声音，拉风箱一般，大
概患有哮喘。后来我听说，他因
为饥不择食，吃人家随意丢出

的鱼，被刺卡了。见它如此，我
有些担心，还专程咨询了宠物
医生，但也没找到办法。

一来二去熟了，“将军”才
让我知道，它并非“光杆司令”。
那是一个周日的午后，我端来
一盘猫粮，“将军”没有急着吃，
而是把我引见给了四只猫，一
只牛奶花母猫，三只小猫，大概
两个月大：一只牛奶花、一只三
花、还有一只同“将军”一样，只
爪子是白的。他们全藏在楼下
草坪里，草坪种着矮树，所以不

易被发觉。是啊！是“将军”就
该有士兵，原来它们在这里。
“将军”总让它们先吃，自己在
一旁静静地看着，偶尔维持一
下秩序。等他们全吃好，猫粮
也没了，“将军”就抬起头理直
气壮地看我，眉眼里都是午后
的阳光。
毕竟是猫，“将军”和他的

士兵们是警惕的，并不会与我
太亲。真正感情升温，在前年除
夕。那是上海最后一个能放鞭
炮的除夕。惊天动地的爆竹声
里，人热闹着，猫哆嗦着。我和
家人吃好年夜饭，看离加班还
有些时间，便想到了它们。我端
着猫粮下楼，唤了好久，它们才
出现，一个个都是惊恐的小脸，

一步三回头，几只小的一听到炮
声就往草丛里缩。它们估计饿坏
了，好不容易挪过来，一头扎进猫
粮里。但吃得并不安稳，一有动静
就想跑。见他们这样，我决定陪着
它们。这一夜真冷啊，窗户都上了
霜，但并不妨碍万家灯火热烈地
透出来，衬得天上那轮月亮冷清
清的。我突然想到，这一晚我要孤
零零地去加班，“将军”和士兵们
虽在一起，却也度日如年，遂萌生
出“同是天涯沦落人”之感，便蹲
下来将它们每一个都抚摸了一
遍。也许是这样，它们吃得安然起
来。那之后，便同我亲了。

红楼梦里的!校园霸凌"

戴萦袅

! ! ! !《红楼梦》第十回中，贾府的远亲金
荣，在贾氏家塾里发生了纠纷，回家生闲
气。他的姑妈嫁给了贾璜，人称“璜大奶
奶”，听说了此事，认为金荣在学堂受到
了霸凌，怒从心头起，气势汹汹地要上宁
国府评理。
小小学堂的一场吵闹，形式却十分

复杂。金荣的确是受了委屈，但也是他挑
起的乱子，先发起言语霸凌。贾蓉的小舅
子秦钟，和绰号叫“香怜”的同学互有好
感，那天两人趁塾师早退，便溜出来聊
天。羞怯的秦钟刚问了一句：“家里的大
人可管你交朋友不管？”好事者金荣便跳
出来，污言秽语，一口咬定两人鬼鬼祟
祟，关系不正当。

和贾蓉交好的贾蔷，想为秦钟出头!

但他和薛蟠关系不错，而金荣是薛蟠的
相知，他不想为了小事伤和气，便调唆宝
玉的心腹小厮茗烟，说金荣欺负了秦钟，
还干连到宝玉。茗烟以恶制恶，回击金
荣，大喝一声：“姓金的，你是什么东西！”
于是，两人互相叱骂，大打出手。
在“顽童闹学”一节中，秦钟、香怜无

疑是受害者，
茗烟则是保
护者。金荣是
霸凌者，他的
朋友是协助
者，扔砚台想打茗烟，结果砸坏了贾兰桌
上的水壶。这一事件恰如芬兰学者
"#$%&'#$$& 等人建立的霸凌参与者的角
色模型，他们将霸凌者和受害者之外的
人，分为四类：协助者、附和者、保护者和
局外人。
机灵刁滑的贾蔷，既是秦钟的保护

者，也是局外人。茗烟介入后，他便装模
作样地请假离开，全身而退。贾宝玉的侄
子贾兰，是典型的局外人，即便被打坏水
壶，他也说：“不与咱们相干”，坚决置之
事外。站在桌上拍手笑、喝声叫打的，则
是附和者，他们没有主动参与霸凌，但是
他们的嬉笑呐喊，无疑是在给霸凌一方
助威。
闹到最后，还是李贵等大仆人出面，

终止了闹剧。茗烟却不肯善罢甘休，他骂
金荣，又讽刺金荣的姑妈璜大奶奶，说她
只会殷勤地讨好凤姐，“跪着借当头”
———即借了东西，又去典当。据邓云乡
《红楼识小录》称，当时穷人家一时急需
钱用，无值钱之物可以典当，只能去借，
又怕直接借钱碰钉子、没面子，便去借东

西，然后送当铺，待有钱了，
再赎出来归还。
像璜大奶奶这样的豪

门穷亲戚，还想着摆主子
的款儿，自欺欺人，以为借
当头就可以保持体面，殊不知连茗烟这
样的小厮，对她的底细都一清二楚。茗烟
还公然宣称：“我眼里就看不起他那样的
主子奶奶！”
对此，脂批称：“可怜！开口告人，终

身是玷。”其实，璜大奶奶这般处境的主
子阶层，中外文学作品里有不少。比如
《飘》中的斯莱特里一家，本是贫穷的白
人庄园主，没有黑奴，棉花欠收，家里一
大群孩子常年饥肠辘辘，只得问有钱的
邻居讨些棉花籽种，或是一块培根充饥。
那些富家豪奴瞧不起他们。
更有一些豪奴，不仅不把主人的穷

亲眷放在眼里，连身为贵族的亲戚都敢
欺凌。唐朝时，杨贵妃兄妹五家，元宵节
出门夜游，与广平公主争路。杨家的奴
仆，竟挥鞭将公主打下马，还鞭打前来救
护的驸马。康熙年间，康亲王府包衣张凤

阳，“交结戚
里言路，专擅
六部权势”，
康亲王的岳
父得罪了张

凤阳，他竟然带人去拆毁这位老泰山的
府邸。

小豪奴茗烟平时“无故就要欺压
人”，自认为替主行道，压制金荣。而金荣
发起霸凌的原因，似乎也不仅是出于恶
趣味。近年来，社会网络理论大热，美国
社会学家 (#)&*等人分析了青少年在社
会网络中的地位，和其霸凌行为的关系，
发现一些人际关系不错的青少年竟认
为，通过攻击他人，可以帮助提高自己在
学校的地位，也许金荣也有这种动机？
金荣霸凌同学，臊了一鼻子灰。秦钟

虽然报了仇，让金荣给自己磕头赔礼，心
中却依然闷闷不乐。在《红楼梦》中，坚强
承受，摆脱霸凌的例子也有，比如怡红院
的丫鬟小红，她本是管家林之孝的女儿，
却常年受到其他丫鬟的欺压和排挤。俏
丽灵巧的她，屈居粗使丫鬟，难得为宝玉
倒了次茶，还被啐脸辱骂。小红有野心，
受挫后一度出现忧郁的症状。但后来她
走出阴影，做事依然认真负责，说话简明
得体，一次出色地替当家人凤姐办了差，
一跃成为凤姐的得力丫鬟，打开了新局面。

读书之事
吴春萍

! ! ! !也许我们都有过这

样的体会! 津津有味地

读着名家的优美散文"

我们会完全沉醉于作品

的意境之中# 爱不释手

地看着大师的经典小说" 我们会和作品中的主人公一

起喜怒哀乐$ 这就是书的魅力%艺术的魅力$

雨果说!&世界上最大的是海洋" 比海洋更大的是

天空"比天空更大的是人的心灵$'这心灵是快乐的"因

为通过书"千千万万的人%千千万万颗心会在书中相遇

相知$&人不博览者"不闻古今$不见事类"不知然否"犹

目盲%耳聋%鼻痈者也(( 涉浅水者见虾"其颇深者察

鱼鳖"其尤甚者见蛟龙$'王充的)论衡*别通篇+作了这

样一个深刻的回答!人"如果不博览群书"没有古今中

外的丰富知识" 那我们活着又和盲人% 聋子有什么区

别, 特别是在当今这个知识更新更是快得像火箭发射

一样快的电子信息时代" 如果我们不通过读书而博古

通今"不通过博览群书而学习%了解日新月异的各种新

技能新知识"我们就将会成为新时代的盲人和聋子$

因此"韩愈曾说!&少学好问"五代工书未有闻而不

求"得而不观者$ '因此"王安石也说!

&自百家诸子之书" 至于 )素问+%)本

草+%诸子说"无所不读"农夫女子无所

不问$'可见"只有博览群书%勤学好问"

才会使我们耳聪目明起来$

饿
陈钰鹏

! ! ! !饿是一种生理现象，
表示摄入体内的能量用完
了，需要向身体补充新的
养分了。人有了饿感，就很
想吃东西，但这种欲望和
食欲（胃口）是有区别的。
食欲是一种心理现象。
当然，如果没有食欲，

即使饿了也会不进食。饿
感可以通过提高人体血清
素的含量而人为地暂时
“关闭”或抑制，有一些所
谓的“抑食欲药”就是通过
这种方式起作用的，但由
于饥饿是许多因素的共同
作用引起的，仅仅对某个
调节系统进行干涉，基本
上只能部分被压制。
试过节食的人也许有

体会，可以短时间掩饰饥

饿，比如嚼口
香糖可以让人
暂时忘记已经
到了进食的时
间，但也不可
能持续掩饰饥饿；原因还
是因为饥饿不是一个原因
引起的。
饿的一个重要因素是

血糖，肝和胃的受体向下
丘脑的饥饿中心发出血糖
太低的信号，便产生饥饿
刺激，此时应及时补充食
物，要是不加理会，时间长
了会促使分解肝糖原。如
果胃空了，胃壁就收缩，我
们听到的咕噜咕噜声，就
是胃壁收缩发出的声信号。
有人说，饥饿这一概

念，本来是一种身体的主

观感觉，但根
据不同的立场
和观察方式，
可以理解为不
同的现象：生

理现象、社会政治现象、社
会福利和公益现象、历史
现象、心里现象及经济现
象。饥饿刺激的生
物功能是用食物和
营养物质确保机体
的给养。可是有时
候现实往往不是这
样；当有人在“人为
挨饿”的时候，另一些人却
被迫过着营养不良、忍饥
挨饿的日子。当前，全球有
+,-. 亿人受到饥饿的威
胁，这意味着每九个人中
有一人吃不饱，难以维持

健康而有活力的生命，每
年死于饥饿和缺乏营养的
人多于艾滋病、疟疾和结
核病患者。
有一种饥饿称为“隐

性饥饿”：缺乏“微量营
养”，使人易得传染病，影
响生理和心理的发育成

长，削弱劳动力；
导致许多成年人
和孩子的死亡。

根据联合国
/01. 年 - 月 /.

召开的可持续发
展峰会提出的目标，至
/020年消灭全球饥饿。为
了实现“没有饥饿的世界”
这一目标，前联合国秘书
长潘基文呼吁全球各国参
与“零饥饿”运动，号召政
府、企业、农民、科学家、与
会国家和个人共同努力，
让饥饿从地球消失。
“零饥饿”包括五个目

标：全年都能得到足够的
食物；再没有营养不良的
儿童；所有食物系统都是
可持续的；小农生产和收
入翻倍；对食物零浪费，包
括负责任的消费方式。潘
基文说：“在这个地球上，
没有一个人应该挨饿。我
呼吁你们所有人，和我一
起消灭饥饿。”

当年!陈存仁的眼光
———愚园路钩沉系列之五

! ! ! !在《银元时代生活
史》中，作者陈存仁清晰
记载了他在愚园路上“炒
地皮”的经过。

根据推测，大约是在
1-/-年左右，小有积蓄的
年轻中医陈存仁在老师
丁福保的建议下，准备投
资地产。在“一乐天”茶楼
兜生意，俗称“地鳖虫”的
地产中介把他和老师带
到了愚园路的一条小河
畔，估计是现在靠近江苏
路的地方（愚园路附近原
有多条小河浜，开埠之
前，最主要的聚落是永泉
村，该村落是因附近的静
安寺而逐渐兴起的。 附
近主要河道是沸井浜，越
界筑路后，传统的河网结
构通过填浜筑路的方式
逐渐被路网所取代，道路
逐渐成为区域土地利用
的骨架。西芦浦于清末民
初填成极司非而路（今万
航渡路）、愚园路、徐家汇
路（今华山路）。东涌泉
浜、永源浜也相继填没。
镇宁路江苏路附近还有
诸安浜等，那里有一家几
兄弟准备把自家的地卖
了。“到了那边，见到愚园
路面建筑得很好，但是两
旁房屋不多，其余都是耕
地，上面还种着菜”，其实
那时不要说愚园路，就是
静安寺路，一二十年代也
还是张园（133.41-1-年。
静安寺路今南京西路以
南，同孚路今石门一路以

西）、爱俪园（1356!1-61
年。又名哈同花园，园旁
铜仁路原名哈同路。原址
位于原静安寺路今南京
西路上海展览中心所在，
传说其中喷水池，乃旧园
仅存遗迹）等几处公园和
私园的所在。至于愚园
路，可能陈存仁先生因年
代久远，时间上记忆也不
一定很确，因为按二十年
代末的情形，愚园路上应
该也有了一些建筑，根据
建筑年代的考证，愚园路
西面的优秀住宅建筑这
时应该已有不少。在陈存
仁去愚园路购地之前，据
考：以下住宅建筑已经存
在：宏业花园（1-00 年前
后始建，中西风格混杂，
北部 - 幢假三层花园住
宅为段祺瑞之子段宏业
1-/0年代所建）。西园公
寓（1-1/年兴建）。京兆别
墅（1-07 年兴建，内有独
立式假 2 层西式花园住
宅 /幢）。久安公寓（1-10
年前后苏州贝氏建，这幢
.层公寓据说这一区域最
早建造的一幢公寓楼）。
洛克菲勒公馆（1-12年建
成）。严家花园（1-/0年建
造，花园面积达 6-00 平
方米）。“游存庐”（1-/1年
康有为建）。新华村（1-/.
年代建造英式独立大花
园洋房 .幢 ）。亨昌里、
联安坊 （均 1-/5 年建
造）。花园里弄藜照坊
（1-/-年兴建，内有 16幢

2 层中英式联合体住宅）
等。但陈存仁关于愚园路
那一片荒芜的印象应该
不会错，只是到底是什么
年代尚需进一步论证，也
可能他只是注意到了自
己所购地皮的附近而没
有去远。

据《旧上海的房地产
经营》一书介绍：美商中
国营业公司经理派克，预
先得知工部局将填塞田
鸡浜修筑愚园路南段计
划 （据推应在 1-16 年
前），就开始建“老鼠仓”，
叫公司买办雷汲韩勾结
当地地保及地皮掮客，组
成抢先购买土地的小集
体，按照路线图，分头活
动，层层包干，连骗带哄，
仅一个月光景，即在愚园
路（乌鲁木齐路到江苏
路）两侧，以每亩 200 至
500两银子的价格，买进
土地 100多亩。等土地到
手，派克马上从压价收买
变为抬价收买，把那一带
的地价哄抬起来，结果不
到一年时间，那一带的地
价每亩涨到 3000到一万
多两，中国营业公司仅在
这一笔买卖中，就获取了
暴利 100多万两。
陈存仁继续回忆到：

当时（1-/-年左右）掮客
指明“四止”（即该地的东
西南北四个界线），“白
单”上所说的地产占地共
三亩七分，索价六千元。
丁翁问：这块地皮，有没
有“道契”？那掮客说“这
是乡下人的田产，没有道
契的。”丁翁就说：“我们
不妨约个日子和业主当
面谈谈价钱。”

从“让予契”到会丈
局丈量土地，到由上海的
县知事盖印后通过华洋
交涉署发出，最后到律师

公馆见证，一手交银，一手
签字。陈存仁用五千二百
元买下了这块地皮。隔了
三年，愚园路地价飞涨，后
来当选上海二小姐的谢家
骅之父，颜料商谢筱初调
查到这块地皮业主是陈存
仁，三次邀宴，大有非买不
可之势，最后陈一松口，以
三万元成交，年轻的陈存
仁靠“炒地皮”轻轻松松赚
到了二万多块钱。

事隔多年，地价涨到
十万，后来更是涨幅惊人。
陈存仁惟有以讲求心理卫
生自慰。

至于沪西那块地，据
陈存仁所说，就是后来王
伯群为新夫人大夏大学校
花保志宁造的公馆（1-21
年至 1-26年建造），现在的
长宁区少年宫所在，王伯
群为之被社会舆论监督，
终致丢官，抑郁而终，后又
为汪精卫等汉奸盘踞，如
以堪舆附会，差可信之。不
过半个多世纪来沧海桑
田，当年风水早已不再。

徐锦江

一人说话全有理!两人说话见高低

郑辛遥


