
扫一扫!关注"夜光杯#

两种优秀
李云杰

! ! ! !刘女与王女同时考
入某单位，三年后的年
终考核中，根据投票结
果，刘女被评为优秀，
而王女落选了。

两人岗位虽不同，但工作量不相上下。只是性格
迥异：刘女外向且圆滑，甚至虚夸，未语人先笑，善
于溜须拍马，谁都不得罪，可谓巧言令色，八面玲
珑；而王女虽然工作质量更胜刘女一筹，却沉静少
语，诚实守信，非常内秀，偶有小失误，不等人说，
自己就已羞红了脸，有一种传统女子的古典韵味。结
果，只有几个透过表面现象洞见内在本质的同事投了
她的票，认为她更踏实可靠。

有时，一个人的优秀程度并不与得票数成正比。
因为不是每个人都能在短期
内慧眼识人，特别是那种内
敛低调的，被更多的人了解
需更长的时间。但真正优秀
的人不会被长期埋没。在自
己的优秀没被广泛认可前，
重要的是不怀疑自己，因为
自己有多优秀自己最清楚。
努力下去，终有一天，大家
会发现后一种优秀，更令人
肃然起敬。

七夕会

美 食

两个春虹 张林凤

! ! ! !她叫薛春虹，她名陈
春虹，她俩戏谑自己与虹
口有缘，名字中都有“虹”，
我常赞曰她俩是“虹之女
人花”。两春虹，有大女人
做大事的气度，亦有小女
人耍小性子的娇媚。
薛春虹，虹口区社区

工作者；陈春虹，经营着一
家节能环保科技公司。之
前，她俩都曾是初中英语
教师。当年，两人同样为了
“心中的那抹彩虹”，舍弃
了钟爱的英语教师岗位。
理想很丰满，现实很

骨感。二十多年前，揣着
美好憧憬的薛春虹来到上
海，住在窄小逼仄的住房
里，丈夫则下岗无经济来
源，生活的窘境似成跨不
过的坎。陈春虹，十多年

前，提着简单行囊，只身闯
荡上海。她向人们推荐环
保马桶，遭遇的却都是冷
眼、质疑和不信任，产品积
压连房租都付不出。

重压之下必有“勇
妇”。薛春虹借来学费，
废寝忘食复习了三个月，
以优异成绩考入上海外国
语大学英语系成人班。为
维持家庭生活必须，她跟
同乡学会做米饼，大清早
支起笨重的炉灶摆摊卖米
饼。此刻的她，背上还伏
着幼小熟睡的女儿。胸怀
“为民利他”大境界的陈
春虹，将自家住房抵押，

继续她的节水马桶事业。
彩虹总在风雨后。薛

春虹毕业后，做起了英语
家教。严冬酷暑，她全年
无休，经她辅导的不少学
生，英语成绩进步快。遇
到叛逆的孩子，教学之
外，她还揽下疏导心理的
事。筚路蓝缕，玉汝于
成，如今，薛春虹的女儿
已大学毕业，丈夫也有份
不错的工作，其乐融融。
此时的薛春虹，人到中年
又从事起了社工工作。
谁持彩练当空舞？从

营销灰姑娘蜕变为“马桶
女王”的陈春虹，历经多

年打拼，!"#$年在法国荣
获了中国人从未涉足过的
“卡地亚灵思涌动女性创
业家奖”亚太区冠军，这
年，她还受时任联合国秘
书长潘基文邀请，参加第
四次“联合国最不发达国
家”会议，并与潘基文共进
午餐。然而，现实生活中的
陈春虹不显山露水，身体
力行节能环保。至今没买
车，总是喝尽杯里的水，打
包带回聚餐多余的菜肴。
心中有梅满眼春，尽

管春寒料峭，窗外，那卓
尔不群的梅花却傲然绽
放。既然赞曰春虹“虹之
女人花”，不妨用梅花形
容她俩：君不见，墙角数
支梅，凌寒独自开；君不
见，待到山花烂漫时，她
在丛中笑。两春虹，犹如
春天美丽的彩虹，在海纳
百川的上海，活出了女人
的滋润和精彩。
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我中了!花儿"的蛊
赵 霞

! ! ! !小时候爷爷
家楼下亭子间有
位退休女医生，
每天把自己收拾
得干干净净，一
席斜襟衫，有时是小花点
翠，有时是格纹素净，说
话是柔柔的绍兴口音，似
越剧闺门旦的对白。有时
看到我就会糯糯地说一
句：“小姑娘，乖咧。”在
她只有 %平方米的家里，
总是插着一瓶鲜花，时而
是康乃馨，时而是香水百
合。每天清早在梳洗干净
盘好长发后，她就会走到
三楼的晒台上，给花儿换
水修枝，插成自己满意的
样子，捧下楼去，安放在
小小的茶几上。后来有段
时间，上海渐渐没有鲜花
了，她的花瓶里慢慢变成
了塑料花、绢花，她也经
常给花清洗，掸尘。我很
喜欢看她仔细清洗每一瓣
花瓣的样子，动作轻柔缓
慢，似乎是怕擦疼了这些
花儿。有泛起的水珠溅到
脸上，她便会用手背轻蹭
一下，脸上便泛起一道红
印，映衬出她白皙的皮
肤，美丽极了。每次走过
她家门口，我总要流连一
会儿，深吸一口氤氲花香
的空气，心中充满愉悦。
之后的日子里，我便

开始对她有了更多的好
奇，她为什么总是一个
人？她为什么吃穿得很简
单，但买花却很舍得？后
来在老辈们的交谈中得
知，她有个做志愿军军医
的丈夫，在抗美援朝的战
争中牺牲了，那时他们结
婚不足一年。丈夫知道她
喜欢鲜花，在婚后并不宽
裕的日子里也经常给他买
花。结婚照上他们俩捧着
的是一束百合。楼里的老
辈们都说她是花痴，偶尔
得了鲜花也都会叫家里的
小孩送几支给她，她也总
是微微一笑，一句轻柔的
“谢谢侬”便代表了一切。
后来听老邻居们说，她是
终生一人到老的。

长大后只要看到花
儿，就常常会想起她美丽
的模样，总感到是她启发
了我对美丽的认知，也许
我爱花的种子就是那时被
埋下的。
时光荏苒，我与大多

数同龄人一样，经历了为
人妻、为人母的过程，在忙

忙碌碌的工作与生活中，
逐渐失去了许多意趣。但
每次看到鲜花，还是会为
之陶醉，流连忘返。心中明
白，自己那份对花的挚爱
从未忘却，只是被岁月尘
封了。于是便开始放慢脚
步，希望满足自己对花的
梦想。每周我会在办公室
摆束鲜花，烦恼时看花解
愁，开心时闻花赏心，让心
情陶醉在一切美好之中，
用我闺蜜的话说是“用美
好的鲜花来洗眼睛”。
随之，我又开始了解

花的品种、特性、花语等等
一切与花儿相关的信息。
薰衣草的花语是安静、坚
贞、浪漫；郁金香的花语是
名誉、美丽、永恒；栀子
花的花语是永恒的爱与约

定；勿忘我的花
语是真实的爱、
永恒的爱……慢
慢发现，原来自
己对花的认知实

在太浅薄了，一直以为花
儿美丽娇弱，却不知花儿
也有坚韧顽强的一面，严
冬里的一支康乃馨，竟也
能盛开三到四周，很多鲜
花在盛开之后风干，可以
成为干花让人永存，花香
依旧袭人。花儿有美丽，
有坚韧、更有风骨。
现在我才明白，我是

自小就中了花儿的蛊，深
陷其中不能自拔。

懂吃亏!才会是赢家
王世虎

! ! ! !单位楼下的路口，新开了两家
卖“煎饼卷菜”的早餐摊，早餐的
主要顾客，是附近写字楼的上班
族。虽卖着同样的早点，味道却相
差无几，价格也一样，而且每天早
上每个摊位前都挤满了顾客，但月
末一核算，东边胖大姐的利润却足
足是西边瘦大姐的两倍多。

仔细观察一番，才发
现，原来差别出在经营策略
上。瘦大姐坚持自己十几年
卖早餐的传统方式，每收一
个顾客的钱，就卷一个煎饼，然后
收下一个顾客的钱，再卷一个煎
饼；胖大姐则截然不同，她事先把
摊好的煎饼叠摆整齐，自己只管收
钱和找钱，摊位前并排放着几双筷
子，让交完钱的顾客自己动手卷
菜。瘦大姐听闻后，惊讶道：“让顾
客自己卷菜？那岂不亏死了！有些
人一点都不自觉，一个煎饼里卷的
菜量足足是我卷的近两倍，煎饼皮
都撑破了。我原本能卷 $&&个煎饼
的菜量现在却只能卷 '&个，成本
超支这么严重，怎么赚钱？”

话传到了胖大姐耳朵里，她

说：“表面上看，我的确是吃亏了，
因为顾客自己卷的菜量肯定比我
多，但好处显而易见。首先，卖早
点的黄金时间只有短短 $小时，如
果只靠我忙碌，效率太低了，我多
放几双筷子让顾客动手，成本增加
了，但销量也翻了几倍，薄利多销

嘛！另外，我把选择权交给顾客，
让他们根据自己的口感和喜好来选
择、搭配菜品，这种自助的模式不
仅让顾客的体验更愉悦，也增加了
回头率！我既减轻了体力负担，也
有利于我更直观地观察顾客的口感
和偏好，以便及时做出调整，从而
提高顾客的满意度和黏合度，用口
碑带动效益！”末了，胖大姐睿智
地笑道：“我只是在成本上吃了点小
亏，却能一举三得，自己做了甩手
掌柜，又多赚了钱，顾客也更满
意，回头率更高，何乐而不为呢？”
一个卖早点的中年大姐，都能

从小事中悟出“吃小
亏赚大钱”的道理，
让人钦佩！
其实，吃亏不是

坏事，古往今来，很
多名人雅士都是在不断吃亏中变得
成熟和睿智的。老子曰：“祸兮，福

之所倚，福兮，祸之所伏。”
郑板桥写道：“吃亏是福。”
凭着这种豁达心态，两人不
仅长寿，还留下了万世美
名，成了名副其实的人生大

赢家。相反，现实生活中，那些越
不肯吃亏的人，往往会多吃亏、吃
大亏。有的人见好处就捞，遇便宜
就占，即使短时间内获了利，却永
远失去了尊严和品行。在学习上吃
点小亏，不走捷径，笨鸟先飞，才
能厚积薄发；在生活中吃点小亏，
与人和善，待人宽容，才能收获真
情；在工作上吃点小亏，吃一堑长
一智，才能获得更大的成功。

懂得吃亏，才是人生赢家！这向
我们传达的，不仅是阳光乐观的做人
心态和积极向上的处世态度，更是
人生的大智慧和思想的大境界啊！

吃在童年
陈柏清

! ! ! !谁没有过童年？谁的童年不
是深深留在记忆里？而与童年有
关的最深的回忆却是吃食，童年
的难忘是在舌尖上的。

我在乡村长大，乡下的日子
是贫瘠的，可孩子们永远有自己
的办法寻到解馋的办法。烧蚂蚱
腿绝对称得上是童年的“至上美
食”，蚂蚱飞不太远，这便到了逮
它们最好的时节。

下午放学时，日头还老高，
二伯家的堂兄带着我和一群男孩
去村外的小山上捉蚂蚱，那里的
蚂蚱多到只要脚在草里一趟，无
数只蚂蚱惊慌失措地飞了出来，
男孩子们负责“围猎”，堂哥给我
找了块干净的石头，让我坐在那
里看书包。男孩子们像青蛙一样
跳来跳去，他们对待蚂蚱的方法
是残酷的，把捉到手的蚂蚱三下
两下用一根草枝把头穿起来，一
只活蹦乱跳的蚂蚱即将变成美食
了，我虽心有怜悯，可在想到喷

香的美食时，
自然就把这

惺惺之心收了起来。一会儿工夫，
每个男孩手里都已经拎了几串了，
堂哥召集大家，一溜烟跑到山脚
下去，在土坡上用土块垒个窝。
有人捡来几根枯木棍，抓一把枯
草，用打火机点燃，大家把穿了
蚂蚱的草棍扔在火上，没多久就

传来了扑鼻的香气，七八个孩子
咽着口水围成圈，只等堂哥一声
令下，拣出已经烧熟的蚂蚱，腿
是最美味的了，外面有些焦糊，
肉虽少，却细白喷香，外焦里嫩，
那种香是可以回味很久的，吃完
了咂吧咂吧嘴，觉得香味还留在
齿间。

夕阳下，一群孩子从小土坡
跑下来，身后是熄灭的炭火，彼
此的嘴巴都带着灰，大家你推我
搡开着玩笑，各自回家去。

如果连着几天吃腻了蚂蚱，

我们会去
捉鱼。堂
哥是有办法的，他领着几个得力
的孩子，运泥巴和石头，在小河
的下沿憋个小水坝，挖个坑，鱼
顺着水坝流进坑里时，负责捕捞
的男孩用荆条编一个类似网兜的
东西，三下五下就捉好多条，当
然没有太大的，用细柳条串上，
在河边生一堆火，直接就烤上了，
没有调料，可是烤出来的味道，
那是绝对的，烤鱼的味和烤蚂蚱
腿的味道还不同，那种香味非常
好闻，有人吃，有人烤，有人捉，
一条龙的作业，有滋有味。

长大了去野餐，也吃烧烤，
鱼大肉也多，可从没吃出过那种
味道，其实就是没有那样的心情
了。正如那句话，酒逢知己千杯
少，童年的两小无猜、童年纯净
的心态，如今哪找去？就是拿了
当年的鱼，召集了当年的人，又
奈岁月如何？

童年的美食，永远留在童年
了，因为，它属于那段岁月。
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! ! ! !嘉善有家餐厅，面积不大，也就能
容纳几十人，餐厅掩映于婆娑的树影
中，植物的层叠使得餐厅的自然光线富
有层次。这里的菜品不仅色香味形俱
全，店家还精心地为每道菜挑选了古诗
词，从意境上对菜品做了更好的诠释。
冷菜中的“玫瑰核桃酥”以薄薄的

一片法式核桃酥脆打底，将胡萝卜、水
果等切成小丁，用色拉酱将它们
与三文鱼混合在一起，每一小块
酥脆上以一片当天采摘的新鲜玫
瑰花瓣作衬托。想象一下，当你
把这一小份美食轻轻放入口中
时，既能品尝到甜中带点微酸的
主基调口感，还有水果的清爽和
三文鱼的顺滑，再配上核桃酥的
香脆，层次很丰富。作为衬托的
玫瑰花瓣是最后入口的，那似乎
还带着晨露气息的花瓣为刚才的
一小口美味作了个暗香浮动的收
尾，齿颊留香。为它配的词是晏
殊的 《破阵子》：“海上蟠桃易
熟，人间好月长圆。”玲珑的外
观加上层叠的丰富口感怎不让人
感叹世间的美好。
“花开格格”是在几个油炸的空心

面卷中分别放入切得很细碎的甘蓝、白
萝卜、胡萝卜、青瓜，再将这些蔬菜粒
夹杂一两片薄荷叶撒在面卷的四周，白
色瓷盘的一角放一朵鸢尾花作装饰。从
上往下俯视，感觉是五彩斑斓的足印，
难怪配诗是白居易的 《钱塘湖春行》：
“乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马蹄。”
口味上面卷的香脆和蔬菜的清爽叠加，
视觉上又有很多饱满的色泽，让人沉醉
到了无边的春色里。

还有道很符合这个时节的菜，“春
意盎然”，它是在空心的百叶卷当中放
入翠绿的生菜叶，然后在每个卷上缀上

一小勺鱼子酱，配的是姜夔的词 《八
归》：“芳莲坠粉，疏桐吹绿，庭院暗雨
乍歇。”轻送入口唇，鱼子酱的鲜香汁
水包裹起百叶卷的筋道和生菜的脆爽，
似一场润物无声的春雨洒落浸润万千味
蕾，激发起盎然的食欲。“野菜鱼米羹”
用新鲜的鱼丸和野菜烧煮，简单清爽，
有股自然的鲜香，配词是苏轼的《临江

仙》：“幽花香涧谷，寒藻舞沦
漪。”把这道菜的清幽之气提炼
了出来。“纹丝白玉羹”则是将
豆腐切成细长条，辅以少许火腿
丝、香菇丝、红辣椒丝和葱花，
配词是叶梦得的《虞美人》：“晚
来庭院半残红，惟有游丝千丈袅
晴空。”是不是很有想象的空间
呢？另一道“石磨豆腐羹”则是
回归古朴之道，将黄豆浸泡研磨
制成豆腐羹后缀以少许瑶柱颗粒
和香葱，所以它和纹丝白玉羹纯
白的底色不同，它的色泽是泛着
淡淡的乳黄色的，配词是苏轼的
《三部乐》：“美人如月，乍见掩
暮云，更增妍绝。”原词本是以
寂寥清静的环境来衬托朝云的美

丽，作为这道“石磨豆腐羹”的配词虽
是取了纯字面的意思，倒也有素淡之
美，与食材十分契合。

有些配词能和菜品做到神韵相通，
足以引人遐想。比如“金汤牛蛙”的配
词是辛弃疾的《西江月》：“稻花香里说
丰年，听取蛙声一片”；“家烧东海黄鱼”
配苏轼的《南歌子》：“紫陌寻春去，红
尘拂面来”；“煎饺”的配词居然是周邦
彦的《解语花》：“衣裳淡雅，看楚女纤
腰一把。”这让人怎忍心下口呢？
富有诗情画意的餐食常常让人怡然

心会。不得不感叹，人生的旅途中，有
时一箪食、一瓢饮便足以慰风尘。


