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/互动

翻开牙龈怕痛、拔牙可惜
如何又好又舒适处理牙周疾病？
谁都想在晚年吃好喝好、身体好，开

开心心地安度晚年，可惜“缺牙多、松牙
多、残根多”这些口腔问题让中老年朋友
们过早地丧失了咀嚼功能，吃饭无力、牙
龈发炎、出血、口臭严重 !!!!!!牙齿越掉越
多，口腔状况持续恶化，让幸福生活蒙上
了阴霾。

而牙周病往往是导致这一切的“罪魁
祸首”，但牙周病早期不易察觉，等发现的
时候，牙槽骨已被大量破坏、牙齿松动严
重，想恢复咀嚼，就需要“大动干戈”，不仅
要切开、翻开牙龈，松牙也需要拔除，而且
花费大量金钱，还要忍受多重痛苦。

舒适、便捷、经济新理念
牙周重获健康 松牙重获稳固
那么松牙是否一定要拔除？特别是牙

周病晚期患者，如何又好又舒适地重建牙
健康呢？

为此，资深牙周修复专家沈霞作出
了专业解答：舒适、便捷、经济是老年朋
友广泛关注的问题。而目前口腔治疗都
尊崇欧洲舒适牙科理念，不用拔牙、不
磨除自身牙体组织、不开刀获得一口稳
固好牙的愿望已经得到实现，通过详
尽、个性的处理计划，再配合患者的良
好口腔卫生护理，牙周病会逐渐好转，
松牙重获稳固，吃饭问题也可以得到有
效改善！

“老掉牙”处理要及时
健康口腔 幸福一生

常言道：上医治未病，及早处理、及早
控制牙周疾病也是相当重要。如果发现自
己的牙龈出血、牙齿松动、牙齿缺失，建议
及早去医院进行检查或治疗。
当然!您也可以拨打新民健康爱牙热

线 !"#$%"&"#&&"! 将自己的口腔问题反

馈给我们的工作人员!我们会根据您的情

况安排知名专家!与您免费面对面口腔宣

教答疑! 希望帮助大家重建健康口腔!吃

好喝好幸福一辈子"

“拒绝老掉牙”牙周系列主题讲座（二）

全市征集50位牙周问题患者，原九院牙周种植专家联合讲座
电话预约即赠超值爱牙豪礼，愿中老年朋友牙口健康，纵情享美食！

叶雪菲

! ! ! !牙周疾病在我国中老年人群中发病率
相当高!但很多人对它"不屑一顾#!不觉得
是大问题$ 其实! 牙周疾病不仅是牙齿的
"杀手%!颜值的"杀手%!还可能是生命的
"杀手%&

!讲座信息

资深牙周种植专家强势汇聚
50个超值尊享名额 限时抢约
上期，新民健康联合相关机构开展的“拒绝老

掉牙”主题讲座受到了申城市民的热烈关注，活动
非常火爆，也让很多人受益匪浅！

"月 #日，新民健康将延续上期的活动，针对患
有牙周疾病、缺牙、松牙、老掉牙的朋友，进行公开
讲座活动！此次专家阵容强大，有上海知名口腔医
学专家、知名齿科学科带头人、深谙欧美口腔诊疗
理念的种植技术总监以及具有 $%多年临床经验的
主任医师，共发放 &%个“免费专家面对面宣教交
流”名额，欲报从速！

!特邀专家
沈霞

同济大学口腔医学硕士
副主任医师
牙周修复专家
中华口腔医学会会员
中华口腔医学会修复
专业委员会会员

王建文
原九院口腔种植科专
家
种植总监
加州大学洛杉矶分校
GIDE种植硕士
ICOI国际口腔种植
医师学会会员

扫一扫!免费领取爱牙礼包

本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

讲座时间#"'()年 )月 *日 上午 #'+,'

新民读者报名咨询热线#'"#-%"&"(&&"

或编辑短信$爱牙.姓名.联系方式%至#(,,,(&()(%/

电话或短信预约即享以下大礼：
"精美爱牙伴手礼一份&牙膏'牙刷(

"留美种植专家团面对面宣教交流

"免费获取高质量'全方位爱牙宣教支招


