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文体新闻 17文娱

要不要带孩子去听交响乐

! ! ! !本报讯（记者 朱渊）“全球观众最容
易接近的乐团”———美国底特律交响乐团
将于 !月 "#日首度来沪，在音乐总监、指
挥家莱昂纳德·斯拉特金的带领下，与中
国香港大提琴演奏家李垂谊一起，用纯正
的交响乐演绎与众不同的“红楼随想”，以
此拉开东艺夏季逍遥音乐会的序幕。
《红楼梦大提琴随想曲》是李垂谊和

香港作曲家黄学扬根据王立平为 $!版电
视剧《红楼梦》创作的音乐改编的。李垂谊
的母亲和王立平是同学。当他第一次听到

《枉凝眉》《葬花吟》时，激动得浑身发颤：
“我突然觉得这就是中国的音乐，当时就
非常想试着用大提琴来表现这些曲子”。

随后，李垂谊研读原著，同时听王立平
为他解读宝玉、黛玉的情感，一点点尝试着
把心中的感动通过大提琴传递出来。他说：
“以前我演奏中国曲目时，母亲总是说‘像
外国人拉的’。但在‘红楼’之后，我觉得自
己终于懂得了怎么去演奏中国音乐。”
《红楼梦大提琴随想曲》有两个版本，

效果各有千秋。用李垂谊自己的话说就是

“大提琴和钢琴合奏的版本非常细腻深情，
从中能欣赏到大提琴很细微的声音。而大
提琴和交响乐团合作的版本，声音浓烈得
多，更好地传达出了乐曲中的命运感。”

指挥莱昂纳德·斯拉特金表示，尽管
没有读过《红楼梦》这部巨著，但也略知一
二，全新的《红楼梦大提琴随想曲》非常富
有表现力，包含着许多令人难忘的原著元
素，将东西方音乐很好地结合在一起。
此次音乐会上，乐团还将演奏柴可夫

斯基《第四交响曲》。

底特律交响乐团月底来沪献演新作
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! ! ! ! "%&!上海夏季音乐节（'()*）
不只是乐迷的狂欢，也是孩子走
近古典音乐的绝佳渠道。自去年
起，'()* 就引入纽约爱乐经典品
牌少儿音乐会，为孩子度身打造
属于他们的交响盛宴。昨天，纽约
爱乐再度携手上海乐队学院学
生，奏响德沃夏克的《自新大陆》，
并首演了尼日利亚 && 岁少年伊
赛·拉比乌创作的《生命是一种节
奏》、中国 &+岁少年冯书雅创作的

《玛尼石回忆录》两部极富创意的
作品。

为了让孩子轻轻松松地走入
古典音乐世界，音乐会特邀“洋笑
星”大山担任“翻译官”，以诙谐幽
默接地气的注解，为古典音乐“加
料”。谈到“要不要带孩子去看交
响音乐会”“怎样的音乐会才适合
孩子”等话题，已有两个孩子的大
山给出经验之谈：“除非是为孩子
度身定做、有深入浅出讲解的音
乐会，否则我不建议带孩子去现
场听交响音乐会。太过艰深的曲
目和长时间端坐，会让孩子产生
压力。”

现场聆听 不必强求
大手牵着小手去参加音乐会，

画面看上去很美，但并非所有交响
音乐会都适合孩子。大山直言，孩子
对音乐的接受能力很强，但未必一
定要到现场聆听，若想用古典音乐
“磨耳朵”，在家就能完成。“很多家
长有种误解，认为带孩子到现场听
音乐会，会获得更多熏陶，这其实是
操之过急了。”大山强调：“即便是六
七岁的孩子，注意力集中的时间也
不过 &+分钟，一个多小时的音乐
会，要让他们安静端坐，既不利于孩
子的身心，也会影响其他观众。还

有，孩子的‘第一印象’极为重要，如
果选错了音乐会，效果恐怕会适得
其反，让孩子留下‘听音乐会很没
劲’的印象。”

音乐启蒙 家长先行
日益更新的教育理念，让如今

的家长更注重美育，可不断放大音
乐的教育功能，却让很多家长走入
了误区。让大山最不能理解的是，很
多父母自己对古典音乐知之甚少，
甚至抗拒接触，却为了不让孩子输
在起跑线上而带着他们辗转于各大
古典音乐会。“于是常能看到，音乐
会上，孩子被按在座位上，而家长则

在旁边打瞌睡。”在大山看来，相比
孩子，这些家长更需要接受古典音
乐的启蒙，“对‘严肃音乐’的畏惧感
使他们即便坐在剧场中都难以融
入。若他们自身都不投入，又怎会明
白音乐欣赏的真谛，这样的‘榜样’
是不可能‘逼孩子就范’的。”

先讲道理 再听音乐
这是大山与纽约爱乐二度合作

的少儿音乐会，“这样的音乐会是针
对孩子专门设计的，纽约爱乐的演
奏家有专业的讲解，我会摘出里面
的小片段，一点点掰开、揉碎了，先
讲一些大家能明白的道理，然后再
完整地听曲子。原汁原味的演绎配
合生动的讲解，妙趣横生，同时注重
互动，吸引孩子的注意力，不用强迫
他们‘坐住’。”大山说，没有了“什么
时候该鼓掌、什么时候不能鼓掌”的
规矩和压力，孩子就能较轻松、自主
地走入古典音乐的世界。这样的音
乐启蒙，才能更好地培养孩子对音
乐的兴趣。 本报记者 朱渊


