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本版块活动为公益活动，不向参加者推荐医疗服务或者其他商品，相关信息仅供参考。

■本期专家介绍

高杰
日本九州大学口腔
种植修复学博士
日本种植牙学会准会员
日本修复学会准会员
美国AO学会会员
中华口腔医学会会员

季爱萍
口腔主治医师
美国牙医协会（ADA）会员
毕业于上海交通大学口腔医学院，
具有 10余年口腔临床工作经验。
擅长各种常见及复杂的牙齿缺失的
冠（桥）修复，涉及咬合重建的冠内
冠外精密附着体和套筒冠的修复。

选对处理方式，长期缺牙、重度缺牙也可重享口福
缺牙人群公益援助正在行动爱牙基金惠及两大人群 叶雪菲

! ! ! !近日!上海市老年基金会全面启动"缺牙老人公
益援助活动#的消息传开后!在申城市民中引起了强
烈关注$ 而作为活动主办方的上海市老年基金会特
别提醒广大读者!本次公益援助活动所设立的"!"#"

爱牙专项基金%主要针对两大人群开展!一是半口甚
至全口牙缺失等高疑难缺牙案例! 二是长期遭受缺
牙困扰的人群! 符合要求的市民可拨打爱牙热线咨
询申请事宜$

! ! ! !口腔种植专家介绍，半口、全口
牙齿缺失一直是缺牙处理的难点之
一，尤其是在剩余的牙槽骨吸收萎
缩的情况下，不恰当的处理方式容
易出现松动、反复疼痛、溃疡及咀嚼
力不佳等不适反应。

此外，目前我国多颗、半口全口
缺牙的患者大都是年龄 !"岁以上，

许多还患有长期严重的牙周病，这就
要求在处理时减少对牙组织伤害并
有效控制创口，保留更多的牙槽骨和
牙龈，有效防止骨量流失。经验丰富
的医师可根据患者牙槽骨密度、高
度、宽度及力学原理，选取牙槽骨最
佳受力点，让处理后的牙齿具有多角
度分力，更好地恢复与使用。

! ! ! !良好的缺牙处理方式不仅要
求快速处理，更是要求感觉上也
媲美真牙，所以处理后的牙齿要
和人体组织完美融合，快速融入
牙周组织。能够无排异性与牙组

织和神经形成结合，并能形成有
效的咬合力和反射传递，从而让
每位做半口、全口处理的患者，
在处理后用牙时，恢复用真牙的
感觉。

! ! ! !最后，口腔种植专家提醒大家，
缺牙处理是一项系统性工程，决不能
大意，因此，患者应选择正规的专业

医院就医。推荐缺牙患者选择有相关
资质、设备、专家的医院，接受正规的
技术治疗，保障自己的合法权益。

缺牙处理需慎重选择医师及医院

精准的力学设计更快更好处理缺失牙

更好的骨结合才能有可靠的咬合力

探秘缺牙处理，种植双专家
现身新民健康公益讲坛

本周末，上海市老年基金会携
手新民健康举办的“探秘缺牙处理
方式———与口腔专家面对面”公益
讲座活动将招募 #" 名读者参与，
留日种植博士高杰、口腔种植专家
季爱萍将于 $ 月 %! 日现身公益讲
坛，为众多缺失牙患者一对一答疑
解惑。更有上海市老年基金会提供
的“&'(' 爱牙专项基金”可免费现
场申领。

活动介绍：
活动时间：本周日（7月16日全天）
活动内容：
一、种植专家公益讲座
二、专家一对一现场答疑
三、免费专家缺牙处理建议
四、现场申领1880爱牙基金
报名方式：拨打上海市老年基金会
工作室电话：021-62999939

（工作日期间10：00-17：00）
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