
! ! ! ! !"岁，对不少女性来说已是当
祖母或外婆的年纪。然而对于刘女
士说来，则是她重新收获生活希冀
的时刻。#月 $日，曾经失独的刘女
士在上海市第一人民医院产科的
帮助下顺利诞下一女婴，目前母女
各项指标均正常。

据上海市第一人民医院产科
主任徐先明教授介绍，像刘女士这
样年纪的超高龄产妇并不多见，此
次分娩在医院产科严密监护与精
心手术下，全程有惊无险。

%&&'年，刘女士 ()岁独子意
外离世。为尽快走出阴霾，刘女士
决定再要一个孩子。当时 *"岁的
刘女士自然受孕已很困难，寻求外
力成了唯一的方法。经过近十年漫
长求医，去年 ((月，刘女士在辅助

生殖技术帮助下成功受孕。
今年 (月 %+日，刘女士在市

一医院产科建卡，初筛结果未见明
显异常，先前担心的超高龄孕妇胎
儿畸形率显著增加的问题也排除
了，这让医院与刘女士夫妇都信心
倍增。不过，此时年近花甲的刘女
士，妊娠本身带来的生理病理改变
与身体机能减退带来的孕期并发
症概率会显著增加，不仅会影响
胎儿的生长发育，甚至可能对刘
女士本身的健康造成威胁。

在市一医院产科副主任贺银
燕、主任医师董玉英团队的指导

下，刘女士开始了艰险的怀胎之
路。正如预计的那样，各种孕期并
发症接踵而至。

,月%"日，刘女士已孕近+-周，
其左下肢肿胀明显，且.超提示羊
水偏多，医院产科将其收治住院。
针对刘女士超高龄与合并症众多
现状，产科主任徐先明组织了科内
讨论，制定了一整套详细的诊疗方
案。在医护团队精心照料监护下，
刘女士一步步接近最终分娩日子。

入院第 #天起，刘女士出现坐
立难安，睡眠障碍等症状。徐先明
主任再次组织科室讨论，认为孕妇

在自身各器官机能退化的前提下，
妊娠后期心脏很难承受来自胎儿
及自身的血容量负荷，加之患者为
疤痕子宫，绝经后子宫本已萎缩，
肌层很薄，极易出现心衰、子宫破
裂、胎死宫内等并发症，应考虑终
止妊娠，实施剖宫产手术。

在各项评估与准备都完善的
情况下，#月 ,日，刘女士被送入
手术室，由产科副主任医师祁澜主
刀。手术过程十分顺利，刘女士产
下一女婴，体重 +&*&克，母女情况
良好，于近期准备出院。

首席记者 施捷

58岁产妇顺利诞下一女婴

! ! ! !风雨中，烈日下，体育运动究
竟能给学生怎样的成长财富？从上
周末开始，%&/'中国（上海）国际青
少年校园足球邀请赛点燃战火，徐
汇赛区位育中学的看台上迎来了
一名特殊观众———原中国女足队
长、世界足球小姐孙雯。针对这一
问题，她给出答案：运动，不仅是强

身健体，更能为青少年补上“社会
情境”一课。

近年来，本市校园足球蓬勃
发展，在孙雯看来，足球运动对
于学生成长有着长远的意义。
“足球运动可以培养一个人的团
队意识，今天在球队学会如何与
队友、教练、对手相处，明天走出

校园，就自然懂得如何成为受同
事欢迎的人。”孙雯说。

“当下我们的体育观念在改
变，已从纯竞技走向大众生活，这
是一种进步。运动的体验和经历会
成为学生们一生的财富。”孙雯说。
位育中学副校长周刚介绍，作为本
市首批试点高中体育专项化的学

校之一，位育中学开设了足球、篮
球、排球、乒乓球、网球、羽毛球、游
泳等 "个项目的专项教学。新生入
学后，会有为期四周的体验课，接
触全部 "项运动，然后通过自主双
向选择和网上选课相结合，选定一
门课程，进行为期两年的学习。
本报记者 陆梓华 通讯员 李响

! ! ! !近日，“小黄人”主演的暑期档
动画大片在内地首映，上海某影院
的放映厅出现一大一小两个香蕉
人观众，引起众人关注。这对“香蕉

人”父子，是小黄人的忠实粉丝。他
们对这场首映盼望已久，特意订做
了香蕉人服装，以表达对小黄人的
喜爱之情。 李铭珅 摄影报道

! ! ! !本报讯（记者 张炯强）同济大
学又完成一项重大科研成果转化，
科研人员成为主要的受益人。昨天，
同济大学与迈威（上海）生物科技有
限公司签署了金额 +&&&万元的技
术转让协议，共同在同济大学医学
院研发成果的基础上合作开发具有
自主知识产权的抗真菌感染单克隆
抗体药物。该成果实现产业化后，将
成为临床上更为有效地预防和治疗
侵袭性真菌感染的药物，填补国内
该治疗领域抗体药物的空白。

本次转让的科研成果主要给
予科创团队，它是同济大学医学院
姜远英0安毛毛研究团队，该团队

由“)'+ 计划”首席科学家姜远英
教授领衔，安毛毛副教授负责具体
研发管理，长期从事真菌耐药机制
研究及抗真菌药物的开发工作。

据团队研究人员介绍，近年
来，由于新的治疗技术如器官移植
后抗排异反应、肿瘤强化化疗等广
泛应用于临床，临床上免疫功能低
下的人群逐年增多，使得侵袭性真
菌感染的发生率明显上升。侵袭性
真菌感染具高致死性，临床可应用
品种匮乏且易于产生耐药性，因此
急需新靶点、新机理、更广谱的创
新药物上市以满足临床需求。抗体
药物作为近二十年主流的一类全

新药物形式，其在抗感染领域的研
发受到了以葛兰素史克、默沙东等
为代表的大型制药公司和众多小
型创新型生物技术公司的青睐，纷
纷积极布局其中。

为了更好地促进高校的医学
研究成果走向产业化、早日造福临
床患者，同济大学将“抗真菌感染
单克隆抗体”成果转让给迈威（上
海）生物科技有限公司。该成果将
用于临床上更为有效地对侵袭性
真菌感染的预防与治疗，通过协助
免疫系统更快地清除体内真菌、缩
短抗感染疗程和给药次数，从而使
临床患者受益。

同济大学抗真菌感染成果
3000万元签约转化
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从院士到医生都有一颗仁心
!上海市仁心医师奖"评选落幕 !"位医师获奖

! ! ! !本报讯（记者 王蔚）本
市今年中招中职校提前批
中本贯通、中高职贯通各
专业录取最低分数线昨天
确定。明天各区将公布本
区零志愿、名额分配志愿
学校的录取分数线，' 月
/* 日将统一公布民办高
中最低投档控制线。

今年本市中职校共
有 +" 个专业开展中职与
本科贯通培养，其中，健
康卫校的健康护理专业
以 ---1- 分拔得头筹，共
有 , 所学校的分数线超
过了 -*&分。逸夫职校的
产品设计专业以 -&%1-

分垫底。
中职与高职贯通培养

专业共 /*+个，新陆职校
的学前专业和航空服务学
校的飞机制造专业分别以
-%"分并列第一。超过 -&&

分的有 +&所学校，最低分
数线为城市建设学校测量
专业的 +*)分。
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孙雯观战国际青少年校园足球赛表示#

运动能给青少年补上社会情境一课

!亲子香蕉人"观影!小黄人"
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! ! ! !本报讯（记者 左妍）由上海市卫计委指
导，市医师协会等主办的第二届“仁心医者·
上海市仁心医师奖”评选活动落幕，从全市 "

万余名医师中选出 /&位“上海市仁心医师
奖”和 /&位提名奖获得者，颁奖典礼今天下
午在上海市科学会堂举行。

复旦大学附属中山医院葛均波、上海中
医药大学附属岳阳中西医结合医院龚利等 /&

位获评“仁心医师”（名单见表格），松江区中
心医院曹树军等 /&位获得提名奖。这 %&位
获奖及提名的医师，既有德高望重的院士，又
有三甲医院的专家，也有服务社区的全科医
生，他们不仅业务能力出色，更具备仁爱之
心，深受患者的尊敬和爱戴。
“吾辈之师严隽陶赠言：人无德则不能立

信，医无仁则不能疗疾。这句话很好地诠释了
如何为人为医。所谓大医精诚，告诉我们医既
要有术的精益求精，又要有一颗致诚之心、也
可以理解为仁心，两者缺一，不可谓之医。”作

为唯一一名获奖的中医师，岳阳医院推拿科
主任医师龚利说，中医讲心者君主之官，主神
明，术必本于神，心藏仁爱，方有仁术，更有大医。

据了解，上海市医师协会已开展两届“仁
心医者”品牌评选活动，在全行业和社会各界
已形成了良好口碑。此次评选进一步提升了

本市医师“仁心仁术”优秀美德的社会传播度
和美誉度，为进一步缓和医患关系做出了重
要贡献。


