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互动 /

缺牙多、牙槽骨薄如何快速处理？
缺牙处理路上如何少走弯路？

本周末种植大咖齐聚沪上为缺牙者免费答疑，更可申领爱牙基金等多重好礼
叶雪菲

! ! ! !农历春节即将到来!本该是亲朋好友相聚分享美食
的时刻"但不少老年人因为牙齿缺失!想吃的都吃不了!

真是折磨人啊" 本周末!种植硕士专家团齐聚沪上#论
剑$缺牙处理%为让读者更正确地了解缺牙处理方式!新
民健康携手上海市老年基金会特邀请 !"位符合条件的
读者朋友参加爱牙公开讲座"美国罗马林达大学口腔硕
士李双及知名口腔种植专家吴海波将为读者全面解答
各种缺牙处理方式的特点及优势!如何个性化地处理好
缺牙等窍门!让你在缺牙的路上少走弯路!省时省力"如
果您有牙齿松动&牙齿缺失等情况!均可拨打上海市老
年基金会热线报名参加!名额仅限 !"位"

!本期特邀专家

李双

德国法兰克福大学访问学者
ICOI国际种植牙协会会员
中华口腔医学会会员
美国罗马林达大学口腔种植在职硕士

吴海波

口腔主治医生
中华口腔医学会会员
GIAMID全球微创植牙学会讲师

缺牙后一拖再拖，牙槽骨越变越薄

! ! ! !为更好帮助缺牙老人找对专家解决缺
牙难题，上海市老年基金会携手相关机构成
立了缺牙处理专项委员会，并组建了种植专
家团。以美国罗马林达大学口腔硕士，德国
法兰克福大学访问学者李双领衔，汇聚了知

名口腔种植专家吴海波（!"#$"%全球微创
植牙学会讲师）以及沪上知名的原三甲口腔
医院种植专家，组成国际种植大咖团定期举
办牙健康讲座，致力于改善中老年人缺牙难
题，为老年人缺牙处理提供科学指导。

! ! ! !美国罗马林达大学口腔硕士，德国
法兰克福大学访问学者李双专家介绍
说，以往由于人们的口腔保健意识薄弱，
导致我国的中老年人掉牙现象普遍比较
严重。加上牙齿脱落后没有及时进行处
理，久而久之牙槽骨会发生持续性的萎

缩，时间越长，萎缩越严重。缺牙如果拖
了好多年才来看，检查后就会发现牙槽
骨如同鸡蛋壳般薄，此时进行处理难度
增大，费时又费力。因此，无论牙齿松动、
单颗缺牙还是多颗缺牙，都要尽早处理，
千万不要拖延。

! ! ! !国际上对于缺牙处理的“黄金标
准”就是舒适、快捷、坚固耐用，获得真
牙般的感受，并且有效改善吃饭不香，
咀嚼困难等难题，能让缺牙的中老年
人重新实现享受美食的愿望。因此，缺
牙不处理不仅是简单地在缺牙处进行

填补以恢复外观上的完整，还需要恢
复牙齿的咀嚼力。这不仅意味着对于
口腔机构的无菌和硬件要求上较高，
对医生的专业实力、临床成功经验要
求也很高。因此，要选择正规的口腔机
构和经验丰富的口腔医师。

上海市老年基金会种植专家团为缺牙老人带来新曙光

如何咀嚼更有力重获真牙般感受
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此次活动专家阵容强大，以知名口腔种植专家、深
谙欧美种植技术的李双专家领衔，联合具有20多年临
床经验的种植医师吴海波主任，共发放30个“免费专
家宣教”号，进行缺牙处理专项讲座，送完为止。
参与活动即享以下大礼：
#精美礼品一份!

#免费面对面口腔健康宣教交流!

#种植专家全方位"高质量爱牙宣教支招!

#可申领最高价值 #$%&元爱牙补贴#

$仅用于缺牙处理援助%不得提现&

!讲座时间'本周六$#月 #!日&

!报名方式'拨打上海市老年基金会工作室电话

&'#($'))))!)

专家为您解答缺牙处理疑问报名
可申请最高价值 #$%&元的爱牙补贴

$工作日期间 #&'&&(#*'&&&


