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动态 9汇文 体

! ! ! !本报讯 （记者 陆玮鑫）本
赛季始终状态堪忧的丁俊晖终于
展现出了一丝复苏的迹象。在北
京时间昨夜今晨进行的 !"#$斯
诺克世锦赛首轮中，“中国丁”打
出一杆破百和四杆 %&'，在第一
阶段结束后以 (比 )领先对手麦
克吉尔，掌握了晋级的主动权。

在赛前接受采访时，去年打
入 *强的丁俊晖坦言：“夺得世锦
赛冠军是自己从小的梦想，虽然
今年的整体表现不能令人满意，但
还是会努力去打好每一杆球。”

丁俊晖也用行动兑现了自
己的承诺。首轮面对去年世锦赛
的手下败将麦克吉尔，目前排名
世界第 #&的小丁很快掌控了比
赛的主动。他在首局便完成了一
次难度颇高的组合球进攻，展现
出了不俗的进攻手感。此后的比
赛中，丁俊晖又利用精准的走位

和防守，屡屡在缠斗中占据主动。
尽管对手几次试图反击，但实力
更胜一筹的丁俊晖稳扎稳打，他在
第 +局打出单杆 #!$分，不仅收
获了个人在本届世锦赛中的第一
杆破百，更沉重打击了麦克吉尔
的气势。第一阶段 (比 )的结果，
也是双方实力差距的真实写照。
北京时间今天 #+时，丁俊

晖将与麦克吉尔进行第二阶段
的较量。世锦赛首轮采取 #$局
#&胜的赛制，因此丁俊晖若能
再胜 ,局，便可跻身第二轮。不
过小丁想在本届世锦赛走得更
远绝非易事。由于本赛季战绩不
佳导致排名下滑，丁俊晖“不幸”
被分入“死亡半区”，第二轮便可
能与特鲁姆普狭路相逢，潜在对
手中还包括马奎尔和奥沙利文
这样的“苦主”，前进路上可谓是
“荆棘密布”。

%

! ! ! !本报讯（记者 厉苒苒）今早 + 时，!&#$
年上海国际半程马拉松赛鸣枪起跑。#%&&&

名跑者从东方明珠塔下挑战 !#-&$+%公里的
赛道。最终来自埃塞俄比亚的伊斯玛获得冠
军，吴向东以中国籍选手第一名冲过终点线。
女子组冠军是同样来自埃塞俄比亚的巴达
内，成绩是 .小时 #!分 &*秒。中国跑者李芷
萱领跑国内女子组，完赛成绩是 #小时 #)分
#!秒。

作为上马组委会“一城双马”布局下的核
心赛事，本届赛事仅设半程马拉松一个项目。
#%&&&名跑者从上海东方明珠广播电视塔出
发，经南浦大桥、世博大道、前滩公园，最后冲
线于东方体育中心。尽管没有春雨打扰，但今
晨开跑时，整体湿度较大。不过体感温度凉
爽，较适宜长跑。

从 !&#% 年到 !&#$ 年，从 %&&& 人到
#%&&&人，上海半马逐渐成了沪上跑者上半年
必选的重头赛事。!&#$上海国际半程马拉松
赛预报名 (%#*)人，其中男性选手 ,)*)*人，
女性选手 !#),%人。有趣的是，组委会之前还
公布了星座数据，其中天秤、天蝎和处女座的
跑者占据较高的比例。

值得一提的是，五岁的上海半马今年还
特设感恩环节———%次报名 %次参赛的半马
“幸运儿”们，获得专属的特别号码布。而对
于 %次报名 %次落选的“陪跑者”们，为了
感恩他们的追随，今年也从这些人中，
抽取 #&&名跑者，获得直通资格。

丁俊晖迈出追梦第一步
斯诺克世锦赛首轮!比"领先
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! ! ! !抽签之后!国乒队员是否会各怀心事"

大战当前!如何对待世乒赛" 国乒的心理疏

导工作不能少#

训练结束后! 国乒掌门人刘国梁召开

了队内动员会#

$养兵千日用兵一时% &这是刘国梁的

开场白!$这一天等了很久! 这一天我们也

准备了很久% &

在刘国梁看来! 抽签也是比赛的一部

分% 不管抽好抽坏!都要保持平常心% 他再

一次强调! 世乒赛是东京奥运会前最重要

的一次比赛%

这次来到布达佩斯! 国乒的配置强大

得史无前例% 以医疗组为例!中方和外方各

有 !名医生!训练时分成两组!分别负责男

女队% 而到了比赛场上!则根据比赛球台的

分配进行再布置%再比如!训练中外国训练师

还带来了数个网球! 将球突然放下让运动员

接住!这是一种新颖的反应力训练%上个月成

立的国乒顾问组'保障组的部分成员!也陆续

抵达布达佩斯!为教练组出谋划策#

正如刘国梁所说的!(万事俱备只欠东

风!我们的运动员'教练员'保障团队!大家

都要有的放矢地准备% & 陶邢莹
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! ! ! !布达佩斯世博展览馆，蓝紫色的灯光
亮起来，从今天开始星光熠熠。一字排开的
红双喜球台上，乒乒乓乓的声音响起来。从
今天开始，这里星光闪烁，东京奥运会前最
重要的一场比赛，集结了全世界最好的乒
乓选手。

北京时间昨天，抽签结果一公布，引来
国内粉丝一片惊呼：男单国手扎堆上半区，
这签究竟是不是“灾难”？

扎堆上半区
当地时间下午 )时半（北京时间昨晚），

国乒来到布达佩斯世博展览馆进行赛前最
后一练。一路上，马琳向队员分享了自己当
年在世乒赛上一场极为经典的比赛，和队
员们谈笑风生，大家的脸上，并没有流露出
严峻的表情。

身经百战的国乒众将，早已学会将情
绪藏在心底。他们有着各自不同的方法，对
待即将到来的大赛。

根据签位，国乒男队的 ,名选手马龙、
樊振东、梁靖崑和林高远，同属上半区，也
就是说，上半区只能有一位国乒选手晋级
决赛，可谓“死亡”上半区。梁靖崑和樊振东
抽到了一个分区，马龙则和林高远抽到另
一个分区。如果最终马龙和樊振东在半决
赛中相遇，将是决赛的提前上演。

独守下半区
国乒的签位，让日本新星张本智和得

了利。近年来张本智和状态节节高升，世界
排名来到了第四位，这让他成功避开了樊
振东和林高远，被分在了 )/,区。“到半决赛

之前都没有中国选手，机会
很大。”抽得“上上签”的张本智和显得格外
开心，同行的队友丹羽孝希和石川佳纯都
上前恭喜他的签运。

而在国乒队内，唯有许昕一人独守下
半区，分在 ,/,区。一旦许昕和张本智和双
双晋级半决赛，许昕将承担起更多的责任。
此前，许昕对张本智和保持不败，而张本智
和在去年年底的国际乒联年度总决赛上夺
冠后坦言：“最想对决的人是许昕。”

对许昕来说，他的任务是，外战只能
赢、不能输，能否守住下半区，任重道远。

国乒看签运
不论外界如何议论，国乒队内对于签

位的好坏，只字不提。抽签时，许昕来到现
场观看，看到这个结果，他坦言：“是压力也
是动力，更是对自己的一个考验吧。”他迎
接外战的思路是，“把每一场比赛都当做最
后一场来打。”

樊振东则表示，“抽签我不会特别关注，
反正都是一轮一轮去打，做好自己最重要。”

作为男队主教练，秦志戬看到的是抽
签背后的意义：“下半区是许昕一个人，这
对他是一个机会也是一个挑战。同时，我们
也希望马龙和樊振东在半决赛顺利碰面，
现在抽签结束了，我们就更有针对性地去
备战了。”

对于国乒的签位，各国球员有不同的
看法。德国男乒一号选手奥恰洛夫看好樊
振东，在他看来，樊振东目前的技术和状态
都是无敌的。而世乒赛参赛次数最多的老
将、白俄罗斯人萨姆索诺夫则认为，马龙作
为卫冕冠军，应该能最终卫冕。
特派记者 陶邢莹 )本报布达佩斯今日电*
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