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/慢病

! ! ! !牙缺失患者，尤其是多颗牙缺失
的患者，有着常人无法体会的苦恼，比
如假牙套不稳，咀嚼不方便不能吃自
己喜欢的食物，牙槽骨萎缩、面容塌陷
显老，讲话漏风、吐字不清等，这些都
不同程度地影响着生活质量。在种植
牙修复缺牙越来越普遍的现在，新民
健康特邀请 !"位符合条件的读者朋
友参加中外种植牙专家面对面免费咨
询。成功报名的读者不仅能参加口腔
健康讲座，还能进行一次免费全口口
腔健康状况评估，最后由口腔专家一
对一为你的牙缺失支招。
种植牙和真牙一样包括牙根和牙

冠两部分，它是通过医学方式将与人
体骨质兼容性高的纯钛人工牙根，植
入缺牙区的牙槽骨内，再在人工牙根
上安置特制的全瓷或烤瓷牙冠。人工
牙根与牙槽骨通过骨结合连接，十分
坚固。种植牙更美观，修复效果可达
到真牙功能的 #!$以上，被形象地称
为除了乳牙、恒牙外“人类的第三副
牙齿”。

国际种植先驱
弗朗西斯科·希尔瓦格尼（%&'

(&)*+,-+. /012)3*0）博士汲取世界先
进医学精华，出于对学习更先进种植
牙技术的渴望，弗朗西斯科毅然结束
了自己在罗马大学医学部的工作，开
始了他在美国和德国的求学之旅，因
为这两个国家是公认的种植牙技术先
进的国家。在纽约大学，他获得牙医学
博士。在德国，他因为优异的表现而受
到业界的青睐。

不断钻研
实现多次种植突破
在种植体材料、口腔种植牙技术

方面有着深入的研究，作为美国骨整
合学会首席科学家、纽约牙科学大会
委员负责美国口腔种植“改良早期4

延期植入模式”课题研究，发表论文
56篇，并多次担任国际植牙学术交流
的临床示教专家、微创种植技术率先
引入者。

半口或全口牙
缺失患者的福音
在平日的诊疗过程中，有很多老

人的牙齿基本全部脱落，或者仅留几
颗牙齿，面对这种情况，医生即使想
为老人做种植牙，也往往束手无策，
因为这种情况下牙槽骨往往吸收非常
严重，根本无法在现有的牙槽骨上进
行种植，植骨也无法改善，这让很多
老人都失望而归。

此次，弗朗西斯科博士来沪
带来先进的即刻种植技术，或成
为沪上半口或全口牙缺失患者的
福音。

新民健康特邀意大利专家举办“牙种植”专题讲座

!

!解雯赟

! ! ! !颈椎病、腰椎病、椎间盘突出、腰椎滑脱、
椎管狭窄、青少年脊柱侧弯等疑难骨病，一定
要开刀治疗吗？为什么即使手术治疗后，临床
也总反复发作呢？中医整脊医学在不开刀治疗
此类疾病方面，又取得了哪些重要突破？

新民健康特邀中华中医药学会整脊分会
主任委员、全国骨伤名师韦以宗教授弟子顾膺
主任等多位专家，近期为骨科疑难病患者提供
“颈腰椎病的中医整脊治疗”免费咨询服务。专
家指出，颈腰椎病治疗困难的根本还是在于椎
曲没有恢复。单纯的药物、牵引、推拿等保守治
疗，只是短期简单止痛，而手术治疗只针对骨
骼和椎间盘，均不能恢复人体受损伤的椎曲，
故临床多见反复发作。

中医整脊医学以改善和恢复人体的正常

椎曲为核心，以“理筋、调曲、练功”为原则，以
“医患合作、筋骨并重、动静结合、内外兼治、上
病下治、下病上治、腹病治脊、腰病治腹”为措
施，通过组合运用“四维调曲、骨空针灸、松解
复位、内外用药和功能锻炼”等，可帮助脊椎骨
关节复位，“对位、对线、对轴”改善或恢复脊柱
生物力学动态平衡。
顾膺主任先后师从石氏伤科、丁氏推拿、

以宗整脊等，具有近 6"年中医骨科丰富临床
经验。凡颈椎病、腰椎病、椎间盘突出症、腰椎
滑脱症、椎管狭窄症等患者，需要找中医整脊专
家免费咨询的，可拨打新民健康工作室热线
"57485957:!;提前报名，或编辑短信“整脊咨
询<姓名=联系方式”发送至 7957;668:65报名。
报名截止时间：9月 7#日 7;>""

颈椎病、腰椎病，一定要开刀吗？
新民健康推出中医整脊免费咨询活动
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专题聚焦

! ! ! !意大利临床指导教授!罗马大学及纽约大学牙周学"种植学双料博士!国际种
植牙专家#$$弗朗西斯科%希尔瓦格尼博士即将来沪! 为我们带来种植牙全新技
术!拯救你因为牙槽骨条件差"骨量小而被医院拒绝种植的口腔问题& 并开设口腔
公益活动$$$免费口腔健康评估'专家面对面回答您的所有问题&

专家简介

弗朗西斯科!!"# $"%&'()'* +,-.%/&,"

纽约大学牙周学0种植学双料博士

全球潜力青年专家

精湛技法#牙齿种植

毕业于意大利罗马大学! !""#年获得美国纽约大学口腔种

植学博士! 以卓越的学术成就与丰富的临床种植经验被纽约大

学口腔种植科聘为临床教授"

活动信息

讲座时间##月 !$日$周六%上午 %"时至 %%时

邀请对象#有牙缺失问题的读者

报名方式#拨打新民健康工作室热线 "!%&'!())")#报名

讲座流程说明

%* 牙种植健康知识讲座

!* 专家互动问答

$* 免费口腔健康评估

+* 现场抽取活动爱牙礼包一份

注#为了确保活动的有序进行!每场活动人数有限!想要参

加的读者请尽快报名&

50位牙缺失读者免费口腔检查征集活动


