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'() 下周最期待 Top
!

! 走进赫斯维克工作室

上海当代艺术博物馆
! 芭蕾舞 天鹅湖

上海东方艺术中心
! 俄罗斯皇家军械珍藏馆

上海博物馆

!"#

（"月 #$日）

$%#

（"月 %&日）

! 西游记之大圣归来

各大影院
! 惟砚作田!!!上海博物馆藏砚

精粹展 上海博物馆
! 虚薄之境!!!对画"山水与风景

上海明圆美术馆

! 历史的温度"中央美术学院与中

国具象油画 中华艺术宫
! 不合时宜"苏格兰当代艺术年展

上海喜马拉雅美术馆
! 越剧音乐诗画剧#牡丹亭$

艺海剧院

&"'

（"月 %#日）

! 温情喜剧#桃姐$

上海话剧艺术中心
! 海上风华%!!上海城市景观中

国画特展

上海中国画院
! 小羊肖恩

各大影院

(')

（"月 %%日）

! 当代视野

上海油画雕塑院美术馆
! 朱屺瞻先生书画精品展

朱屺瞻艺术馆
! 水之魅!!!苏州河系列馆藏展

刘海粟美术馆分馆
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（"月 %!日）

! &舞夜巴黎'世界芭蕾明星

炫舞之夜

上海大剧院
! 何所示"丁乙个展

龙美术馆（西岸）
! '%!吉他四重奏音乐会

上海东方艺术中心
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（"月 %'日）

!.&

（"月 %(日）

《梦幻舞马》讴歌人马真情

如此万水千山走遍

! ! ! !温情喜剧(桃姐$

时间"!月 ""日起

地点"话剧艺术中心

“人生最甜蜜的欢乐，都是忧伤
的果实；人生最纯美的东西，都是从
苦难中得来的。我们要亲身经历艰
难，然后才懂得怎样去安慰别人。”
根据许鞍华同名香港金像奖最佳电
影改编的话剧《桃姐》，即将上演。
故事描绘了 "!岁的桃姐，中风

出院后，来到了一家疗养院后的经
历。在这里，桃姐结识了一群性格各

异的老人：“贪财好色”的坚叔，“骄
横作嗲”的黛西，“浪漫多情”的老
张，“严苛毒舌”的严校长，“沉默诗
意”的老李，“封建保守”的金阿姨以
及“永远回不了家”的老太太。

一群“陌生人”相互陪伴，以各
自的方式彰显着自己独特而旺盛的
生命力；他们也在人生最后一段旅
程中学习如何放下和释怀。
如果人人都会变老，那我们至

少应该优雅、体面和有尊严地老
去———
“我可以请你跳支舞吗？”
“不，我倒宁愿你陪我一起散散

步。”
)关注微信新民演艺*有机会获

赠(桃姐$话剧票+ ,

! ! ! !

芒克诗歌朗读交流会

时间" !月 #$日 #$%&&'"#%&&

地点" 民生现代美术馆

费用" 免费

“诗歌来到美术馆”系列活
动。芒克，七十年代初开始写诗。
#$") 年底与北岛创办文学杂志
《今天》。

华杉讲透!孙子兵法"

时间/!月 #$日 #(%&&'#)%&&

地点/ 复旦大学 !国权路 )*&

号"

费用/ 免费

《孙子兵法》*###字，似乎每
个字都艰深玄奥，让很多人望而
却步；其实，只要抓住兵法的根本
思想，就会发现处处豁然开朗、字
字明明白白。

在云南的天空下

时间/!月 #$日 #(%&&'#!%&&

地点/中山东二路外滩 ""号

(楼大蔬无界#外滩美素馆

费用/ 免费

星期天读书会系列，本期嘉
宾雷平阳，诗人，#$**年秋生于
云南昭通，现居昆明。%&#&年鲁
迅文学奖及多个诗歌大奖得主。

! ! ! !这是一次自然与美的融合，这
是一场史诗般的冒险，通过马术以
及表演艺术的结合，这个奇幻剧场
引领观众的想象在陆地和海洋间
驰骋。通过最高水平的光影技术，
《梦幻舞马》将观众带入梦幻的境
地。由太阳马戏团联合创办人诺
曼·拉图雷勒创造的这出奇观剧场
在 ##年的全球巡演后终于满载国
际赞誉来到了中国，'&匹明星马和
近 (&位艺术家将偕同全世界最大
的剧场帐篷已到访申城，开启了令
人期待的演出季。

奔马之舞
呈现至美奇观
加拿大卡瓦利亚剧团的演出

始于在当地巡回敞篷的搭建，每到
一地，剧组的工作人员都会建起一
座由大小九座白色帐篷组成的卡
瓦利亚村，是世界上最大的巡回表
演帐篷，被卡瓦利亚人戏称为“白
色移动城堡”。在中国观众的心目
中，太阳马戏团几乎就是现代马戏
团和巡回式帐篷马戏的代名词，由
太阳马戏团的联合创办人诺曼·拉
图雷勒创造的《梦幻舞马》，融合马
术、表演艺术、多媒体特效，同时又
结合杂技、舞蹈、空中特技及现场
音乐演奏的新形态表演艺术，带来
了一种前所未见的观演体验。

创始人诺曼偶然发现“当演出
有马出场时，观众的注意力每一次
都会被这些四蹄演员们吸引”，随
即决定在表演中启用更多马匹，并
最终创作了《梦幻舞马》。

诺曼说自己原本算不上是一个

爱马之人，但在创作《梦幻舞马》的
过程中，他逐渐爱上了这种动物，为
了让它们能在表演时自由地奔跑，
诺曼从纽约定制了专门的帐篷，整
个卡瓦利亚场地由包括主舞台帐篷
在内的大小 $座白色帐篷组成，外
形如同加拿大的白色雪山，其中主
舞台帐篷使用了 **!&平方米油布，
篷内整体面积 %''&平方米，高达 !(

米，相当于 #&层楼高，是全世界最
大的演出帐篷，在帐篷内设置有 (&

米长的舞台区域，让马类表演家们
可以有宽阔的空间自由奔跑，有时
候马儿们甚至可以不受骑手和缰绳
的丝毫勒制，在观众面前飞驰而过，
上演一场奔马之舞。

卡瓦利亚哲学
培育人马真情
和一般的动物表演不同，创

始人诺曼有一套卡瓦利亚哲

学———“要上演一场美丽的演出
必须保证每一位演员都能享受表
演，如果马儿害怕人类，这种恐惧
也会在它们的表演中体现出来。”
因此在卡瓦利亚剧团禁止使用像
马刺这样的伤害性工具，而是依
靠长期的训练和磨合，慢慢地引
导它们学会对人类通过肢体和声
音发出的指示做出反应。“我们不
需要每一匹马都是完美的，它们
只要是马就可以了”。

卡瓦利亚剧团中有十二个不同
种类的 '&匹马演员，每匹马都有自
己的个性和喜好，例如骑手凯蒂的
马最喜欢的竟然是吹风扇，“如果在
马厩里我让它自由漫步，它就会走
到最大的风扇前面，开心地吹风。”
为此凯蒂特地在爱马的马厩旁安装
了一个大风扇，让它能想吹就吹。而
为了和自己的四蹄搭档搭建起信
任，让它们保持表演状态，骑手们也

煞费苦心。骑手之一的基夫就说“马
就像是小孩子，如果小孩子觉得无
聊，就不会集中注意力好好上学，所
以每天我都会想一些办法让它们觉
得训练是有趣的，这样才能更好地
表演。”整个剧团中还有一支 #%人
的马夫团队，每天为马进行沐浴、按
摩、毛发护理等全套服务，保证这些
四蹄明星干净、舒适又快乐。

这种对马儿的尊重和爱护让
它们的表演不仅精彩也展现出不
同的个性，有的温顺听话，也有的
调皮捣蛋。但这种现场的意外情况
也是《梦幻舞马》的魅力之一，整场
演出处处体现了人与马的互相尊
重、善良、耐心以及信任。而为了配
合这些在演出时常常“心血来潮”
的表演者，《梦幻舞马》采取了乐队
现场配乐，从技术人员到演员也都
是即兴发挥的专家。 听听

演出地址/上海世博板块中国馆旁

至美奇观 仙境呈现

-.$

! 阿修罗%%%名家名曲音乐会

森海塞尔上海音乐厅
! (0/01精神崩溃$中文版

上海话剧艺术中心
! 移动建筑%%%尤纳-弗莱德曼

上海当代艺术博物馆
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波普艺术领袖安迪-沃霍尔作

品展

时间"!月 #*日'#&月 #+日

地点"上海悦荟广场

费用")&元

他的作品在艺术品市场是炙
手可热的收藏品和拍卖品，他的作
品往往以千万美元甚至上亿美元
成交，并且以 !+)亿美元的年度成
交额位居 %&#%艺术家拍卖成绩排
行榜首。作为与莫奈、毕加索齐名
的 %&世纪美国家喻户晓的艺术大
师和西洋当代美术之父，影响了如
草间弥生、杰夫·昆斯等一众当代
艺术家。

!"#%

时代映像"2345 年以来的英

国摄影展)上海站,

时间"至 *月 ",日

地点"淮海西路 +!&号红坊艺

术园区

费用""& 元-普通票. & 元-民

生银行持卡用户.

展出 !)位著名摄影师和艺术
家的 '&&多幅作品，创作领域跨越
了新闻摄影、肖像、时尚和纯艺术。
本次展览透过纪实摄影实践，回顾
了五十多年来的英国摄影，展出了
这一时期最重要的摄影师和艺术
家的作品，反映了摄影在英国乃至
国际舞台上日益获得的地位。

!"#&

&北魏书风'纪念卢前先生九

十诞辰书法展

时间"至 !月 "(日

地点"静安区图书馆

费用"免费

卢前（#$%*—%&&$）是一位名闻
海内外的书法家、书法教育家，从艺
六十年，工篆、楷、行、草，尤精北碑，自
成面貌，出版字帖五十余种。年逾古
稀时，仍致力于两件事：一是用毛笔
临碑帖一百品，所临《爨宝子碑》《爨
龙颜碑》已由上海书店出版社出版。
二是用钢笔临百家碑帖，已由上海大
学出版社出版《卢前钢笔临百家碑帖
丛帖》，填补了书法史上的空白。


