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蟹 迷
杨云棠

! ! ! !正值蟹肥菊黄时节，老友刚
从阳澄湖旅游归来，馈赠我俩一
箱十只正宗阳澄湖大闸蟹，个个
体大膘肥，青壳白肚，金爪黄
毛，且雌雄各半。
又碰巧的是，从武汉来沪小

住的二姐夫妇来我家探望，于
是，就借座宏亮庄园加工大闸
蟹，让我辈蟹迷们分享快乐。
开宴前，一壶极品大红袍茶

浓郁醇厚，算是代替开胃酒。这
种场合，我辈自然闲话多了起
来：我说，自古以来，大闸蟹可
分几个等次，湖蟹一等，江蟹二
等，河蟹三等，至于那些小溪水
沟稻田生成的蟹则次之。可在美
食家梁实秋先生看来，蟹不一定
要阳澄湖的，但凡稻粱成熟之
时，任何湖沼溪流中盛产的螃蟹
都是美味的。我则认为身居台湾

的梁实秋先生
吃不到阳澄湖
大闸蟹，才会
有点酸溜溜的
味道，为何这
么说呢？这是因为阳澄湖大闸蟹
与其他产地的螃蟹有着极大的区
别：除了外形上特点区别之外，
还有大闸蟹未蒸之前，就有一股
清香；蒸熟之后，仍留
有余香；肉质鲜美，且
有甜津津的味道，这是
其他产地螃蟹所没有的。

明末清初蟹迷文人
张岱对螃蟹曾有细致描述与精辟
评价：“壳如盘大，坟起，而紫
螯如拳，小脚肉出，油油如虫
螾，掀其壳，膏腻堆积，如玉脂
珀屑，团结不散，甘腴虽八珍不
及。”好个螃蟹肉膏丰腴，肉质

鲜美，赛过山珍
海味，这是真正
蟹迷文人才会有
的独特感受。其
实，这样的蟹迷

文人岂止一个？美食文人李渔对
螃蟹有“嗜此一生”的喜好，在
他的 《闲倡寄》中有这样记述：
“蟹螯一物，心能嗜之，口能甘

之。”“无论终身一日不能
忘之。”嗜蟹如命，这是蟹
迷的极致。随园主人蟹迷
文人袁枚则认为蟹宜独食，
不宜搭配他物。“最好以

淡盐汤煮熟”，吃法别致。
老伴在一旁说：快别说了，

还是让他们赶快上菜吧！
这是一家海鲜特色的菜馆，

第一道菜，盐烤蛏子。黑色盘子
里堆积着烤热的白色精盐，十多

只青壳蛏子，两扇狭长的介壳横
插入烤热的盐中，黑盘、白盐、
青壳蛏子，美极了！吃起来干扑
扑，鲜滋滋的原汁原味，十分可
口。第二道菜，盐烤基围虾，盘
子里堆放着炒热的白盐，一只只
基围虾被一根根棒穿着，搁在热
盐堆上，此时，虾已被烤熟，呈
红色，煞是好看。第三道一人一
盘笋壳鱼，长腰形瓷盘，置着一
整条清蒸小笋壳鱼，瓷盘下放有
一只瓷托盆内点燃蜡烛，这样既
可使笋壳鱼保温，又十分美观，
非常情调。最后，大闸蟹上桌，
一碟一蟹，雌雄搭配。红红的蟹
壳抹上油彩，有点弹眼落睛，且
配上一碟醋姜糖调料，一人一碗
红糖姜茶，解寒气；一大碗柠檬
茶水，洗手去腥，还备有食蟹的钳
子等工具。品酒，尝蟹，醉也！

戴一天钻石牌手表试试
胡展奋

! ! ! !忽发奇想，进口表戴久了，戴几
天国产表怎么样，而且，既然是上海
人，当然是戴上海品牌的，旧表里只
有上海手表四厂出品的那块钻石牌的
品相还可以，于是送去上油清洗。

几十年没有注意它了，现在一眼照上
去，觉得还真漂亮，全钢防震，走起来声音
还很强劲，克罗米感觉也镀得厚实，看表
盘，象牙白的面子上，一颗颗亮银的刻度，
立体感强得快溢出来，分针时针敦厚茁润，那
秒针头上还缀一颗玫红的水钻，铮、铮、铮地
抖动着，直接让人想到“红星照耀的中国”。

奇怪的是旧表似乎有附体，一戴上它，
四十年的岁月就突然穿越了。那时买表凭
票，手表票在单位必须登记排队，还记得
手表票到手，顿觉“身价不菲”，手表上腕
更是趾高气扬，恨不得戴在长袖子衬衫的
外面。那块钻石表是 !"# 元，同样级别的
“宝石花”记得是 !!" 元，舆论还普遍认
为，钻石牌手表的精度高于“宝石花”，因
为手表四厂的前身是上海秒表厂，秒表都能
做得精确，手表还能做不精吗？那些日子，
戴着表，觑见没人就凑到耳朵听听，心里美
了好多天。

但是四十年后再戴此表，则人是物非，

遇到了三个想不到：首先想不到一戴钻石表
就对日历完全失控，那时的表，大都没日
历，不能一抬腕就知道今天几号、星期几，
日子过得浑浑沌沌，简直瞎子一样，又得去
翻找日历，或者翻看手机，发觉生活突然就
倒退了四十年！

其次是想不到手表常常“罢工”
而停走，原来全自动的手表戴惯了，
给手表定时上发条的习惯早就丧失，
如今就像开惯了自动排挡，突然开
手动排挡，常常熄火，这就弄得我很狼狈，
常常错过预约的活动，前不久干脆把去韩国
的飞机航班都耽误了，还有开会，开着开着
老觉得会议太长，等到发觉会议突然结束
了，才知道手表早停了……

但是最最想不到的意外还是“雾霾”
———某日洗手，忘了除表，事后忽然发现表
面腾云驾雾，一片狼藉，一刹那想到自己是
不是突患白内障或者眼底黄斑？怎么时辰都
看不清了？！原来这表，不像如今的表，根

本不防水，并且从此就“雾”开了
头，隔三差五地表面给我来个朦胧
秀，以至于同学聚会，某同学偶然发
觉我居然还戴着这块起雾的超级古
董，便充满怜悯地对我说：这么多年

你也是蛮拼的了，对自己人道一点好口伐！
那天回家，不由得解下钻石表端详很

久，三个“想不到”让我亲身感受了岁月的
沧桑和时代的巨变，亦即“想不到”当年生
活中最顶尖的用品和现在的差距如此之大，

它和它所粘连的整个的生活水平和意
识形态，我们再也不肯回去了。

最近常看到怀念四十年前生活的
文章，物价怎么低了，天空怎么蓝
了，青菜怎么糯了，猪肉怎么香了，

太阳怎么红了，觉得未免言过其实，四十年
前有法制吗？有律师吗？有高考吗？能出国
吗？有地铁手机电脑彩电冰箱私车别墅
$%&%吗？两“憾”相权，你真愿意抛弃后
者而回归农耕生态吗？差不多谁都知道鱼和
熊掌不能兼得，当两者只能择一时，你又何
必假惺惺地深陷着“互联网'”而咏叹着四
十年前的“蓝、糯、香”呢？
我知道钻石表只是一个象征。不过阁下

且戴一天试试。
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! ! ! !交通这个词，有时候
往往被不完全理解，因为
交通是运输和邮电通信的
总称，也就是人和物的转
运输送以及语言、文字、符

号、图像的播送传递。如果只局限于前面
一半，而忽略了后面一半，那就
是不完全理解。然而在现实生活
中，这种片面理解似乎也是允许
的，比如经常把交通仅仅理解为
海、陆、空运输以及人的行走。
其实，交通的进步与发展从

一个侧面反映了人类文明的进步
与发展。古罗马时代，庞贝城已
是一个十分繁华的古城，车水马
龙，人流不绝。车、马和行人混
行，非常不便，而且易发事故；
于是古罗马人在道路两边建起了
高于路面的人行道，让人和车马
分开“移动”；又在接近道路口
的地方砌起高出地面很多的石块，行人
可踩着石块过马路，马车的车轮在石头
之间通过。这就是庞贝城著名的“跳
石”，被看作斑马线的雏形。后来，由
于汽车的发明，“跳石”反而成了“障

碍物”。!()(年，英国开始试行条纹状
人行横道线，最初为蓝黄相间，像斑马
身上的条纹，故称“斑马线”。如今，
各国的斑马线颜色也不尽相同。
最早的汽车车轮是木制的，只是外

面包了金属或硬橡胶，坐这种轮子的汽
车很不舒服，颠簸摇摆得厉害。
后来发明了充气的橡胶轮胎，但
首批橡胶轮胎是灰白色的———橡
胶产品的本色。后来在生产轮胎
时添加了工业炭黑，大大增加了
轮胎负荷及耐磨性，从而提高了
使用寿命，车胎就成了黑色。人
们觉得黑色挺好的，这样粘在轮
胎上的道路垃圾和脏物也不再那
么显眼。从二十世纪九十年代起，
不少生产厂家曾改用比炭黑环保
的二氧化硅，进一步改善了轮胎
的行驶性能，但二氧化硅是无色
的，人们觉得还是黑色好，故仍

然要添加一定比例的炭黑。从理论上讲，
将轮胎生产成其他颜色是毫无问题的，
不过时间用久了很容易褪色，最受欢迎的
仍然是黑色轮胎。今天生产的轮胎通常是
天然橡胶和合成橡胶的混合物，含有多达

*""种化学添加物。
有人不理解，一般稍

微长一点的隧道为什么总
要拐弯，驾驶员不能看到
较远的路面不是有危险的
吗？其实正好相反，因为隧
道的形状很单调，始终笔直
的隧道会使驾车人感到无
聊，有时甚至会睡着，这是
隧道拐弯的原因之一。此
外，在隧道的头尾处设计一
个小弯道能防止冬天隧道
温度的损失，因寒冷和冰冻
容易腐蚀材料，混凝土对湿
冻十分敏感。另外，隧道也
略带一点驾车者感觉不到
的坡度，有利于自动排除正
常进入隧道的水，隧道的建
设绝对考虑了安全、节能、
成本、寿命等方方面面。

陈以鸿
好

（词牌）
昨日谜面：廉政公署

（三字安装术语）
谜底：防腐管 （注：

管，管治）
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! ! ! !一对退休多年的老夫妇，拿着眼下尚属可观的养
老金，且儿女又都孝顺，从不到父母处啃老，也不让
孙辈牵攀老人手脚。于是老夫妇俩春夏秋冬四处旅游，
有意趁腿脚灵便之时周游世界，如此安逸快活的日子
着实叫人羡慕。不久前老夫妇俩决定花十几万元去南
美洲旅游，儿女们不仅支持，还各自拿出钱来资助父
母。本来是件开心事，可老夫妇这一趟远门出得并不如
意，主要是心理上不平衡。
老夫妇俩在浦东机场航站楼门口认识了同团出游

的一对年轻房地产商夫妇。起先老少两对夫妇一见如
故，聊得火热。然而临登机前，年轻夫妇订的是商务
舱座位，不用排队径直由贵宾休息室
通道上飞机，而老夫妇不得不排在经
济舱乘客长长的队伍里。老太太对老
先生撇撇嘴：“乘同样一架飞机，多
出三万多块钱，啥名堂，这点钞票又
好跑趟欧洲。”老先生点头附和：“年
纪轻嘛就欢喜掼派头，其实乘商务舱
顶顶不实惠。”旅途漫长，老太太在经
济舱狭小的位子上坐得腰酸腿麻，她
想起那对年轻夫妇，决定去商务舱看
看究竟有多舒服，哪怕去那儿上趟洗
手间也好。无奈商务舱空姐空少个个
不讲情面，不允许经济舱乘客越雷池
半步。年轻夫妇下飞机后感冒了，老
太太半开玩笑：“花大钞票乘商务舱
反倒生毛病，真是不划算，还不如乘经济舱呢，又省
钞票又太平。”那口气多少有点幸灾乐祸。
旅途中十几个人乘坐一辆大巴士，座位绰绰有余。

老夫妇倚仗年龄优势，理所当然抢先占了头排位子，年
轻夫妇就坐到了最后排。车厢后面空座位多，可以随手
放东西，累了还能放平身子躺下。那老太太大概觉得吃
了亏，第二天开始人坐在前排，随身包包放在最后排，
两头占便宜。谁晓得年纪大了记性也差，将一架“尼康”
照相机忘在巴西里约的大巴车上，等她想起来时旅游
团已到了秘鲁首都利马。老太太心疼得眼泪汪汪直跳
脚。后来那对年轻夫妇也遭遇不测，因在里约频频刷卡
购物，银联卡信息被不法商家克隆，待接到国内银行短
信提醒时，卡内约两万多美元已经不翼而飞。年轻夫妇
的损失似乎令老夫妇忘却了自家照相机，老先生教导
年轻夫妇：“出门用钞票不要太张扬，否则难免遭人眼
红。”老太太则依旧是酸酸的口气：“人家大老板钞票多
得用不光，这点美金算啥，毛毛雨呀。”那对年轻夫妇还
算修养不错，一脸真诚回应：“谢谢爷叔阿姨教导，这
话我们记住了。”
旅程最后一站到了阿根廷火地岛，中餐馆为客人

准备了南太平洋名贵海鲜对虾。年轻夫妇胃口好，一
人吃了十来只。同桌用餐的老太太不甘示弱，不但自
己拼命吃对虾，还不停往老先生盘子里夹。不料老先
生当天半夜里痛风发作，脚趾头红肿火辣辣痛，最终
一瘸一拐回到上海。机场临别时，年轻夫妇的公司有
车来接，可以顺道送老夫妇回家。但老夫妇俩同声回
绝，也许是不想沾有钱人的光。老太太还对老先生说：
“以后不要跟有钞票人一道旅游，心里总归不适意的。”

其实世界上每个人的生活层次、方式都不尽相
同，倘若能知足常乐，放平心态，少与旁人攀比，即
使自己过的日子再平常，也会觉得很美。

双胞胎轶事
邢 舟

! ! ! !瓜熟蒂落的我，顺利
产下了两位白羊座小王子。
也许是对新生命的渴望，
过程并没有想象中的痛。
只是因为妊高症严重，被
迫提早了一个月催生。和
老大相比，老二来得太快
太容易了，相差的十一分

钟，有大半时间是在确认
老大的信息，真的像是买
一送一，顺带出来似的。
理论上该是一模一样

的两家伙，刚出来的几
天，确实让我们有些困
扰，可慢慢地，等他们会
笑会睁眼了，细看便会发
现，哥哥越越，左脸颊上
有两个叠着的酒窝，笑起
来就会深深凹进去；而弟
弟帆帆，一双明亮的眼睛
会说话，常常被误认为混
血儿。虽然旁人看来还是
出奇的像，可是在妈妈眼
里，那种认错，或是一个
喂了两顿一个还没吃上的
笑话，也真的只是笑话，
怎么会呢？只要听听哭声
就能区分的了。
还来不及细细体会新

成员带来的欣喜，全家人
就投入了不同寻常的忙

碌。如果说生两个还算容
易，那带起来，可绝不止
两倍的辛苦。缺觉是全家
人的常态，外婆一个月就
瘦了十斤，两个宝贝先是
发烧后来又黄疸过高轮流
住院，只能父母陪护的儿
科病房，只能让新晋爸爸

天天赶去陪着。
因为早产，他们
的吞咽和消化能
力都不算太好，
喂了吐吐了再

喂，加上拍嗝，一个小时
很快就过去了，两个还未
必同步，喂了这个下一个
又等着，完了又开始循环，
最夸张的前两个月，我白
天除了吃饭、去洗手间几
乎都不用起身，两个人一
天差不多喂十七八次，大
小便二十几次，真不知道
我们是怎么过来的。
现在，转眼六个多月

过去了，我每天的生活，
依旧是围着他俩吃喝拉撒
睡的轮回。因为重复单
调，有时候觉得时间过得
很慢，而当我翻看日记，
又会忍不住感慨，原来他
们已经长大那么多了，期
待时间走慢一些，可以让
我再细细品品。第十七天
帆帆第一次抬头，第七十
五天两个人第一次牵手，
第一百五十七天两个人第
一次独坐，第一百六十天
越越第一次吃辅食，还有
无数个第一次，第一次发
烧，第一次翻身，第一次
叫妈妈，出生时趴在我身
上那两个弱小的孩子，现
在已经会对我哭笑，会互
相玩耍了。
都说双胞胎会心有灵

犀，这一点目前我倒是没
发现，他俩经常的状态，
是互不理睬，眼里完全没
有对方。可是同时养两个
孩子的好处，就是你会发
现即便长得如此相像，两
个人的脾性、爱好也是会
有所不同的。越越性格大
气见谁都笑，帆帆就敏感
善变观察细致；越越爱听
音乐，帆帆更喜欢看色彩
鲜艳的图案。你不能像带
一个宝宝一样，把所有的

爱都给他，和一个玩的时
候，还得留心另一个的表
情，他可能无所谓，也可
能正直愣愣地看着你，期
待你也给他一样的笑容，
若是失望了，到了晚上想
起来的时候，还会惨惨地
哭泣呢。

C小调柔板

! ! ! !温柔如水!却又蕴含激情"飘逸潇洒!却又韧性

十足"平易随和!却又直抵人心##这些好处!你都

能在听$!校调柔板%听得悦耳的同时领略到!有没

有& 那再听一遍'

现在!把你鼓膜上曲终的余韵!衔接到你视觉上

去!通感嘛!且集合你的精气神!盯着以下几句话!行

云流水地看(给人希望!

给人信心!给人方便!给

人欢喜' 你能触摸到两

者简直毫无两致的脉息

了吗&

同感啊!早先!我也全然没有意识到它们会有什

么联系!我出于好奇!拿这四个)给*实践了一下子+

在与人交往时!我送给对方一个希望!然后给对方新

建的希望注入信心! 然后当对方实现希望需要借力

时提供一些方便##接下来! 嗨嗨! 收获了两份欢

喜,,,不仅对方! 我也收获了一份欢喜呀' 一试再

试!屡试不爽'试着试着!我就试出了味儿来了'这味

儿竟让我觉得如此亲切如此熟悉##是! 厮伴 -四

给.行为整个流程的!正是/!小调柔板%0

（马妞对牛博士说）
戴逸如 文并图


